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Mumps, 36 waren ungeimpft. Unter den Geimpften waren acht Schü¬ 
ler die zweimal gegen Mumps geimpft waren. Es erkrankten 128 
Schüler, davon waren 116 geimpfte und 12 ungeimpfte. Die acht 
zweimal Geimpften erkrankten alle an Mumps. Der Autor der Studie 
selber behandelte in seiner Praxis 144 an Mumps erkrankte Kinder, 
120 geimpfte und 24 ungeimpfte. Sieben Komplikationen traten auf, 
davon drei Hodenentzündungen, zwei Gehirnhautentzündungen und 
zwei Bauchspeicheldrüsenentzündungen. In der Studie heisst es: 
„Einer der Meningitis-Fälle trat bei einem ungeimpften Jungen auf 
und erforderte eine dreitägige Krankenhausbehandlung." Daraus kann 
geschlossen werden, dass die anderen Fälle von Komplikationen bei 
den geimpften Kindern auftraten. 

1994-1995 kam es zu einer grossen Epidemie in der Schweiz, die 
Zahl der Erkrankten wird auf über 50'000 geschätzt (siehe Graphik 
Bild 17 Seite 249). Was war passiert? Der Impfstoff sollte doch hoch- 
wirksam sein, wieso erkrankten die Geimpften trotzdem an Mumps? 
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Mumpsepidemie von 1992/1993 in Altstätten SG, Schweiz 



Von 482 Schülern waren 448 gegen Mumps geimpft Durchimpfungtgfod" 92.5% 

38 Schüler waren nicht gegen Mumps geimpft 
Es gab insgesamt 128 Mumps-Erkrankungen 

446 Geimpfte 

— - ... Von 448 Geimpften waren 8 zweimal geimpft 

Von 448 Geimpften erkrankten 118 an Mumps = 26 0% 

Von 88 Ungeimpften erkrankten 12 an Mumps * 33.3% 

(116 ♦ 12» 128) 

Das helftt, von den Geimpften erkrankte jeder vierte 
(die zweimal geimpften erkrankten alle) 

Die Impfungen wurden mit Schweizer Impfstoffen durchgeführt. 

Der deutsche Impfstoff heißt 
“Mumpsvax" 

1 Impfdosis kostet 42 54 DM 


128 Erkrankt« 



Quelle: L. Rülzler: PAED1ATRICA, Vol. 5.. Nr. 3.. S. 30 (1994) 


Bild 16 


Dr. Franz Riegel vom BAG gab als Erklärung an: „Es ist denkbar, 
dass sich das Mumpsvirus derart verändert hat, dass die heutigen 
Impfstoffe keinen optimalen Schutz mehr bieten." Und Dr. Lothar 
Rützler meinte: „Wir müssen die Epidemien im Raum Altstätten ein¬ 
kreisen. Wir wollen die Kinder nachimpfen, z.B. mit einer 20fach 
erhöhten Dosis." Die bedauernswerten Kinder! Das hat ihnen auch 
nicht viel genützt, wie die nächste Epidemie dann gezeigt hat. Die 
zweite Epidemie begann im März 1999, erreichte ihren Höhepunkt 
1999 im Dezember und endete im August 2001. Bei dieser Epidemie 
wurde die Gesamtzahl der Mumpsfälle auf etwa 55'000 geschätzt. 
Hier waren nun Erklärungen behördlicherseits gefordert. Viele Eltern 
begehrten auf und verlangten Antworten. Sie waren von den Kinder¬ 
ärzten unter Druck gesetzt worden, ihre Kinder impfen zu lassen und 
nun erkrankten die Kinder trotzdem. 

Die Ärzte ihrerseits gerieten unter Druck, da ihnen die Antworten 
fehlten. So wurden dann die Hersteller, bzw. ihre Vertreter, in die 
Praxen zitiert. Ein ehemaliger Vertreter der Firma Berna berichtete 
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Mumps - Sentinella Meldungen Juni 1986 bis März 2002 



Y-Achse Klinische Falle pro 100 Konsultationen pro Monat 
* provisorische Angaben 

Quelle: BAG Bundesamt fiir Gesundheit. Bulletin 21/02, S. 364 
Bild 17 


uns, dass die Ärzte sehr verärgert gewesen seien, etliche Male seien 
sie sogar handgreiflich geworden. Von einem derart verärgerten Kin¬ 
derarzt ist er dann auch die Treppe hinuntergeworfen worden. Genau¬ 
so wenig wie die Ärzte den Eltern Antworten geben konnten, waren 
die Vertreter der Pharmafirmen in der Lage, den Ärzten Antworten zu 
geben. Der oben zitierte Vertreter von Berna fing dann an, auf eigene 
Faust Nachforschungen in der Firma anzustellen, weil er wissen woll¬ 
te, warum der Impfstoff so massiv versagt hatte. Er wurde daraufhin 
wegen „mangelnder Loyalität dem Arbeitgeber gegenüber" fristlos 
entlassen. Schliesslich musste das BAG eine Erklärung abgeben. Man 
gab schlussendlich zu, dass bei der Epidemie bis Ende 1999 von den 
an Mumps erkrankten mehr als 75 Prozent vorschriftsmässig gegen 
Mumps geimpft waren. 62 Von den Erkrankten im Jahr 2001 waren 
nach Angaben des BAG über 60 Prozent vorschriftsmässig geimpft. 

63 

Jetzt waren Massnahmen nötig, um das angeschlagene Image der 
Mumpsimpfting aufzubessern. Was tut man bei einer fehlenden Wirk- 
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samkeit, wenn der Glauben an die Impfung trotzdem noch nicht ver¬ 
loren gegangen ist? Man senkt das Impfalter und forciert die Impfun¬ 
gen! So auch in der Schweiz geschehen. Als erstes versuchte man 
einen Sündenbock für die Misere zu finden. Den hatte man auch 
schnell gefunden. Man machte den Rubini-Stamm im Impfstoff Trivi- 
raten der Firma Berna für das Misslingen des Schutzes verantwort¬ 
lich. Im November 2002 empfahl die WHO, in nationalen Impfpro¬ 
grammen vom Gebrauch des Rubini-Stammes abzusehen. Kinder, die 
ausschliesslich mit diesem Stamm geimpft wurden, sollten zusätzlich 
eine Dosis eines „wirksamen” Mumpsimpfstoffes erhalten. 64 Der Ru¬ 
bini-Stamm war 1974 von Carlo Rubini in der Schweiz entnommen 
worden und hatte von ihm den Namen erhalten. Dass diese Erklärung 
nicht ausreichen kann, ist augenfällig. Denn in den meisten Impfaus¬ 
weisen der geimpften Kinder steht nicht der Name des verwendeten 
Impfstoffes, sondern lediglich eine handschriftliche Eintragung mit 
dem Vermerk „MMR". Woher will man also wissen, dass die an 
Mumps erkrankten Geimpften den Rubini-Stamm erhielten? 

Dr. M. Schröder von der Berna Biotech AG (sie stellt den Impf¬ 
stoff Triviraten mit dem Rubini-Stamm her) gab an, dass sie seit der 
Mumpsepidemie wüssten, dass ihr Impfstoff nicht wirksam sei. Auf 
meine Frage, warum denn der Impfstoff dann nicht zurückgezogen 
werden würde, antwortete er, man sei momentan an der Entwicklung 
eines neuen Mumpsimpfstoffes. Dieser werde voraussichtlich in ca. 
zwei Jahren auf den Markt kommen. Solange werde man Triviraten 
weiterverwenden. 65 0b wohl die Schweizer Eltern wissen, dass ihre 
Kinder also mindestens fünf Jahre lang einen unwirksamen Mumps¬ 
impfstofferhalten haben, bzw. erhalten werden? Wohl kaum. 

Jetzt werden die Schweizer Kinder das erste Mal mit 12 Monaten 
bereits gegen Mumps geimpft, die zweite Dosis erfolgt mit 12 bis 24 
Monaten, frühestens einen Monat nach der ersten Dosis. Wir sind 
gespannt, was sich die Behörden bei der nächsten Epidemie einfallen 
lassen. Der Phantasie unserer Behörden sind ja bekanntlich keine 
Grenzen gesetzt. Als Beispiel eine kleine Anekdote von der letzten 
Mumpsepidemie in der Schweiz. Im Raum Interlaken (Berner Ober¬ 
land) gab es ebenfalls viele Geimpfte, die an Mumps erkrankten. Die 
betroffenen Eltern wurden dann von der Ärzteschaft aufgefordert. 
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ihre Kinder zur Sicherheit nochmals impfen zu lassen. Dass unsere 
Ärzte Zweifel an der Wirksamkeit der Impfung haben, ist berechtigt 
und angebracht. Doch dass sie inzwischen auch an der Immunität 
nach einer normalen Mumpserkrankung zweifeln, erscheint doch als 
übertriebene Ängstlichkeit. Am meisten erstaunt hat uns, dass die 
Mehrzahl der Eltern dieses Vorgehen nicht hinterfragt hat. 

Gesündere Kinder durch Mumps? 

Mumps gehört zu den Kinderkrankheiten. Schon unsere Vorfahren 
wussten, dass Kinderkrankheiten gesundend auf den Organismus wir¬ 
ken. Mumps fördert die Entwicklung und Reifung des Kindes. Das 
kindliche Immunsystem wird angeregt und das Kind wird allgemein 
widerstandsfähiger. Nach einer normal durchgemachten Mumpser¬ 
krankung verringert sich für Frauen deutlich das Risiko, im späteren 
Leben an Eierstockkrebs zu erkranken. 66 Auch andere Krebsarten 
sind nach einer Mumpserkrankung seltener, mit Ausnahme von 
Brustkrebs . 67 Nach einer anderen Studie wurde festgestellt, dass 
Mumps, in der Kindheit durchgemacht, die Wahrscheinlichkeit, im 
späteren Leben an Multiple Sklerose zu erkranken, erheblich senkt . 68 
Dies sind Tatsachen, die wir nicht so ohne weiteres ausser Acht las¬ 
sen sollten. Aus Sicht der Impfbefürworter werden diese Studien le¬ 
diglich belächelt. Man sagt, dass Kinder täglich Mikroben ausgesetzt 
sind und dass sie an diesen ebenso reifen könnten. Aber die typischen 
Kinderkrankheiten sind mit hohem Fieber in Kombination mit einem 
Hautausschlag und einer Schuppung verbunden. Hier werden Vor¬ 
gänge in Gang gesetzt, die die Kinder nur durch diese Krankheiten 
und nicht durch einen einfachen Schnupfen durchmachen können. 
Deshalb ist es auch wichtig, die Kinder diese Krankheiten durchste¬ 
hen zu lassen. 

Viele Eltern berichten, dass die Kinder nach der Krankheit selb¬ 
ständiger sind und einen grossen Entwicklungsschritt gemacht hätten. 
Zusammenfassend lässt sich sagen, dass die Einführung einer 
Mumpsimpfung in keinem Land zu keinem Zeitpunkt indiziert war. 
Weder führte die Krankheit zu schwerwiegenden und/oder häufigen 
Komplikationen, noch trat sie gehäuft auf. Im Gegenteil, vor Einfüh¬ 
rung der Mumpsimpfung waren die Säuglinge im ersten Lebensjahr 
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vor der Krankheit geschützt und die grosse Mehrzahl der Erkrankun¬ 
gen fand im Alter vor der Pubertät statt. Erst durch unser Eingreifen 
in die Natur der Dinge haben wir es geschafft, sie durch den fehlen¬ 
den Nestschutz der Mutter in das Säuglingsalter, bzw. in das Jugend¬ 
lichen- und Erwachsenenalter zu verdrängen. Und hier können diese 
Krankheiten ungleich grössere Probleme verursachen. Doch mit einer 
höheren Durchimpfungsrate ist dem nicht entgegenzuwirken. Son¬ 
dern viel eher mit einer Rückkehr zum natürlichen Menschenvers¬ 
tand. 
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Pertussis (der Keuchhusten) 

Eine Krankheit, die langsam ihren Schrecken verliert 

Die erste Beschreibung von Keuchhusten, in der Medizin Pertus¬ 
sis genannt, stammt von Guillaume De Bailion. Er beschrieb die Per¬ 
tussisepidemie von 1578 in Paris. Die Krankheit war damals in 
Frankreich unter dem Namen „Quinte" bekannt, was vermutlich auf 
die im fast fünfstündigen Rhythmus ablaufenden Hustenanfälle zu¬ 
rückzuführen ist. Im frühen 16. Jahrhundert wurde in den London 
„Bills of Mortality" von 1701 die noch heute gültige Bezeichnung 
„whooping cough" gebraucht. 2 

Dass man die Krankheit in früheren Zeiten nicht beschrieben hat, 
mag verschiedene Gründe haben. Zum einen wurde sie sicherlich oft 
mit einer Grippe verwechselt oder einem schlimmen Husten. Einige 
Forscher sind der Meinung, dass das Keuchhustenbakterium vor dem 
5. Jahrhundert nur in Tieren existierte und dann im 6. Jahrhundert auf 
den Menschen überging. 3 Auch heute noch gibt es eine Art von Bor¬ 
detella, die ausschliesslich auf Tieren vorkommt. Andere Historiker 
wiederum sehen Anzeichen von Pertussis in den vergangenen Jahr¬ 
hunderten in Südindien und Malabar. 4 Der Ausdruck Pertussis ge¬ 
brauchte erstmals Sydenham im Jahr 1679. Es kommt aus dem lat., 
per = sehr oder stark und tussis = Husten. 

Grundsätzlich lässt sich Pertussis zu den Krankheiten zählen, die 
sozioökonomische Bedingungen zum Ausbruch benötigen. Die 
schlimmen Pertussisepidemien fanden immer zu Zeiten von Armut, 
Unterernährung, unsauberem Wasser, mangelnder Hygiene und Über¬ 
bevölkerung statt. So entstandenz.B. die Epidemien in Paris von 
1578, Rom 1695 und London in den späten 1850er Jahren. 5 Der 
schottische Forscher und Arzt Dr. Gordon Stewart belegte, dass Per¬ 
tussis um 80 Prozent zurückgegangen war, bevor die Impfungen ein¬ 
setzten.In den USA waren es sogar fast 90 Prozent. 7 

Auch bei uns war Pertussis vor 100 Jahren eine zu fürchtende 
Krankheit, die besonders während der Kriege heftig auftrat. Heute hat 
diese Krankheit viel von ihrem Schrecken verloren. Nichtsdestotrotz 
wird sie von den Impfbefürwortern noch immer als eine der 
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schlimmsten Krankheiten angegeben. Auf den folgenden Seiten sind 
als Beispiel einige Graphiken aus verschiedenen Ländern eingefugt, 
die deutlich zeigen, dass die Krankheit vor dem Einsatz der Impfung 
bereits markant zurückgegangen war. 

Der Krankheitsverlauf 

Für die Krankheit Pertussis wird in der Medizin das Bakterium 
Bordetella pertussis verantwortlich gemacht. Es gibt vier verschiede¬ 
ne Arten von Bordetella: B. pertussis ist der uns bekannte Keuchhus¬ 
ten, B. parapertussis kommt im Atmungstrakt des Menschen vor. Er 
erscheint als milde Verlaufsform des Keuchhustens. B. bronchisepti- 
ca ist eigentlich ein tierpathogener Keim. In seltenen Fällen soll er 
auch bei Menschen mit Keuchhusten gefunden worden sein. B. avium 
schliesslich ist nur tierpathogen, d.h. es gibt ihn nur bei Tieren. 

B. pertussis ist von einer Kapsel, bzw. einer Schleimschicht umge¬ 
ben. Die Inkubationszeit beträgt 7 bis 14 Tage, selten länger. Den 
Verlauf der Krankheit unterteilt man in drei Stadien. „Stadium ca- 
tarrhale " dauert etwa ein bis zwei Wochen mit meist untypischem 
Husten, es sieht aus wie eine Erkältung. Das „Stadium convulsivum" 
dauert vier bis sechs Wochen, hier hören wir den sogenannten Stak¬ 
katohusten, mit Erbrechen und der ziehenden Einatmung. Das dritte 
und letzte Stadium nennt man „Stadium decrementi", die Beschwer¬ 
den klingen langsam ab. Werden die Kinder homöopathisch begleitet, 
bleiben Komplikationen erspart, vor allem aber ist die Dauer der Er¬ 
krankung stark verkürzt. Bei sehr kleinen Säuglingen kann es evtl, 
hustenarme Verläufe geben, anstelle derer es zu lebensbedrohenden 
Atemstillständen kommen kann. Daher ist bei Säuglingen, die jünger 
als drei Monate sind, evtl, ein Spitalaufenthalt notwendig. Zwischen 
dem dritten und sechsten Lebensmonat können die Kinder schon bes¬ 
ser abhusten. Bei Rachitis oder einer kalziumarmen Ernährung ist der 
Keuchhusten wesentlich gefährlicher. 8 

Als Komplikation einer Keuchhustenerkrankung können eine 
Lungen- oder Mittelohrentzündung, zerebrale Anfälle und Gehirner¬ 
krankungen auftreten. Früher verstarben viele Kinder an Keuchhus¬ 
ten. Wirklich gefährlich ist die Krankheit eigentlich nur bei Kindern 
im ersten halben Lebensjahr, da sie den Schleim nicht abhusten kön- 
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Todesfälle an Pertussis 
in USA und Grossbritannien von 1900 bis 1950 



■ ■ USA Grossbritannien 
Quelle: International Mortality Statistics (1981), Michael Alderson 

Copyright © (2004) AEGIS Schweiz 

Bild 18 

Lange vor der Einführung von der Pertussisimpfung 1936, in der Zeitspanne von 1900 bis 
1935, waren die Todesfälle an Pertussis in den USA und Grossbritannien stark rückläufig. 
Die Mortalität reduzierte sich bis 1935 in den USA um 79 Prozent respektive um 82 Pro¬ 
zent in Grossbritannien. Nach 1936 verflachte sich die Abnahme der Todesfälle sogar. 

nen. Der Rückgang der Sterblichkeit an Keuchhusten im Säuglingsal¬ 
ter ist den verbesserten Sozial- und Ernährungsbedingungen, den ver¬ 
besserten Therapien und Überwachungsmöglichkeiten im Spital und 
schliesslich dem Weglassen von hustendämpfenden Medikamenten 
und Schlafmitteln zu verdanken. 9 ’ 10 Bereits 1968 war man sich 
bewusst, dass der Tiefstand der Krankheitsentwicklung den Antibioti¬ 
ka und der Erhöhung des Lebensstandards und nicht den Impfungen 
zuzuschreiben ist. So hiess es damals in einer Ärztezeitschrift: „Die 
seit 20 Jahren beobachtete geringere Sterblichkeit kann indessen 
nicht auf sie (die Impfung, d. A.) zurückgeführt werden. Sie ist zum 
einen Teil dem Einsatz von Antibiotika zu verdanken, die den Mikro¬ 
ben verursachten Infektionen Einhalt gebieten, zum anderen Teil der 
Erhöhung des Lebensstandards. Denn die Keuchhustenplage ist um 
so schlimmer, je schlechter die Lebensumstände sind. " n In den II- 
SA gab man 1948 zu, dass die Todesrate an Diphtherie, Masern, 
Scharlach und Keuchhusten bei Kindern im Alter von ein bis 14 Iah- 
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ren bereits um 95 Prozent gesunken war, bevor die Massenimpfungen 
einsetzten. Diese Daten wurden von einer Lebensversicherung 
veröf-fentlicht. 12 

Noch in den dreissiger Jahren wurden in den Lehrbüchern der 
Kinderheilkunde zur Behandlung von Keuchhusten bei Säuglingen 
Brom und atmungsdämpfende Präparate wie Phenobarbitol und in 
schweren Fällen sogar Opiate empfohlen. 13 In China nennt man Per¬ 
tussis auch den 100-Tage-Husten. Auch heute noch dauert ein Keuch¬ 
husten zwischen sechs und 12 Wochen. Trotz flächendeckender Imp¬ 
fungen tritt die Krankheit auch heute noch zyklisch alle drei bis fünf 
Jahre als Epidemie auf. Wobei zu beachten gilt, dass sie längst den 
Schrecken der Vergangenheit verloren hat. 

Über den Immunstatus nach der Erkrankung gibt es erstaunlicher¬ 
weise recht unterschiedliche Angaben. So lesen wir einerseits: „Die 
durch eine natürliche Infektion erworbene Immunität hält jahrzehnte¬ 
lang an. " 14 Dr. Graf formuliert es so, dass es praktisch einen lebens¬ 
langen Schutz gibt, 15 wo hingegen Prof. Schmitt von etwa 20 Jahren 
Immunität spricht. 16 Wenn man die älteren Generationen befragt, 
dann ist auch hier aus Erfahrung von einem fast lebenslangen Schutz 
die Rede. 

Wie die Pertussisbakterien, das Bordetella pertussis, die Krankheit 
erzeugen soll, ist noch immer in Forscherkreisen ein Rätsel. Prof. B. 
Schneeweiß formuliert es treffend wenn er sagt: „Da es aber kein 
typischesTiermodell für Pertussis gibt, bleiben die Vorstellungen 
über die Pathogenese dieser Infektion bisher lückenhaft. 17 Und bei 
Prof. Spiess lesen wir: „Ihre biologisch pathogenetische Wirkung 
sowie ihre Bedeutung für die Infektionsimmunität sind bis heute nicht 
vollständig geklärt." 18 Umso bedenklicher mutet es an, dass wir 
trotz all dieser Unwissenheit Impfstoffe produzieren und sie bei allen 
zwei Monate alten Kindern anwenden sollen. 

Die Behandlung von Pertussis 

Durch die krampfartigen Hustenanfälle sind die Kinder stark be¬ 
lastet. Hier helfen Fussbäder um die gesamte Durchblutung anzure¬ 
gen, wobei es zu einer leichteren Ablösung des Schleims, sowie zu 
einer allgemeinen Entspannung des Körpers kommt. Hustenreizende 
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Speisen, wie Nüsse, krümelreiches Gebäck, usw. sind wegen dem 
Auslösen von Hustenattacken zu meiden. Kleine Mahlzeiten, öfters 
eingenommen, sind sehr zu empfehlen. Eine stickstoffreiche Luft, 
wie z.B. in Kuhställen, erleichtert das Husten ebenfalls. Ebenso sind 
Aufenthalte in höheren Lagen - Berge - zu empfehlen. Schlafen bei 
offenem Fenster tut den Kranken gut. Kräutertee, aus beruhigenden, 
krampflösenden Kräutern ist zu empfehlen, z.B. Hagebutten, Thymi¬ 
an, Melisse, Minze, Veilchen etc. mit Honig. Diesen Tee aber nur 
löffelweise einnehmen, wegen der Gefahr eines Hustenreizes. Was 
früher oft angewendet wurde, waren Kohlblattauflagen (mit den äus¬ 
seren Wirsingblättern) auf Brust und Rücken. Die Kinder schlafen 
dann in der Nacht meist anfallsfrei durch. Bei den Blättern wird die 
Blattachse herausgeschnitten und sie werden grob gequetscht. Sie 
werden direkt auf die Haut aufgelegt und mit einem Baumwolltuch 
oder mit einem engansitzenden Unterhemd fixiert, so dass sie nicht 
verrutschen. Sobald die Blätter welk oder braun geworden sind, müs¬ 
sen sie ausgewechselt werden. 

Durch die Gabe von chemischen Beruhigungs- oder auch husten¬ 
stillenden Mitteln fordert man die Gefährlichkeit des Keuchhustens 
im Säuglingsalter und danach erheblich. Der Husten wird dadurch 
kraftloser und seltener, d.h. der Schleim bleibt leichter in der Lunge, 
und es kann in der Folge zu einer Lungenentzündung und zu einem 
Sauerstoffmangel im Gehirn kommen. Eine homöopathische Beglei¬ 
tung, bzw. Behandlung ist unbedingt zu empfehlen, in jedem Alter. 
Antibiotika helfen nur im Anfangsstadium der Krankheit, später zei¬ 
gen sie keine Wirkung mehr. 

„Neue" Keuchhusten-Bakterien? 

1996 ist in den Niederlanden unter Geimpften eine Keuchhusten¬ 
epidemie aufgetreten. Die Zahl der Fälle stieg von 1995 bis 1996 von 
321 auf 2778. Im Jahr 1997 wurden ebenfalls annähernd 3000 Fälle 
registriert.Man war der Meinung, es handele sich um eine „neue 
Keuchhusten-Art ",diegegen herkömmliche Impfstoffe resistent sei. 19 
In einer Untersuchung wurde festgestellt, dass ein zunehmender Teil 
der Erkrankung bei Geimpften durch genetisch veränderte Keuchhus¬ 
tenbakterien ausgelöst wurde. Die Bakterien hatten sich der neuen 
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Umgebung angepasst. 20 In den Niederlanden waren zum Zeitpunkt 
der Epidemie mehr als 96 Prozent der Bevölkerung gegen Keuchhus¬ 
ten geimpft. 

In Dänemark brach 1997 ebenfalls eine Epidemie unter den Ge¬ 
impften aus. 21 Die logischste Erklärung für diese Vorkommnisse 
dürfte noch immer die sein, dass nicht sein kann was nicht sein darf. 
Wenn in einer wohldurchgeimpften Population Epidemien ausbre¬ 
chen darf es nicht an der Wirkungslosigkeit der Impfung liegen. Dann 
müssen sich halt eben Bakterienstämme im Namen der Wissenschaft 
verändern! 


Die Geschichte der Pertussisimpfung 

Im Jahr 1906 hat der französische Bakteriologe Jules Bordet das 
Keuchhustenbakterium entdeckt, seitdem heisst es ihm zu Ehren Bor¬ 
detella pertussis. Er isolierte noch im gleichen Jahr mit Octave Gen- 
gou zusammen die Mikrobe. Das Problem mit dem sowohl Bordet als 
auch die heutigen Wissenschaftler zu kämpfen haben, ist die Tatsa¬ 
che, dass das Pertussisbakterium aus vielen hunderten, vermutlich 
tausenden kleinster Teile von Protein besteht, die man Antigene 
nennt. Das grösste kann man unter dem Mikroskop erkennen, die 
meisten sind indes unsichtbar. Die Aussagen von Dr. V. A. Fulginiti 
von 1980 treffen auch heute, nach mehr als 20 Jahren noch immer zu: 
„ Wir wissen weder, warum Kinder sich von Pertussis erholen, noch 
welches Antigen welche Immunprozesse hervorruft, ('...) Die selben 
chemischen Grundbestandteile des Bakteriums, die im Wirt die Im¬ 
munität hervorrufen, haben auch toxische Eigenschaften und es ist 
sehr, sehr schwierig, die beiden Elemente zu trennen, um sicherzuge¬ 
hen, dass das Kind geschützt ist und keine Nebenwirkungen zeigt. Wir 
haben einfach Schwierigkeiten, die zwei Auswirkungen des Bakteri¬ 
ums zu trennen. " 22 

Die erste Keuchhustenimpfting wurde von Bordet und Gengou 
1912 entwickelt und in Tunesien getestet. Damals wie auch heute 
noch testete man den Impfstoff im Ausland an einer uninformierten 
Bevölkerung. Die Herstellung des Ganzzellimpfstoffes damals war 
sehr simpel und hat sich bis heute nicht grundlegend geändert. Die 
Pertussisbakterien werden normalerweise auf einem Medium von 
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Kasein-Hydrolysat mit Hefe, Dialyse und einer Ergänzung von Agar 
und Kohle gezogen und mit einem Merkur-Derivat konserviert. An¬ 
dere mögliche Inhaltsstoffe sind Hydrochloridsäure, als Adjuvans 
normalerweise eine Aluminiumkomponente, Sodium Hydroxid und 
Salze. Früher wurde oft menschliches Blut beigefugt, heute ist das 
verboten. Die Mischung wird in grossen Tanks hergestellt und die 
Bakterien dann durch Hitze und Formaldehyd abgetötet. Nachdem er 
bei frostnahen Temperaturen einige Zeit gelagert wurde, wird er ab¬ 
gefüllt und verimpft. Heute werden noch andere Chemikalien zuge¬ 
fügt. 

1925 erprobte der dänische Wissenschaftler Thorwald Madsen 
einen abgeänderten Keuchhustenimpfstoff während einer Epidemie 
auf den Faröer-lnseln. Durch seine Arbeit ermuntert, entwickelten 
viele Wissenschaftler eigene Keuchhustenimpfstoffe. In den zwanzi¬ 
ger Jahren erschien eine Anzahl von ihnen auf dem Markt in Europa 
und den USA. Die American Medical Association (AMA) entschied 
schliesslich 1931 der vielen Nebenwirkungen wegen, den Pertussi¬ 
simpfstoff von ihrer Liste anerkannter Medikamente zu streichen. 

1943 berichtete die amerikanische Ärztin Pearl Kendrick aus 
Grand Rapids, Michigan, dass sie einen Keuchhustenimpfstoff entwi¬ 
ckelt habe, dem sie Aluminiumsalze beigefügt habe. Dadurch, so ihre 
Behauptung, sei der Impfstoff wirksamer und müsste weniger Bakte¬ 
rien enthalten. Auf ihren Bericht hin werden seitdem Aluminium oder 
darauf basierende Substanzen als sogenannte Adjuvantien beigefügt. 
Sie war auch mitverantwortlich dafür, dass Pertussis mit Diphtherie 
und Tetanus Mitte der vierziger Jahre in einer Spritze kombiniert 
wurde. 23 Dieser Impfstoff wurde Trivalent genannt. Er wurde vor 
der Zulassung nie auf seine Sicherheit überprüft, sondern einfach oh- 
nejede Tests angewandt. 24 

1959 stellt das Pharmaunternehmen Parke-Davis in den USA ei¬ 
nen ersten Vierfach-Impfstoff her. Enthalten waren Diphtherie, Teta¬ 
nus, Polio und Keuchhusten. Man nannte ihn Quadrigen. Dieser 
Impfstoff wurde wiederum ohne eine einzige Studie betreffend Si¬ 
cherheit von der FDA zugelassen. 25 Es dauerte neun Jahre bis er 
endlich vom Markt genommen wurde. 1968 wurde die Produktion 
eingestellt, nachdem viele Gerichtsverfahren gegen den Hersteller 
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wegen Todesfällen nach dieser Impfung liefen. Heute findet man 
kaum noch Angaben zu diesem Impfstoff in der Literatur, lediglich in 
einigen älteren medizinischen Büchern. Es ist geradeso als ob es ihn 
nie gegeben hätte. Die heutige Propaganda arbeitet gründlich. So 
wird grundsätzlich der momentan zur Verfügung stehende Impfstoff 
über alles gelobt, Nebenwirkungen werden strikt geleugnet. Sobald 
ein neuer Impfstoff entwickelt wurde, wird von den gleichen Perso¬ 
nen oder Institutionen am alten Impfstoff Kritik geübt. Dies soll den 
Eindruck entstehen lassen, auch von Impfbefürworterseite sei man für 
Kritik offen und gebe seine Fehler zu. Heute ist einzig und aus¬ 
schliesslich offiziell Kritik an der Pocken-, der Polioschluckimpfung, 
dem alten Ganzzellimpfstoff gegen Keuchhusten sowie am Tbc- 
Impfstoff zu hören. Nachdem die Schäden derart überhand nahmen, 
musste man diese Impfstoffe schliesslich zurückziehen. Die gleichen 
Personen, die ihn vehement verteidigt hatten, waren wenige Jahre 
später angeblich froh über seine Einstellung. Es ist also scheinbar 
nicht wichtig, genau informiert zu sein, sondern es ist lediglich von 
Bedeutung, seine Fahne nach dem richtigen Wind wehen zu lassen. 

Der Pertussisimpfstoff ist der schwierigste in der Herstellung. Dr. 
Margaret Pittman, die viele Jahre die führende Pertussis-Impfstoff- 
Spezialistin der US-Regierung war, sagte: „Bordetella pertussis ist 
einzigartig unter den ansteckenden Bakterien in seiner hen’orste- 
chenden Eigenschaft, biologische Reaktionen zu verändern. 1,26 Dr. 
Philip Bruneil, ein führender amerikanischer Kinderarzt formulierte 
es 1982 auf dem Symposium der FDA über den neuen azellulären 
Impfstoff treffend: „ Man kennt die Potenz der Impfung erst, wenn sie 
durchgeführt ist." Wie anders als Menschenversuche lässt sich also 
jede Impfung bezeichnen! 

Bereits kurz nach Einführung der Ganzzellimpfting gegen Keuch¬ 
husten gab es viele Berichte über die Unwirksamkeit und Gefährlich¬ 
keit. In England wurden Kinder in Fürsorgeheimen und Tagesstätten 
in Studien mit dem Keuchhustenimpfstoff einbezogen. In einer dieser 
Studien konnte kein signifikanter Unterschied in der Häufigkeit oder 
Schwere der Keuchhustenerkrankung zwischen geimpften und unge- 
impften Kindern festgestellt werden. 12,5 Prozent der geimpften und 
14,1 Prozent der ungeimpften Kinder bekamen die Krankheit. 27 In 
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einer anderen Untersuchung wurde bewiesen, dass in epidemischen 
Situationen Keuchhustenimpfstoffe die Ausbreitung einer Epidemie 
nicht verhindern können 28 In zwei gross angelegten Studien wurde 
belegt, dass diese Impfung gänzlich unwirksam aber zugleich 
sehr gefährlich ist. 29,30 

Der azelluläre Pertussisimpfstoff 

Azelluläre Keuchhustenimpfstoffe bestehen nicht aus ganzen Zel¬ 
len so wie beim Ganzkeimimpfstoff, sondern entweder aus zellfreien 
Extrakten, die dann T-Typ-Impfstoffe genannt werden (nach dem 
japanischen Hersteller Takeda) oder aber aus gereinigten einzelnen 
Komponenten des Bakteriums, genannt B-Typ-Impfstoff (benannt 
nach dem japanischen Hersteller Biken). Die Impfstoffe enthalten 
Pertussis-Toxoid, filamentöses Hämagglutinin, Pertactin und Aggluti- 
nogen Typ 2 in wechselnder Kombination mit Aluminiumverbindun¬ 
gen als Adjuvans. In Deutschland wurde dieser Impfstoff 1995 zuge¬ 
lassen, in Österreich 1996 und in der Schweiz 1998. Der Impfstoff 
soll weit sicherer sein als die alte Impfung, was aber in Studien nie 
belegt werden konnte. Details siehe weiter unten. 

Was ist nun aus dem alten Ganzkeimimpfstoff geworden? Angeb¬ 
lich soll er nicht mehr angewandt werden. Dem ist aber nicht so. In 
den USA ist er noch immer zugelassen, d.h.er darf noch angewandt 
werden. 31 Und in den Entwicklungsländern wird er ebenfalls ohne 
Ausnahme verwendet, da er billig in der Produktion ist. 32 

Sicherheitstests bei Pertussisimpfstoffen 

Beim Pertussisimpfstoff verwendeten die Forscher keine direkte 
chemische Analyse um zu zeigen, dass der Impfstoff unwirksam und 
ungiftig sei. Stattdessen wurden indirekte Tests mit Tieren durchge¬ 
führt. Der einzige Test um die Giftigkeit von Pertussisimpfstoff fest¬ 
zustellen, war der sogenannte Maus-Gewichts-Zunahme-Test. Dieser 
Test funktioniert folgendermassen: Wenn Mäuse nicht an Gewicht 
verloren, nachdem man den Impfstoff in ihre Bauchhöhle gespritzt 
hatte, nahm man an, dass das Ausmass an Toxizität auch für Kinder 
verträglich ist. 33 Dieser Maustest war Anlass für die amerikanischen 
Zulassungsbehörden, dem Pertussisimpfstoff die Bewilligung zu er- 
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teilen, an Millionen von Kindern verimpft zu werden. Und der Rest 
der Welt hat den Impfstoff bedenkenlos übernommen, weil die USA 
ihn scheinbar auf Herz und Nieren überprüft hatten. 

Den Beweis, dass dieser Impfstoff weit gefährlicher war als auch 
heute noch offiziell zugegeben wird, lieferten Hunderttausende von 
Kindern, die durch diese Impfung an schwersten neurologischen 
Komplikationen zu leiden hatten. Vierzig fahre lang wurden Eltern 
als hysterisch bezeichnet, die für die schweren Schäden an ihren Kin¬ 
dern die Pertussisimpfung verantwortlich machten. Heute, nachdem 
wir einen anderen, angeblich besseren, Impfstoff haben, tönt es an¬ 
ders. „Es war immer bekannt, dass die Pertussiskomponente für die 
starken systemischen Reaktionen der DPT-Impfung hauptverantwort¬ 
lich ist," klingt es aus dem berufenen Munde von Prof. Kollaritsch 
aus Österreich. 34 

Eins von 100 Kindern hat drei Stunden und länger nach der Imp¬ 
fung geschrieen; HHE, die Vorstufe von SIDS trat bei einem von 
1750 Kindern auf; bleibende neurologische Schäden gar bei 
1:3 lO'OOO. 35 Wie sehen nun die Sicherheitstests bei dem neuen azel- 
lulären Impfstoff aus? Heutzutage gibt es annähernd zwei Dutzend 
azelluläre Impfstoffe auf dem Markt. Sie variieren in der Zusammen¬ 
setzung, Methoden zur Reinhaltung und zur Entgiftung, zugefügte 
Adjuvantien, etc. Heute gibt man zu, dass die optimale Zusammenset¬ 
zung im azellulären Impfstoff sehr schwierig ist, weil keine einfachen 
Methoden existieren um die schützenden Faktoren der Impfung zu 
bestimmen. 36 Der Maus-Test ist ebenfalls nicht anwendbar bei dem 
neuen Impfstoff. 


Pertussis und Antikörper 

Nirgends ist man im Bezug auf die Rolle und Bedeutung der Anti¬ 
körper einhelliger einer Meinung als beim Keuchhusten. Prof. 
Schneeweiß formuliert es kurz und treffend; „Antikörper sagen nichts 
über Protektion aus. " 37 Auch bei Prof. Spiess heisst es: „Ein Rück¬ 
schluss von der Höhe des gemessenen Titers auf den Immunsta¬ 
tus bezüglich Schutz vor erneuter Erkrankung ist derzeit nicht mög¬ 
lich. " 38 Diese Einmütigkeit ist selten und begrüssenswert. Umso 
erstaunter mutet es an, wenn dann Studien veröffentlicht werden, wo 
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Antikörper gemessen und dann auf einen Schutz geschlossen wird. In 
einer Studie für den DTP-Impfstoff von GlaxoSmithKline, Infanrix, 
bei der sich eigenartigerweise auch Prof. Schneeweiß beteiligt hat, 
hat man die Verträglichkeit und Immunogenität des neuen azellulären 
mit dem alten Ganzkeimimpfstoff an 589 Kindern im Alter von 10 
bis 32 Wochen verglichen. Nach Messung der Antikörper gegen Per¬ 
tussis war man der Meinung, der Impfstoff sei hoch wirksam. Es sei 
kein einziger Fall einer schwerwiegenden Impfkomplikation aufgetre¬ 
ten, hiess es. 39 Eine Studie mit weniger als 600 Kindern ist in 
keinster Weise betreffend Nebenwirkungen aussagekräftig. Ausser¬ 
dem stellt sich die Frage, wie man bei Keuchhusten von den aufge¬ 
fundenen Antikörpern auf einen Schutz vor der Krankheit schliessen 
kann. 


Wie wirksam ist die Pertussis-Impfung? 

In Frankreich wurden 217 Erwachsene auf Keuchhusten unter¬ 
sucht, die einen länger andauernden Husten hatten. Siebzig von ihnen 
wurden als Pertussis bestätigt. Von diesen 70 Patienten waren 60 
Pro-zent vorschriftsmässig geimpft gewesen. 40 

Eine etwas eigenartige Studie wurde in Deutschland zwecks Wirk¬ 
samkeit von Infanrix durchgeführt. In der sogenannten Haushaltskon¬ 
taktstudie wurden 173 Fälle von Ungeimpften und 112 Fälle von In- 
fanrix-Geimpften, alle zwischen sechs und 47 Monaten alt, unter¬ 
sucht. Wobei hier unter Ungeimpften zu verstehen ist, dass diese Kin¬ 
der mit Tetanus und Diphtherie aber ohne Pertussis geimpft wurden! 
Als Schlussfolgerung heisst es unter anderem: „Dieser Schutz besteht 
zumindest bis zur Auffrischung . " 41 Diese Auffrischung findet statt, 
bevor die Kinder die Schule besuchen! Ob diese Tatsache wohl beru¬ 
higend für die Eltern ist, dass sie ihren Kindern eine risikoreiche Imp¬ 
fung verabreichen lassen, wo der Schutz nicht lange anhält? In der 
medizinischen Literatur wird besonders der „Schutz" der Ganzkeim¬ 
impfung hervorgehoben. Hier die etwas eigenartige Aussage von 
Prof. Jilg zu dieser Impfung: „Die Wirkungsweise der Ganzkeimvak¬ 
zine ist nicht geklärt. Weder konnte bisher der protektive Wert der 
nach der Impfung gebildeten und nachweisbaren Antikörper gesi¬ 
chert werden, noch Hess sich eine eindeutige Beziehung zwischen 



265 


Antikörper und dem Grad der Immunität feststellen. Dennoch kann 
an der Wirksamkeit der heute gebräuchlichen Ganzkeimvakzine nicht 
gezweifelt werden." 42 Man weiss nicht wie sie im Körper funktio¬ 
niert noch kann man eine Immunität feststellen. Aber an der Wirk¬ 
samkeit wird nicht gezweifelt! Was für eine Logik! 

Aus den USA war zu hören, dass die Mitarbeiter der Beobachter 
(Beobachter-Bias) zu einer signifikanten Überschätzung der errechne- 
ten Wirksamkeit einer Impfung führen kann. Es ist angenommen 
worden, dass alle aktuellen Wirksamkeitsstudien durch diese Art von 
Ergebnisfälschung betroffen sind und alle Impfstoffe wesentlich we¬ 
niger wirksam sind als die öffentlichen Daten suggerieren 43 Dass 
eine Impfung gar nicht schützen kann, sollte jedem aufmerksamen 
Beobachter klar sein. In der Schweiz wurde vom BAG durch das Sen- 
tinella Meldesystem eine Untersuchung durchgeführt. Dabei kamen 
folgende Ergebnisse zutage: Grundimmunisierte mit drei Impfungen 
erkranken bereits im zweiten Lebensjahr zu 52 Prozent, im dritten bis 
vierten Lebensjahr zu 75 Prozent an Pertussis. 44 Laut einigen Unter¬ 
suchungen in Deutschland kann man ab fünf fahren nach der letzten 
Impfung kaum noch von einem Schutz sprechen. 45,46 1986 wurden in 
Kansas (USA) 1 '300 Fälle von Pertussis gemeldet, wovon 90 Pro¬ 
zent der Erkrankten geimpft waren. 47 Während eines Pertussi¬ 
sausbruches in Ohio (USA) hatten 82 Prozent der erkrankten jünge¬ 
ren Kinder die regulären Dosen Impfstoff erhalten. 48 

Geimpfte erkranken und stecken andere an 

Auch Geimpfte können nach dem Kontakt mit Keuchhustenkran¬ 
ken die Bakterien auf sich tragen, bzw. weitergeben. 49,50 Diese Aus¬ 
sage ist wichtig, denn oftmals werden Eltern mit Kindergartenkindern 
gerade mit dem Argument zum Impfen gedrängt, dass ihr ungeimpf- 
tes Kind die Krankheit nach Hause schleppen und den kleinen Säug¬ 
ling anstecken könne. Selbst wenn also die Impfung einen Schutz 
gewähren würde, so handelt es sich hier um keinen Schutz gegenüber 
Dritten. Ausserdem ist es wichtig zu wissen, dass die Aussage von 
einem „Schutz" geimpfter Kinder nicht stimmt. Besonders für Säug¬ 
linge im ersten Lebenshalbjahr ist Keuchhusten eine ernstzunehmen¬ 
de Erkrankung, da sie den Schleim nicht selbständig abhusten kön- 
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nen. Deswegen wird die Keuchhustenimpfiing schon ab dem zweiten 
Lebensmonat empfohlen, damit die Kinder auch „geschützt" sein sol¬ 
len. Aber selbst Impfbefürworter geben zu, dass diese Impfung 
vor dem sechsten Lebensmonat keinerlei „Schutz" verleiht. 51,52 
Also selbst wenn die Impfung schützen würde, bleibt 
ausgerechnet der meistgefahrdeten Gruppe der Schutz verwehrt. 

Heute hören wir auch oft das Argument, ältere Menschen sollten 
sich auch impfen lassen. Von vielen Gesundheitsbehörden wird eine 
Auffrischung der Keuchhustenimpfung alle zehn fahre gefordert. 
Dies mit dem Hinweis, Erwachsene würden Säuglinge anstecken. 
Prof. Stewart Gordon, Facharzt für Epidemiologie und Direktor der 
Abteilung für öffentliche Medizin an der Universität in Glasgow be¬ 
wies allerdings genau das Gegenteil. Nach seinen Angaben ist es ei¬ 
nes der auffälligsten und beunruhigsten Aspekte der Impfung, dass 70 
Prozent der Erwachsenen, die an Keuchhusten erkranken, von ge¬ 
impften Kindern angesteckt worden sind 53 Um von dieser Tatsache 
abzulenken, wirdjetzt Erwachsenen diese Impfung empfohlen! Diese 
Daten werden von einer Untersuchung in Kanada bestätigt. Dort stell¬ 
te das Quebec Ministry of Health and Social Services fest, dass vor 
1990 3,8 Fälle von Keuchhusten auf lOOOOO Personen kamen. Diese 
Zahl hat sich jetzt auf 37,2 Fälle auf DOOOO Menschen erhöht. Kin¬ 
der hatten die wenigste Zunahme (2,7fach). Bei den 
Erwachsenen nahm die Krankheit um das 22fache zu. 54 

Neunzig Prozent der Spitalaufenthalte betrafen Kinder jünger als 
fünf Jahre. Eine Studie aus Deutschland zeigte, dass seit 1995, seit 
der azelluläre Impfstoff zugelassen ist, die Durchimpfungsrate auf 80 
bis 90 Prozent bis in das Jahr 1997/1998 anstieg. Gleichzeitig kam es 
zu einem relativen Anstieg der Pertussis-Erkrankten im Jugendlichen- 
und Erwachsenenalter. 55 Zu dieser Erwachsenenimpfung gegen Per¬ 
tussis hier noch ein bezeichnender Kommentar von Prof. F. Zepp, 
Direktor der Universitäts-Kinderklinik Mainz und Mitglied der STI¬ 
KO: „Faktisch verfügen wir jedoch bislang über keine Erkenntnisse, 
ob die Impfling des Erwachsenen eine Bordetella-pertussis- 
Kolonisierung des Respirationstraktes beim Erwachsenen zuverlässig 
verhindern kann. " 56 Nach neuen Untersuchungen in den neuen Bun¬ 
desländern in Deutschland betreffen 50 Prozent aller Keuchhustenfäl- 



267 


le Erwachsene. 57 Prof. Zepp erklärte auch noch gleich mit, warum es 
vor allem für die Geimpften wichtig ist, dass der Keuchhusten weiter¬ 
hin zirkuliert und nicht ausgerottet wird. „Solange ein bakterieller 
Erreger in der Bevölkerung zirkuliert und Wildinfektionen auftreten, 
besteht die Möglichkeit, mit dem Krankheitserreger die einmal er¬ 
worbene Immunität zu boostern. Verschwindet die Erkrankung weil 
konsequent geimpft wird, wird die Chance, aus der Natur aufgefrischt 
zu werden, immer geringer und tendiert schliesslich gegen Null. " 58 
Prof. Zepp darf ganz beruhigt sein, mit einer Impfung werden wir den 
Keuchhusten ganz sicher nicht ausrotten können! 

Es existiert auch eine passive Pertussisimpfung, die jedoch nicht 
angewandt wird, da sie keinerlei Nutzen bringt. 

Deutschland und die Pertussisimpfung 

In Deutschland wurde 1975 die Keuchhustenimpfung aufgrund 
der vielen Nebenwirkungen aus der Liste der empfohlenen Impfun¬ 
gen gestrichen. Vorausgegangen waren viele Diskussionen in Ärzte¬ 
kreisen, Artikel in medizinischen Zeitschriften und Gerichtsentschei¬ 
de über die Nebenwirkungen dieser Impfung. Hauptverantwortlich 
dafür war Prof. Ehrengut. Er hatte seit Ende der sechziger Jahre in 
vielen Veröffentlichungen auf die Gefahren dieser Impfung aufmerk¬ 
sam gemacht. Prof. Ehrengut war damals Mitglied der STIKO. An¬ 
fangs der achtziger Jahre erschienen vermehrt Artikel in den medizi¬ 
nischen Fachzeitschriften, die die Wiedereinführung dieser Impfung 
forderten. Man prophezeite den deutschen Kindern verheerende 
Keuchhustenepidemien, wenn sie ungeimpft bleiben würden. 1984 
erschien eine Untersuchung, in der die Wiedereinführung der Imp¬ 
fung verlangt wurde, aber gleichzeitig gab man zu, dass „die niedrige 
Letalität des Keuchhustens" auffallend sei. 59 Hier zeigt sich also das 
gleiche Bild wie in Schweden. Trotzdem, dass so gut wie nicht mehr 
geimpft wurde, trat der Keuchhusten nicht nur seltener auf, sondern 
er verlief auch noch milder in seiner Form. In der Grafik auf der Seite 
268 zeigt sich deutlich, dass die Impfung keinerlei Einfluss auf die 
Sterbefälle an Pertussis hatte. Die schraffierte Fläche von 1970 bis 
1980 zeigt die Zeit, in der die deutschen Gesundheitsämter sehr inten¬ 
sive Impfungen Vornahmen. 
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Bild 19 

Die Grafik zeigt deutlich, dass die Impfung keinerlei Einfluss auf die Sterbefälle an 
Pertussis hatte. Die schraffierte Fläche von 1970 bis 1980 zeigt die Zeit, in der die 
deutschen Gesundheitsämter sehr intensive Impfungen Vornahmen. 


Bei allen Krankheiten gegen die geimpft wurde, zeigt sich in die¬ 
ser Zehn-Jahres-Periode ein Rückgang der abfallenden Tendenz, d.h. 
um es mit den Worten von Dr. Buchwald auszudrücken, ohne diese 
Massnahmen wären die Krankheiten weit früher rückläufig gewor¬ 
den. 1991 hat Prof. Ehrengut die STIKO verlassen und seitdem wird 
die Keuchhustenimpfung wieder allen deutschen Kindern empfohlen. 
Seit dieser Zeit, so heisst es, sei das Aufkommen des Keuchhustens 
wieder gestoppt worden. Aus den offiziellen Daten des Statistischen 
Bundesamtes lässt sich allerdings nichts derartiges ableiten. Bereits 
lange vor dieser Zeit war ein Rückgang deutlich ersichtlich. Die Zah¬ 
len sind auch deshalb von grosser Bedeutung, weil doch ab 1991 in 
Deutschland die neuen Bundesländer mit ihren fast 16 Millionen 
Menschen dazukamen. 

Seit 1962 sind Erkrankungsfälle an Pertussis in Deutschland nicht 
mehr meldepflichtig. In Deutschland starben an Pertussis 1990 acht, 
1991 sechs, 1992 und 1993 jeweils drei und 1994 zwei Patienten, 
1995, 1996 und 1997 wurde kein Todesfall gemeldet, 1998 wieder 
zwei. Die überwiegende Mehrzahl der Todesfälle betraf junge 
Säug-linge im ersten Lebensjahr. 60 
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Schweden und die Pertussisimpfung 

In Schweden wurde die Keuchhustenimpfung 1979 eingestellt. In 
einer Untersuchung dazu heisst es, dass in den siebziger Jahren trotz 
einer hohen Durchimpfungsrate der Keuchhusten nach mehr als zehn¬ 
jähriger Abwesenheit zurückkam. 1978 allein wurden den Behörden 
5140 serologisch bestätigte Pertussisfälle gemeldet. Nach einer Über¬ 
prüfung des Impfstatus stellte sich heraus, dass von 620 ein- bis 
sechsjährigen Kindern mit Keuchhusten 521 drei Dosen Impfstoff 
erhalten hatten, das sind 84 Prozent. 61 Ähnliche Ergebnisse ergaben 
sich in Untersuchungen die zwischen 1974 und 1978 durchgeführt 
wurden. Aus diesem Grund wurde die Impfung schliesslich 1979 zu¬ 
rückgezogen. Nach Angaben in diverser impfbefürwortender Litera¬ 
tur haben nach Absetzen der Impfung in Schweden die Krankheitsfäl¬ 
le frappant zugenommen. Sieht man sich allerdings die medizinische 
Literatur genauer an, so stimmt das nicht. In einem Artikel in der 
Zeitschrift Lancet schreibt der Autor, dass heutzutage (1982) in 
Schweden Keuchhusten nicht einmal mehr für Kinder unter einem 
halben Jahr eine schwere Krankheit darstelle. Der klinische Verlauf 
des Keuchhustens sei milder geworden, obwohl sich die Häufigkeits¬ 
raten denen der Vorimpfära angenähert hätten. Seit 1970 ist in 
Schweden kein Kind mehr an Pertussis gestorben. 62 

Auch in der Schweiz ist seit 1970 kein Kind mehr an Pertussis 
gestorben. In einer Studie wurde festgestellt, dass die Keuchhusten¬ 
sterblichkeit gegenwärtig in den industrialisierten Ländern im Allge¬ 
meinen sehr niedrig sei und es keinen Unterschied in Schwere und 
Häufigkeit des Keuchhustens zwischen Ländern mit hohen, niedrigen 
oder gar keinen Durchimpfungsraten gibt. 63 

1986 bis 1987 untersuchte man in Schweden zwei japanische azel- 
luläre Pertussisimpfstoffe. Zwei Gruppen mit jeweils ca. 1400 Teil¬ 
nehmern von sechs bis elf Monaten erhielten einen der beiden Impf¬ 
stoffe. 954 der Kinder erhielten ein Placebo. Das Placebo bestand aus 
Lormalin, Thiomersal und 0,15 mg Aluminium! Reaktionen wurden 
nur in den ersten 24 Stunden nach der Impfung aufgezeichnet. Die 
Häufigkeit der Komplikationen war sehr hoch und sie bestand aus 
Hypotonie, Krämpfen, Erbrechen, dauerndem Weinen, Schläfrigkeit, 
etc. Während der fünfzehnmonatigen Nachbeobachtungszeit traten 



270 


700 

4 

600 


Sterbefälle an Pertussis 
in der Schweiz von 1910 bis 2000 











500 

\ 









V 









300 


i 








200 


\A 


Begm dar entcn tmpfungen 

1J_L _1_ 



100 




d 



Letzter Todesfall 1970 

/ 


0 







f 



1910 20 30 40 50 60 71 

Quellen: 

O. Tönz, Umschau 40/1983, S. 2003 

BAG (Bundesamt fiir Gesundheit), Bern 

3 80 90 00 

Copyright O (2004) AEG IS Schweiz 


Bild 20 

Der Rückgang der Sterbefälle an Pertussis hat sich, nach dem Beginn der ersten 
Impfungen, sichtbar verlangsamt. Seit 1970 starb in der Schweiz kein Kind mehr 
an Pertussis. 

bei allen drei Gruppen gleich viele Keuchhustenfälle auf. Die Auto¬ 
ren der Studie betonen seltsamerweise, dass die Rate der Erkrankun¬ 
gen gezeigt habe, dass die Impfung die Kinder geschützt habe. Sie 
können aber nicht erklären, was oder wer die nicht gegen Keuchhus¬ 
ten geimpften Kinder geschützt hat! 64 

In dieser Studie bekamen elf Kinder in den beiden Impfgruppen inva¬ 
sive bakterielle Infektionen, verbunden mit Hib, Meningokokken etc., 
vier Kinder starben. Die Untersuchung endete damit, dass Prof. H. 
Wigzell, Vorstand des Staatlichen Bakteriologischen Labors in Stock¬ 
holm bekannt gab, die neue azelluläre Pertussisimpfung werde in 
Schweden nicht zugelassen, da sie nicht schütze, gleichzeitig aber 
eine Ungewissheit bestehe, ob sie nicht mit Todesfällen und anderen 
schweren bakteriellen Infekten im Zusammenhang stehe 65 
Diese Untersuchungen sind scheinbar in Vergessenheit geraten, denn 
heute (2004) wird auch in Schweden gegen Pertussis geimpft. 
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Japan und die Pertussisimpfung 

Nach dem Ende des Zweiten Weltkrieges war Japan unter ameri¬ 
kanischer Besatzung. Dadurch wurde das Impfgesetz von 1948 gültig 
und alle Kinder mussten sich ab dem dritten Lebensmonat gegen 
Keuchhusten impfen lassen. Auf Druck der Öffentlichkeit wurde 
1970 ein Gesetz zur Entschädigung bei Impfschäden eingeführt. 1975 
starben zwei Säuglinge plötzlich nach der DPT-Impfung und die Be¬ 
hörden entfernten daraufhin die Pertussis-Komponente aus dieser 
Dreierkombination. Dies geschah, nachdem die Ärzte im Bezirk O- 
kayama die Impfung boykottierten 66 Nach knapp einem Jahr wurde 
die DPT-Impfung zwar wieder eingeführt, jedoch erst ab dem Alter 
von zwei Jahren. Ein japanischer Forscher sagte am FDA-Impf- 
Symposium von 1982: „Darauftiin wurde die Anzahl der Reaktionen 
sehr gering. Trotzdem wurde die DPT-Impfung in den folgenden Jah¬ 
ren immer weniger angenommen. " 67 

So versuchte man schliesslich einen besseren Impfstoff zu entwi¬ 
ckeln. Dr. Yuji Sato - er hatte früher im NIH mit amerikanischen 
Impfforschern zusammengearbeitet - entwickelte dann eine azelluläre 
Impfung, bei welcher er durch Separations- und Toxidierungsprozes- 
se den Impfstoff weniger toxisch, sprich giftig machte. Zwischen 
1978 und 1981 wurde er an etwa 5'000 japanischen Kindern getestet. 
Heute hören wir allerorten, dass der neue azelluläre Impfstoff so gut 
wie nebenwirkungsfrei sei. Zumindest sei er in keinster Art und Wei¬ 
se mit dem alten Ganzzellimpfstoff zu vergleichen. Wenn man aller¬ 
dings Studien ansieht, so stimmt diese Aussage nicht. Denn nach ei¬ 
ner grossen japanischen Studie waren nach der Einführung der azellu- 
lären Impfung die milden Reaktionen zwar um 60 Prozent zurückge¬ 
gangen, die schweren Reaktionen aber differierten nicht merklich 
zwischen den beiden Impfstoffen. 68 Die Häufigkeit lokaler Reaktio¬ 
nen erwies sich bei einer anderen Untersuchung nach der zweiten, 
dritten und der Auffrischimpfung höher als nach der ersten und zwar 
bei allen azellulären Impfstoffen. 69 Praktisch jedes Kind zeigte, un¬ 
abhängig vom Alter, in irgendeiner Form lokale Reaktionen. Die glei¬ 
chen Autoren schrieben in einer anderen Untersuchung, der azelluläre 
Impfstoff sei sehr rasch und auf breiter Basis eingeführt worden, be¬ 
vor die Eigenschaften der im Impfstoff enthaltenen Keuchhusten- 
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Antigene vollständig bekannt waren. Zum Zeitpunkt seiner Einfüh¬ 
rung war das einzige Kriterium für die Wirksamkeit seine Leistungs¬ 
fähigkeit, und diese war nur nach einem intrazerebralen Schütztest an 
Mäusen bestimmt worden. 70 

Pertussisimpfung und bakterielle Infektionen 

Immer wieder ist in der medizinischen Literatur ein Zusammen¬ 
hang zwischen der Impfung gegen Keuchhusten und bakteriellen In¬ 
fektionen besprochen worden. Bereits 1971 71 und zusätzlich noch 
198 6 72 und 199 1 73 gab es nicht zu übersehende Hinweise in drei 
Studien, die einen Anstieg der Häufigkeit von Meningokokkenerkran¬ 
kungen bei Säuglingen von drei Monaten bis zu einem Jahr berichte¬ 
ten. In allen Studien ist ein eindeutiger Anstieg mit der in den vierzi¬ 
ger Jahren erfolgten Einführung der Massenimpfungen gegen Keuch¬ 
husten, den Schwankungen in der öffentlichen Akzeptanz in den sieb¬ 
ziger Jahren und der Bereitschaft zur Keuchhustenimpfung zu erken¬ 
nen. Man sieht sehr deutlich, dass die Propaganda für Massenimpfun¬ 
gen in allen industriell entwickelten Ländern mit einem deutlichen 
Anstieg der Häufigkeit einer invasiven bakteriellen Gehirnhautent¬ 
zündung einhergeht. Und was auch wichtig ist: Die Krankheit trat nur 
bei Säuglingen im Impfalter auf und die grosse Mehrzahl der Erkran¬ 
kungen manifestierte sich nach der zweiten Impfung. 

Eine gross angelegte Untersuchung in Alaska zeigt deutlich, dass 
nicht sein kann, was nicht sein darf. Die Autoren kamen zu dem 
Schluss, dass trotzdem, dass fast die gesamte Bevölkerung geimpft 
sei und es zu einer hohen Häufigkeit von bakteriellen Gehirnhautent¬ 
zündungen kam, kein Zusammenhang zwischen Impfungen 
einerseits und Krankheit andererseits bestehe 74 Die Studie hatte nur 
leider bei genauem Hinsehen einige kleinere „Schönheitsfehler": 

1. Die grösste Häufigkeit trat nach der dritten Impfung auf, also zu 
einem Zeitpunkt, in dem durch die wiederholten Injektionen fremder 
Antigene eine hohe Sensibilisierung entstanden war. 

2. Die Autoren zogen die Auswirkungen, die sich nach 30 Tagen 
zeigten, nicht mehr in die Studie mit ein, obwohl die maximale Häu¬ 
figkeit der Krankheit zwischen 31 und 60 Tagen lag. 

3. Die Versuchspersonen waren alle geimpft! Es ist absolut sinn- 
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los, zwei Gruppen geimpfter Kinder miteinander vergleichen zu wol¬ 
len. In einer als glaubwürdig zu erscheinenden Studie hat die eine 
Gruppe geimpft, die andere jedoch ungeimpft zu sein. 

In allen Ländern mit einer hohen Impfdichte nehmen die bakteri¬ 
ellen Gehirnhautentzündungen in letzter Zeit markant zu, so auch bei 
uns im deutschsprachigen Raum. Eine Untersuchung an 243 gegen 
Keuchhusten geimpften Kindern im Vergleich zu 203 nicht geimpften 
Kindern ergab, dass bei den geimpften Kindern die relative Häufig¬ 
keit an Asthma zu erkranken etwa fünfmal so hoch ist, wie bei den 
Ungeimpften. Der Autor stellte fest, dass obwohl in der ungeimpften 
Gruppe Keuchhusten auftrat, die Kinder gesünder waren als die Ge¬ 
impften. 130 der 243 geimpften Kinder hatten Ohrinfekte, bei den 
Ungeimpften waren es nur 59 Fälle. 75 

Im Beipackzettel von Infanrix-Hib steht, dass 5,7 Prozent der Ge¬ 
impften das Risiko einer Atemwegsinfektion haben. Das wären um¬ 
gerechnet für Deutschland mit einem Geburtenjahrgang von einer 
Million Kinder bei jeder der vier Wiederholungsimpfungen etwa 
57'000, also insgesamt etwa jährlich 200'000 Fälle eines Atemwegs¬ 
infektes. 


Pertussisimpfung und plötzlicher Kindstod 

Pharmakreise und Ärzteschaft weigern sich vehement, einen Zu¬ 
sammenhang zwischen der Keuchhustenimpfting und dem plötzlichen 
Kindstod zu sehen. Obwohl ja selbst hierzulande, wo in einigen Län¬ 
dern nicht einmal eine Produktehaftung des Herstellers besteht, erste 
zarte Hinweise im Beipackzettel stehen. Immerhin werden alle Sym¬ 
ptome, die SIDS vorausgehen, schon einmal offen genannt, wie z.B. 
das schrille, unstillbare, stundenlange Schreien der Säuglinge. 

In den USA stand auf dem Beipackzettel des Pertussisimpfstoff¬ 
herstellers Connaught: „SIDS trat bei Kindern nach Verabreichung 
von DPT-Impfstoffen auf." 76 Weiter hiess es dann allerdings, es be¬ 
stehe aber kein Kausalzusammenhang. Bereits im Jahr 1933 wurden 
die ersten Todesfälle von Kindern nach dieser Impfung beschrieben. 
Der erste grosse Bericht mit Zahlenmaterial stammte 1982 von Willi¬ 
am C. Torch. Er belegte anhand von gesammelten Fakten, das 2/3 der 
Kinder vor ihrem Tod geimpft worden waren. Von diesen Kindern 
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waren 6,5 Prozent innerhalb 12 Stunden nach der DPT-Impfung, 13 
Prozent innerhalb 24 Stunden, 26 Prozent innerhalb drei Tagen und 
37 Prozent, 61 Prozent und 70 Prozent jeweils innerhalb einer, zwei 
oder drei Wochen nach der Impfung verstorben. Eine starke Häufung 
von Todesfällen trat innerhalb der ersten zwei oder drei Wochen nach 
der DPT-Impfung auf. 77 In der Schweiz sterben jährlich 80 bis 120 
Kinder, in Deutschland ca. 1 '300 und in den USA ca. lOOOO Kinder 
an SIDS. Das sind ungefähr je nach Land ein bis vier Promille der 
Kinder. 

Frau Dr. Viera Scheibner, australische Biologin, hat zusammen 
mit ihrem Ehemann, einem Ingenieur 1986 einen sogenannten 
„Wiegenwächter" (Cotwatch-Gerät) entwickelt, um die Atemrhyth¬ 
men der Neugeborenen zu registrieren. Sie wollten dem Phänomen 
des plötzlichen Kindstodes auf die Spur kommen. Sehr schnell liefen 
die ersten Geräte und sie konnten feststellen, dass es immer zu be¬ 
stimmten Zeiten Alarm gab, vor allem wenn die Säuglinge tief schlie¬ 
fen. Sie traten nach Stress auf, bevor das Kind eine normale Erkäl¬ 
tung oder z.B. den ersten Zahn bekam. Alle Eltern erhielten zusam¬ 
men mit dem Gerät einen Fragebogen, auf dem sie alles wichtige, vor 
allem alle Alarmsignale aufschreiben sollten. Sie fanden keinen Kin¬ 
derarzt, der bereit gewesen wäre, unabhängige Forschungen auf die¬ 
sem Gebiet durchzuführen. Zu diesem Zeitpunkt wussten die beiden 
Forscher nicht, dass das Thema Impfen sehr kontrovers behandelt 
wurde. So mussten sie selber die Geräte entwickeln und die Untersu¬ 
chungen ausführen. Sie stellten schliesslich, nach mühsamen Unter¬ 
suchungen fest, dass vor allem die DPT-Impfungen - es sind die ers¬ 
ten Impflingen bei einem Säugling - einen erheblichen Stress im Kind 
auslösten, der sich in einer Periode von mindestes 45 bis 60 Tagen 
nach der Impfung in einigen Fällen als Atemaussetzer der Kinder 
zeigte. Alle diese Atemaussetzer traten in einem gleichen Rhythmus 
nach der Impfung auf. 

Die Abbildungen auf den beiden nächsten Seiten zeigen die Aus¬ 
drucke des von Dr. Scheibner entwickelten Gerätes. Es ist klar er¬ 
kennbar, dass die Kinder vor den Impfungen ruhig und gleichmässig 
geatmet haben, dann allerdings plötzlich Atemaussetzer auftraten. 
Mit „Tag 0" ist in der Abbildung der Tag der Impfung gemeint. Ab 
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SIBP AFTER DPT INJECT10N. SIBP nach DPT-Impfung 

BABY ONE - DPT ON DAY 0 Baby 1 - DPT am Tag 0 



18 DAYS 18 Tage 

Quelle: 

Dr. V. Scheibner. Impfungen. Immunschwäche und plötzlicher Kindstod. 
2002, Hirthammer München 


Bild 21 

Beide Babys atmen vor den DTP-Impfungen (Diphtherie-Pertussis-Tetanus) 
ruhig 

diesem Tag ist bei allen Aufzeichnungen eine erhöhte Zahl an Atem¬ 
aussetzern zu verzeichnen, die ihren Höhepunkt um den zweiten und 
dritten sowie nochmals um den sechsten und siebten Tag nach der 
Impfung hat. Sogar mehr als 17 Tage nach der Impfung gibt es immer 
noch stress bedingte Ausschläge, die von den Impfungen herrühren. 

Frau Scheibner schreibt im Vorwort ihres Buches „Impfungen, 
Immunschwäche und plötzlicher Kindstod": „Bei diesen Untersu¬ 
chungen begegneten wir heftigem Widerstand, den Wert dieser For- 
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BABY 3 Baby 3 



2002, Hirthammer München 
Bild 22 

Hohe stressbedingte Ausschläge nach DTP-Impfungen treten weit länger auf als 
48 Stunden oder 7 Tage. 


schlingen anzuerkennen. Aber gerade dieser Widerstand war uns der 
beste und wirksamste Ansporn, weiterzumachen. Daher möchte ich 
an dieser Stelle allen Kinderärzten und Angehörigen von Heilberu¬ 
fen, die unsere Bestrebungen behinderten oder beeinträchtigten, die 
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uns anhörten, uns aber nicht zuhörten und gegen die stummen Mör¬ 
der unserer Babys keine Stellung beziehen wollten, meinen Dank aus¬ 
sprechen. " 78 

Was uns vor allem einen wichtigen Hinweis auf den Zusammen¬ 
hang zwischen dem plötzlichen Kindstod und den Impfungen gibt, 
sind zwei Punkte: 

In allen Ländern treten die SIDS-Fälle immer in der Altersgruppe 
von Säuglingen auf, in der mit dem Impfen begonnen wird. Da in den 
verschiedenen Ländern die Kinder zu verschiedenen Zeitpunkten ge¬ 
impft werden, entsteht hier ein nicht zu leugnender Hinweis. 

In Tennessee (USA) wurde von der CDC eine Studie durchge¬ 
führt, da 200 Säuglinge innerhalb von 24 Stunden nach der DPT- 
Impfung gestorben waren. Von 145 Eltern wurden Protokolle aufge¬ 
nommen. Das Ergebnis ergab folgendes: 

Von den 145 Kindern waren 53 in folgendem Abstand zur Imp¬ 
fung verstorben: 

51 Prozent vier Stunden nach der Impfung 

32 Prozent innerhalb einer Woche nach der Impfung 

11 Prozent innerhalb eines Tages nach der Impfung 79 
Studien belegen, dass der plötzliche Kindstod sowohl nach Impfun¬ 
gen mit Ganzkeimimpfstoff als auch mit azullulärem Impfstoff ver¬ 
schwand, sobald die Impfungen erst nach dem Alter von 24 Monaten 
erfolgten. 80 

Ein Ärzteteam vom Royal Hospital for Children in Bristol hatte 
eine Untersuchung an 470'000 Kindern vorgenommen, von denen 
jedes tausendste plötzlich und unerwartet im ersten Lebensjahr starb. 
Bei 363 Kindern fanden sie keine schlüssige Erklärung für den Tod. 
Ihr Fazit der Studie: Dass viele Säuglinge kurz nach Impfungen ster¬ 
ben, ist Zufall! 81 

Nebenwirkungen der Pertussisimpfung 

Gegen Keuchhusten wird im deutschsprachigen Raum eine erste 
Impfung ab dem zweiten bzw. dritten Lebensmonat empfohlen. Je 
nach Land erhält ein Kind drei bis fünf Impfungen bis zum Schulein¬ 
tritt. Als Reaktion auf die Keuchhustenimpfung können örtliche Re¬ 
aktionen wie Rötung, Schwellung, Schmerz, allgemeines Un- 
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Wohlsein, Benommenheit, Interesselosigkeit, Fieber, Zuckungen und 
Krämpfe auftreten. In den USA kam 1992 eine Studie zu dem Ergeb¬ 
nis, dass eine hohe Häufigkeit von Schläfrigkeit und Reizbarkeit nach 
der azellulären Impfung bestehe. Ausserdem wird in der medizini¬ 
schen Literatur über allergische Reaktionen, Blutplättchenmangel, 
Lymphknotenschwellungen, Nervenschädigungen, Krampfanfallen, 
Gefühlsstörungen, Lähmungen, Gehirnhaut- und Gehirnentzündun¬ 
gen, Todesfällen und plötzlichen Kindstod berichtet. Man stellt eine 
höhere als zu erwartende Rate von ungewöhnlich „schrillem Schrei¬ 
en" fest. Schrilles Schreien ist das typische Zeichen bei frühkindli¬ 
chen zentralnervösen Störungen und kommt häufig bei einer Gehirn¬ 
entzündung vor. Was die Häufigkeit von Krampfanfällen betrifft, so 
sind diese nach einer Studie aus dem Jahr 1997 immerhin noch 
Llö'OOO, obwohl der azelluläre Impfstoff ja angeblich viel sicherer 
ist 82 Schockartige Zustände und fehlende Ansprechbarkeit der Kin¬ 
der werden ebenfalls 83 , sowie auch schwere allergische Reaktionen 
nach dem neuen Impfstoff bereits berichtet, wie z.B. Nesselfieber, 
das besonders häufig nach dem azellulären Impfstoff auftritt. In einer 
neuseeländischen Untersuchung entwickelte mehr als jedes vierte 
Kind eine allergische Erkrankung. 

In einer Studie wurde festgestellt, dass Asthma bei gegen Keuch¬ 
husten geimpften Kindern fünfmal häufiger vorkommt 84 Andere 
Forscher bestätigen diese Ergebnisse. 85 Interessant in diesem Zu¬ 
sammenhang dürfte wohl sein, dass die Wissenschaftler uns einerseits 
von der Harmlosigkeit dieses Impfstoffes überzeugen wollen, ande¬ 
rerseits aber seit mehr als 20 Jahren mit dem Keuchhustenimpfstoff 
Tiere impfen, um Allergien auszulösen. Ausserdem werden bei Tie¬ 
ren anaphylaktische Schocks provoziert und eine allergische En¬ 
zephalitis ausgelöst. 86 

Bei uns wurde der Keuchhustenimpfstoff anfangs der fünfziger 
Jahre eingeführt. Die Amerikaner waren uns auch hier wieder einen 
Schritt voraus und hatten bereits in den dreissiger Jahren die ersten 
Erfahrungen damit gemacht, nicht die besten allerdings. Denn Mad- 
sen schrieb bereits 1933, dass viele seiner Kollegen nach der Impfung 
eine beträchtliche Verschlechterung des Gesundheitszustandes festge¬ 
stellt hätten 87 Mehrere Autoren kamen schon 1950 zu dem Schluss, 
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dass man auf Impfungen gänzlich verzichten sollte, wenn ungünstige 
Reaktionen auf eine Impfung stattgefunden oder sich schon früher 
neurologische Symptome gezeigt hätten, da bereits zu diesem Zeit¬ 
punkt schwere neurologische Komplikationen nach der Keuchhusten¬ 
impfung in der medizinischen Literatur beschrieben worden waren. 
Eine Forderung, der man auch noch heute Nachdruck verleihen muss. 
Denn wie viele Eltern kennen nicht die Situation, dass der impfende 
Arzt trotz nachdrücklichsten Schilderungen von Reaktionen auf vo¬ 
rangegangenen Impfungen, auf der Fortsetzung des Impfprogramms 
beharrt. 

Im Jahr 1955 stellte man in den USA bei einer Untersuchung von 
83 gegen Keuchhusten geimpften Kindern fest, dass bei nur drei Kin¬ 
dern nach der Impfung die Aufzeichnungen bei Elektroenzephalo¬ 
grammen normale Befunde zeigten. 88 In England wurde die Keuch¬ 
hustenimpfung 1957 eingeführt, aber vorher, d.h. bereits Mitte der 
fünfziger Jahre ging das Verhältnis zwischen Todesfällen und Erkran¬ 
kungen um das zehnfache zurück. Als es 1975 zu einer sinkenden 
Impfbereitschaft kam, war die Folge nicht etwa eine Epidemie, son¬ 
dern man stellte sogar fest, dass - so, wie einige Jahre später auch in 
Schweden - die Häufigkeit in der Gruppe bis zu einem Jahr alten Kin¬ 
dern drastisch sank. Die Impfung hatte offensichtlich die Krankheit 
genau den Kindern übertragen, die sie am meisten schützen sollte. 89 
Es erkrankten in der Folge nur die älteren Kinder, bei denen die Im¬ 
munisierungsrate 94 Prozent betrug, 90 also genau die Zahl, bei der 
unsere Behörden und Ärzte nicht müde werden zu versichern, dass 
bei einer Impfrate von über 94 bis 95 Prozent die Krankheit als aus¬ 
gerottet anzusehen sei. Die Häufigkeit von Keuchhusten und Kran¬ 
kenhausaufenthalte begannen nach der sinkenden Impfbereitschaft 
ebenfalls drastisch nachzulassen und hielt ununterbrochen zwei Jahre 
lang an. 

In Deutschland wurden zwischen 1970 und 1978, also in nur acht 
Jahren, 101 Dauerschäden und neun Todesfälle nach der Keuchhus¬ 
tenimpfung als Impfschäden offiziell anerkannt. 91 Nach dem neuen 
azellulären Impfstoff sind 1993 folgende Reaktionen an das PEI ge¬ 
meldet worden: 12 mal unstillbares schrilles Schreien, 21 allergische 
Reaktionen, fünf Thrombozytopenien, 4 Lymphknotenschwellungen, 
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34 Krampfanfälle, sieben Gefiihlsstörungen/Lähmungen, fünf Ge¬ 
hirnhaut- oder Gehirnentzündungen, 12 Todesfälle, 21 plötzliche 
Kindstode. 92 In der sogenannten Kieler Gruppe wurden nach 67'000 
DPaT-Impfdosen 157 ernste Nebenwirkungen beschrieben. Das wäre 
eine Häufigkeit von 1:426. Die Autoren waren allerdings der Mei¬ 
nung, dass von diesen 157 Fällen nur 13 möglicherweise oder sicher 
dem Impfstoff anzulasten seien. 93 Angenommen, diese Angaben 
würden stimmen, dann kämen trotzdem bei der Durchimpfung eines 
ganzen lahrganges mit je vier Dosen Impfstoff in Deutschland jähr¬ 
lich allein mehr als 600 erste Nebenwirkungen zustande. 94 

Von vielen Eltern, vor allem aber auch Ärzten kommen Hinweise 
auf wochenlang anhaltenden trockenen, teils sogar keuchhustenähnli¬ 
chen Husten. Schrilles, unstillbares Schreien, in der medizinischen 
Literatur als „cri enzephalique" bekannt, tritt nach einer von 500 Per¬ 
tussisimpfungen auf. 95 HHE (hypotone hyporesponsive Episoden) 
treten oftmals innerhalb von 48 Stunden nach der DPT-Impfung auf, 
und sind als Vorstufe zum plötzlichen Kindstod zu nennen. Die Kin¬ 
der haben eine verminderte Ansprechbarkeit, eine schlaffe Muskula¬ 
tur und entweder eine blasse oder bläuliche Verfärbung der Haut. 
Nach einer kanadischen Studie tritt HHE nur viermal seltener nach 
der azellulären Impfung im Vergleich zur Ganzzellimpfung auf. 96 In 
den USA wird eine Gehirnentzündung, die innerhalb von drei Tagen 
nach einer azellulären Keuchhustenimpfung auftrat, als Impfschaden 
anerkannt. 97 

In einer Studie mit dem azellulären Pertussisimpfstoff traten unter 
anderem zwei folgenschwere Schäden auf: Ein Mädchen hatte zwei 
Dosen Pertussisimpfstoff erhalten und schrie sieben Stunden unauf¬ 
hörlich nach der zweiten Dosis. Danach schlief sie ein. Am kommen¬ 
den Morgen fanden die Eltern das Kind blass, hypotonisch und nicht 
ansprechbar. Ein Junge war sehr müde nach der dritten Impfung und 
verweigerte die Nahrung. Die Eltern brachten ihn ins Spital wo die 
Symptome die folgenden vier Tage anhielten. Die Untersuchungen 
fanden keinerlei Zeichen einer Infektion oder Verminderung des 
Blutzuckers. Das Kind erholte sich wieder. Zwei EEG's zeigten pa¬ 
thologische Aktivitäten. Die Diagnose lautete auf Gehirnentzündung 
unbestimmter Herkunft. 98 
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In einer schwedischen Studie wurden 28'000 Kinder mit dem azel- 
lulären Keuchhustenimpfstoff geimpft. Vier der Kinder starben inner¬ 
halb von zwei Wochen bis fünf Monaten nach der Impfung. Ein zehn 
Monate altes gesundes Mädchen erkrankte an einer Meningitis neun 
Tage nach der zweiten Dosis Impfstoff. Fünf Tage später verstarb sie. 
Die Autopsie ergab einen Hirnschaden. Ein 15 Monate alter lunge 
schrie zehn Wochen nach seiner zweiten Impfung die ganze Nacht 
und bekam um vier Uhr morgens Krampfanfälle. Fünf Stunden später 
fanden die Eltern ihn tot in seinem Bett. Ein drittes Kind starb an ei¬ 
ner Meningitis fünf Monate nach der zweiten Dosis Pertussi¬ 
simpfstoff. Das vierte Kind, ein 12 Monate altes Mädchen, wurde tot 
im Bett einen Monat nach der Impfung aufgefunden. 99 

Im amerikanischen Ärztehandbuch sind folgende Nebenwirkun¬ 
gen nach der Keuchhustenimpfung aufgelistet: Anaphylaktischer 
Schock, Tod, Krämpfe, Atemschwierigkeiten, Nesselsucht, Kindliche 
Spasmen, Enzephalopathie, Nervenerkrankungen, Ausschläge, Guil- 
lain-Barre-Syndrom, niedriger Blutdruck, Schwellung der Fontanel¬ 
len. 100 Kinder mit Krampfleiden in der Familienanamnese haben ein 
neunmal höheres Risiko, mit Krämpfen auf eine DPT-Impfung zu 
reagieren. 101 Poliofalle mit starken Lähmungen werden ebenfalls 
nach der Keuchhustenimpfung beschrieben. In einer Studie wurde 
gezeigt, dass Kinder die gegen DPaT geimpft sind, ein höheres Risiko 
haben, an Polio zu erkranken, als ungeimpfte Kinder 102 Diese Tat¬ 
sache ist nicht verwunderlich und wenn man weiss wodurch Polio 
ausgelöst wird, dann versteht man auch die Zusammenhänge. Für 
Polio sind Gifte verantwortlich. Bei der Keuchhustenimpfung aber 
handelt es sich um die Gifte des Keuchhustenbakteriums, die in den 
Organismus gelangen. Wie sehr man selbst in Herstellerkreisen die 
starken Nebenwirkungen dieser Impfung Ernst nimmt, zeigt der Bei¬ 
packzettel von Boostrix, einem Impfstoff von GlaxoSmithKline ge¬ 
gen DTPa. Unter der Rubrik Warnhinweise und Vorsichtsmassnah¬ 
men steht, dass wenn eines der folgenden Ereignisse nach der Gabe 
eines Impfstoffes mit Pertussiskomponente auftritt, eine weitere Imp¬ 
fung „sorgfältig abzuwägen" sei: 

Temperaturerhöhung 48 Stunden nach der Impfung auf 40 °C oder 

mehr ohne andere erkennbare Ursache, 
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Kollaps oder schockähnlicher Zustand (HHE) innerhalb von 48 
Stunden nach der Impfung, 

anhaltendes nicht zu beruhigendes Schreien über drei Stunden 
oder mehr innerhalb 48 Stunden nach der Impfung, 

Krampfanfälle mit oder ohne Fieber innerhalb von drei Tagen 
nach der Impfung. 

Diese Hinweise sprechen eine mehr als deutliche Sprache und erset- 
zenjede beschönigenden Worte. 

Das RKI gibt in seinem Ratgeber von U. Kunde, wie man die Argu¬ 
mente der Impfgegner entkräften kann an, dass es auf hundert Keuch¬ 
hustenerkrankte einen Hirnschaden geben würde. Dass diese Zahl 
nicht stimmt, erkennt selbst der Laie leicht. Nach US-amerikanischen 
Statistiken gilt diese Häufigkeit nur für die Enzephalopathie in den 
ersten beiden Lebensmonaten. Damit ist aber über Folgeschäden noch 
nichts ausgesagt. 


Zukunftsaussichten 

Dass die Pertussisimpfung gefährlich ist, dürfte inzwischen trotz 
beruhigender Worte der Impfbefürworter bekannt sein. Deswegen 
wird die Produktion veränderter Impfstoffe ins Auge gefasst. Seit 
sechs Jahren ist man an der Entwicklung einer sogenannten Nasen¬ 
sprayimpfung gegen Pertussis. Wissenschaftler der University of 
Southern Queensland in Australien unter der Leitung von Prof. T. K. 
Mukkur melden bereits erste Fortschritte. Damit sollte in Zukunft die 
Impfung durch einen Spraystoss oder aber einen Tropfen in die Nase 
der Kinder möglich sein. Nach ihren Worten habe diese Impfung 
„sehr, sehr, sehr minimale Nebenwirkungen". 103 Was eine Nasen¬ 
sprayimpfung bewirken kann, haben wir bei der Grippeimpfung gese¬ 
hen (siehe Kapitel Grippe). Diese neue Keuchhustensprayimpfung 
wird mit Sicherheit noch grössere Schäden anrichten, da sie hirnaktiv 
ist und die Pertussistoxine mit dem Spray direkt durch die Nasen¬ 
wand in das Gehirn gelangen können. 

Dass unsere Wissenschaftler oftmals nicht wissen was sie tun, 
bzw. der normal gesunde Menschenverstand vielen von ihnen abhan¬ 
den gekommen zu sein scheint, bestätigt eine Meldung aus Afghanis¬ 
tan. Im Herbst 2002 sind Dutzende von Kindern dort an einer Keuch- 
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hustenepidemie verstorben. Alle Kinder seien unter 12 Jahre alt ge¬ 
wesen und hätten typische Keuchhustensymptome aufgewiesen. Eine 
Sprecherin der WHO sagte, es könne jedoch nicht ausgeschlossen 
werden, dass die Kinder an Diphtherie erkrankt wären. 104 Es ist trau¬ 
rig und bestürzend zugleich, wenn eine Weltgesundheitsorganisation 
Keuchhusten von Diphtherie nicht unterscheiden kann. Vielleicht 
sollte man dem Team der WHO einige Grossmütter zufügen. Sie 
würden mit Sicherheit die richtige Diagnose stellen. 
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Pneumokokken 

Eine Impfung die keiner will und die noch weniger benötigen 

Die Gesundheitsbehörden möchten eine hohe Durchimpfungsrate 
erreichen, viele Ärzte sind strikt dagegen und die meisten Patienten 
kennen sie nicht. Die Rede ist von der Pneumokokkenimpfung. Pneu¬ 
mokokken gelten im Sprachgebrauch unserer Mediziner als Mitverur¬ 
sacher von Lungenentzündungen, Mittelohrentzündungen, Blutvergif¬ 
tungen, usw. Doch niemand klärt die Patienten auf, dass es Hunderte 
von Ursachen gibt, die die gleichen eitrigen Entzündungen auch ohne 
Pneumokokken hervorrufen. Ausserdem gibt es bisher keine einzige 
seriöse Studie, die den Nutzen und die Wirksamkeit dieser Impfung 
belegt. 

Pneumokokken und ihre Folgen 

Im Jahr 1881 entdeckten unabhängig voneinander George Miller 
Sternberg und Louis Pasteur erstmals die Pneumokokken. Isoliert 
wurden sie 1885 von L. Fränkel. 1911 wurde ein Ganzzellimpfstoff 
von Wright entwickelt und 1930 von Francis und Tillet der erste Po¬ 
lysaccharidimpfstoff. 1928 entdeckte Fred Griffith, dass abgetötete 
bekapselte Erreger, wenn sie zusammen mit lebenden unbekapselten 
Erregern in Mäuse injiziert werden, den unbekapselten die Fähigkeit 
zur Kapselbildung übertragen werden. Er nannte diesen Vorgang 
Transformation. 1944 identifizierten O. T. Avery, C.M. MacLeod und 
M. McCarty das transformierende Prinzip der DNS. Die Entdeckung 
dieser drei Forscher war der Beginn der Molekulargenetik. Als das 
Penicillin 1928 eingeführt wurde, verlor die Impfung gegen Pneumo¬ 
kokken wieder ihre Bedeutung. 1964 machten R. Austrian und J. 
Gold auf die Todesfälle durch Pneumokokken-Infektionen aufmerk¬ 
sam. Daraufhin erfolgte 1977 in den USA der erste 14-valente Poly¬ 
saccharidimpfstoff und 1984 der bis heute gebräuchliche 23-valente 
Polysaccharidimpfstoff. 

Pneumokokken sind Bakterien der Spezies Streptococcus. Früher 
nannte man sie Diplococcus pneumoniae. Sie unterscheiden sich von 
anderen Streptokokken durch ihr Aussehen- sie sind paarweise zu¬ 
sammen = Diplokokken - , durch ihre Zusammensetzung des C- 
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Polysaccharids in der Wand sowie durch ihre Empfindlichkeit gegen 
Galle. Sie sind ausserdem betahämolysierend, d.h. es bilden sich 
meist relativ grosse durchsichtige Höfe um die Bakterienkolonien. 
Jeweils zwei Pneumokokken werden von einer Kapsel umhüllt. Das 
Material dieser Kapsel besteht aus Zuckermolekülen und es schützt 
die Bakterien vor den angreifenden Fresszellen, zu denen auch die 
weissen Blutkörperchen gehören. 

Aufgrund des unterschiedlichen Kapseltyps werden mehr als 90 
Serotypen unterschieden. Nach der amerikanischen Bezeichnung 
werden die Serotypen in der Reihenfolge ihrer Entdeckung als Krank¬ 
heitserreger aufgelistet, weswegen auch die niedrigeren Nummern auf 
die häufigeren Krankheitserreger fallen. Nach dem dänischen System 
sind die Typen mehr nach der antigenen Verwandtschaft geordnet. 
Wegen seiner besseren Übersichtlichkeit hat sich das dänische Sys¬ 
tem in der Medizin durchgesetzt. Die Unterteilungen der Typen wer¬ 
den durch grosse Buchstaben, unterschiedliche Antigenfaktoren 
durch kleine Buchstaben angezeigt (z.B. 19A, 19B, 19C). Die Häu¬ 
figkeit der einzelnen Typen variiert von Jahr zu Jahr, von Ort zu Ort 
und mit dem Alter. In manchen Ländern gibt es Stämme, die anders¬ 
wo nicht Vorkommen. 1 Pneumokokken sind typische Eitererreger 
und sie sind in der Lage, Lobärpneumonien (Lungenentzündung nur 
einen Lappen betreffend), Bronchopneumonie, Meningitis 
(Gehirnhautentzündung), Sepsis (Blutvergiftung) sowie eitrige Infek¬ 
tionen im Hals-Nasen-Ohrenbereich und am Auge zu erzeugen. Die 
Kolonien von bekapselten Stämmen weisen einen schleimigen Glanz 
auf, weswegen sie auch als S-Formen (von smooth = glatt) bezeichnet 
werden. Unbekapselte Stämme sind ohne diesen Glanz. Sie wirken 
unter dem Mikroskop wie aufgeraut. Deshalb bezeichnet man sie 
auch als R-Formen (rough = rau). Nur S-Formen sind virulent, d.h. 
nur sie sind den Menschen gefährlich. Pneumokokken sind sehr emp¬ 
findlich gegen Kälte, saure und alkalische pH-Werte sowie Austrock¬ 
nung. Sie kommen beim Menschen, Affen, Ratten und Meerschwein¬ 
chen vor. 

Bei 40 bis 70 Prozent aller gesunden Menschen sind Pneumokok¬ 
ken in den oberen Atemwegen nachweisbar. Dass heisst, die meisten 
Menschen sind gesunde Keimträger. Diese Stämme sind in der Regel 
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jedoch unbekapselt, d.h. sie sind nicht in der Lage, eine Krankheit bei 
uns auszulösen. Pneumokokken sind also keine sogenannten obligat 
pathogenen Keime und sie fuhren erst dann zu einer Krankheit, wenn 
eine Änderung der Wirtsfaktoren eintritt. Erst wenn Störungen der 
lokalen und systemischen Abwehrmechanismen eintreten, kann es zu 
einer Krankheit kommen. Solche Störungen können z.B. an den 
Schleimhäuten bestehen, Defekte der humoralen Immunabwehr, ein 
Fehlen der Milz oder eine Nierenschädigung sein. Kinder unter fünf 
Jahren können durch die Pneumokokken an einer Gehirnhautentzün¬ 
dung, Blutvergiftung oder Mittelohrentzündung erkranken. 

Eine Lungenentzündung beginnt in der Regel mit hohem Fieber, 
Schüttelfrost, trockenem Reizhusten und stechenden Schmerzen im 
Brustraum. Wir dürfen an dieser Stelle nicht vergessen, dass Lungen¬ 
entzündung von Hunderten verschiedener Bakterien und Viren er¬ 
zeugt werden kann und die Infektion mit Pneumokokken eine von 
vielen ist. Selbst in Medizinerkreisen gibt man zu, dass die Pneumo- 
kokken-Pneumonie, also die Lungenentzündugn verursacht durch 
Pneumokokken, mittlerweile durch Antibiotika sehr gut bewältigt 
wird. 2 

Epidemien von Pneumokokken kann es nicht geben, weil die 
meisten Gesunden Träger sind und die Abwehrlage gesunder Men¬ 
schen gegen Pneumokokken sehr hoch ist, d.h. ein gesunder Mensch 
kann nicht erkranken. Die einzigen Epidemien sind als sogenannte 
nosokomiale Infektionen bekannt. 3 Nosokomiale Infektionen sind 
Krankheiten, die man sich im Spital aufgelesen hat. Da grundsätzlich 
im Spital kranke, bzw. abwehrgeschwächte Menschen sind, sind sie 
anfälliger für solche Infektionen. Die Pneumokokkeninfektion wird 
selten von Mensch zu Mensch übertragen sondern es handelt sich um 
endogene Infektionen, d.h. sie sind im Körper selber entstanden. Wie 
der Erreger vom Nasen-Rachen-Raum in tieferliegende Regionen wie 
die Paukenhöhle, Nasennebenhöhlen, Lunge oder in das Blut gelangt, 
ist der Medizin nicht bekannt! 4 Pneumokokken vermehren sich so¬ 
wohl mit als auch ohne Sauerstoff (aerob und anaerob). Eine Inkuba¬ 
tionszeit gibt es in dem Sinne nicht, weil das Bakterium nur im geeig¬ 
neten vorgeschädigten Milieu gefährlich werden kann. Das heisst, 
einem gesunden Menschen kann es nichts anhaben. So wie selbstver- 



289 


ständlich jedes andere Bakterium oder Virus ebenso. Eine Immunität 
entsteht nur gegen den Typ, den man durchgemacht hat. Exakte Da¬ 
ten über das Vorkommen von Pneumokokkeninfektionen liegen nicht 
vor, da 60 bis 80 Prozent aller Fälle nicht bakteriämisch sind. 5 Bakte- 
riämisch bedeutet, dass vorübergehend Bakterien im Blut nachweis¬ 
bar sind, die jedoch weder in andere Organe ziehen noch sich ver¬ 
mehren. Die Zahlen der Erkrankungen und Todesfälle im deutsch¬ 
sprachigen Raum sind also reine Schätzungen. So sollen allein in 
Deutschland etwa lOOOO Menschen jährlich an einer Pneumokokke¬ 
ninfektion sterben 

Die Milz spielt bei der Vermeidung einer Pneumokokkeninfektion 
eine wichtige Rolle. Sie ist ein gut durchblutetes Organ, welche das 
Blut filtert. Besonders kapseltragende Bakterien werden von der Milz 
abgefangen und abgetötet. Die Schulmedizin empfiehlt Patienten mit 
Asplenie (Fehlen der Milz), Sichelzellenanämie sowie bei einer post¬ 
traumatischen Asplenie eine antibiotische Prophylaxe mit Penicillin. 
Unklar ist in Medizinkreisen, wie lange diese antibiotische Prophyla¬ 
xe durchgeführt werden muss. Die Empfehlungen reichen von min¬ 
destens zwei Jahren bis lebenslang. 6 Für keine der Empfehlungen 
gibt es ausreichende Belege in der Literatur, trotzdem werden die 
Patienten zu dieser Massnahme gedrängt 7 

Pneumokokkenerkrankungen und die Erregerverschiebung 

Immer wieder warnen uns Forscher, vor allem Epidemiologen, vor 
der Ausrottung von verschiedenen Viren oder Bakterien. Auch die 
anthroposophischen Ärzte sehen darin eher einen Nachteil als einen 
Nutzen. In Finnland sind Haemophilus-Bakterien durch eine ehrgeizi¬ 
ge Masseninrpfkampagne Ende der achtziger Jahre verdrängt worden. 
Dafür treten seither zunehmend Infektionen durch Pneumokokken 
auf, welche um ein vielfaches gefährlicher sind. 8 Dass die Hae¬ 
mophilus-Bakterien durch Impfungen verschwunden sind, heisst 
nicht, dass die Impfüng eine Schutzwirkung hatte. Vielmehr hat sich 
das Milieu im Körper der Geimpften derart verändert, dass sie die 
Krankheit nicht mehr durchmachen können und der Erreger sich ein 
anderes Betätigungsfeld aussucht. Die geimpften Menschen sind mi¬ 
asmatisch geschwächt. Bereits 1996 warnte Prof. Stemberger vor ei- 



290 


ner solchen Erregerverschiebung auch bei uns in Mitteleuropa. Da 
wir ähnliche Verhältnisse, Sitten und Gebräuche haben, „darf mit 
Recht angenommen werden, dass wir uns auch in Österreich anstelle 
von Hib die Pneumokokken einhandeln werden", so seine Meinung. 9 
Nach seinen Aussagen ist es in Finnland nach Einführung der Hib- 
Impfung zu einer spiegelbildlichen Zunahme von Pneumokokkenin¬ 
fektionen gekommen. Bereits ist der Trend zu einer Erregerverschie¬ 
bung auch in anderen Ländern gut sichtbar geworden. Laut einer Un¬ 
tersuchung aus Schweden haben ebenfalls nach Einführung der Hib- 
Impfung die Pneumokokkeninfektionen sinifikant zugenommen. 10 
Diese Erregerverschiebung ist in der medizinischen Literatur bei 
vielen anderen Impfungen ebenfalls beschrieben worden. Als Beispiel 
sei hier nur kurz auf die Masernenzephalitis hingewiesen. In Bayern 
wurde festgestellt, dass zur gleichen Zeit, als die Enzephalitis zurück¬ 
ging, die Abnahme durch eine Zunahme von Windpocken- und Her¬ 
pesenzephalitiden geradezu überholt wurde. Vor allem die Gehirnent¬ 
zündungen „ungeklärter Ursache” nahmen rapide zu. 11 Schlussend¬ 
lich gab es in der Gesamtsumme also nicht weniger Gehirnentzün¬ 
dungen bei den Kindern, nur die Ursache war eine andere. Und wel¬ 
che Mutter fragt schon nach der Ursache, wenn ihr Kind krank ist. 
Für sie ist einzig und allein wichtig, dass ihr Kind gesund bleibt. 
Wenn man die Tendenz erkennt und auch bereits Belege hat, dass sie 
nicht nur eine Theorie ist, so wundert es doch sehr, dass unsere Ge¬ 
sundheitsbehörden sich nicht mit aller Gewalt gegen die Impfung 
stellen. In der Ärzteschaft herrscht ein anderes Bild. Wie dem Proto¬ 
koll einer Sitzung des österreichischen Impfausschusses zu entneh¬ 
men ist, macht sich Unmut über die eigenen Kollegen breit. „Trotz 
intensiver Aufklärungsarbeit des Österreichischen Grünen Kreuzes 
für Vorsorgemedizin ist es bis heute nicht gelungen, bei der Bevölke¬ 
rung und den behandelnden Ärzten eine ausreichende Bewusstseins¬ 
bildung im Hinblick auf die allgemeine Notwendigkeit von Pneumo¬ 
kokkenimpfungen zu induzieren", heisst es im Protokoll. 12 Auch im 
restlichen deutschsprachigen Raum hält sich die Begeisterung der 
praktizierenden Ärzte für die Pneumokokkenimpfung in Grenzen. 
Nicht zuletzt wohl deswegen, weil im Gegensatz zu den anderen gän¬ 
gigen Impfungen über die Pneumokokkenimpfung alles andere als 
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Lobeshymnen in der medizinischen Fachliteratur zu lesen sind. 

In einer Untersuchung in Südafrika kamen noch andere besorgnis¬ 
erregende Tatsachen ans Licht. Dort wurde berichtet, dass es bei den 
Geimpften zu einer Zunahme anderer, im Impfstoff nicht vorhande¬ 
ner Pneumokokkenstämme gekommen war. 13 Man nimmt an, dass es 
durch Massenimpfungen zu einer Selektion, und damit verbunden zu 
einer Ausbreitung unempfindlicher Pneumokokkenstämme kommt. 
1990 wurde die Hib-Impfung in den USA eingeführt. Genau ab die¬ 
sem Zeitpunkt sind Pneumokokken die häufigste Ursache für Gehirn¬ 
entzündungen. 14 

Der Impfstoff gegen Pneumokokken 

Wie bereits weiter oben erwähnt, ist der erste Impfstoff gegen 
Pneumokokken fast 100 Jahre alt (1911). Damals handelte es sich um 
einen Ganzzellenimpfstoff. Die heute gebräuchlichen Impfstoffe sind 
in ihrer Zusammensetzung gänzlich anders als ihre Vorgänger. Wir 
unterscheiden heute zwischen Polysaccharid- und Konjugatimpfstof¬ 
fen gegen Pneumokokken. 

Eine Immunantwort kann nach den Aussagen der Immunologen 
sowohl durch Proteine (Eiweissstoffe) als auch durch Zuckerketten 
ausgelöst werden. Diese Zuckerstoffe befinden sich meist auf der 
Aussenhülle der Bakterien, man nennt sie auch Polysaccharidkapsel. 
Besonders bei Kindern unter zwei Jahren soll aber die Immunantwort 
gegen diese Zuckerverbindungen sehr schlecht sein, weil bei ihnen 
die B-zellabhängige Immunität noch nicht so stark ausgeprägt ist. 
Daher verkoppelt man diese Zuckerbausteine mit dafür geeigneten 
Eiweissstoffen. Dadurch soll dann eine Immunantwort angeregt wer¬ 
den. Als Proteinstoff werden meist Diphtherie- oder Tetanustoxoid 
oder Proteine der Meningitiserreger verwendet. Solche Impfstoffe 
bezeichnet man dann als Konjugatimpstoffe. Aus diesem Grund wird 
bei uns die Impfung gegen Pneumokokken in den beiden ersten Le¬ 
bensjahren mit einem konjugierten Impfstoff durchgeführt. Nach dem 
zweiten Lebensjahr erfolgt die Impfung mit einem nicht konjugierten 
Mehrfach-Impfstoff. 

Die heutigen Polysaccharidimpfstoffe enthalten gereinigtes Kap¬ 
selantigen von den 17 bzw. 23 wichtigsten Typen der Pneumokok- 
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ken. Diese Kapselpolysaccharide werden separat gewonnen und nach 
der Reinigung in Mengen von je 50 pg/Stamm im Impfstoff zusam¬ 
mengefügt. Der heutige 23-valente Impfstoff enthält nur noch 25 pg 
pro Polysaccharid und Dosis. Als Lösungsmittel dienen 0,5 ml phy¬ 
siologische Kochsalzlösung unter Zusatz von 0,25 prozentiger Phe¬ 
nollösung zur Konservierung. 

Der einzige momentan zugelassene 7-valente Pneumokokken- 
KonjugatimpfStoff „Prevenar" von Wyeth ist laut Angaben des Her¬ 
stellers eine sterile Flüssigkeit von Sacchariden der Kapselantigene 4, 
6B, 9V, 14, 18C, 19F und 23F. Jeder einzelne dieser sieben ist indivi¬ 
duell an das Diphtherie-Protein CRM 197 konjugiert. Jeder Serotyp 
wurde in Soja-Peptin-Nährbrühe gezüchtet. Die einzelnen Polysac¬ 
charide sind durch zentrifugieren, ausfällen, ultrafiltrieren und Säu- 
len-Chromatografie gereinigt worden. Danach werden die Polysac¬ 
charide chemisch aktiviert um Sacharide zu bilden, die dann direkt 
mit dem Proteinträger CRM 197 konjugiert werden, um wiederum 
Zuckerkonjugat zu bilden. CRM 197 ist laut Herstellerangaben eine 
nichtgiftige Variante des Diphtherietoxins, die aus dem Diphtherie- 
bakterien-Stamm C7 isoliert wurde (beta 197), gewachsen in Casami- 
no-Säure und einem Hefeextrakt-Medium. CRM 197 wurde durch 
Ultrafiltration, ausfällen von Amminosäure-Sulfaten und einer Ionen- 
Austausch-Chromatografie gereinigt. 

Prevenar enthält 2 pg von jedem Saccharid der sieben Serotypen, 
ca. 20 pg von CRM 197 Trägerprotein und 0,125 mg Aluminium per 
0,5 ml Dosis als Aluminiumphosphat Adjuvans. Momentan wird eine 
Kombinationsimpfung bestehend aus Diphtherie, Tetanus, Keuchhus¬ 
ten, Polio, Hib, Hepatitis B und Prevenar untersucht. 15 Damit dürfte 
schon in Bälde der erste Siebenfachimpfstoff zur Verfügung stehen. 
Weder die Kinderärzte, geschweige denn die Eltern werden gefragt, 
ob ein Wunsch nach dieser Impfung besteht. Was geschehen wird, 
kennen wir aus Erfahrung, die Hib-Impfung ist ein gutes Beispiel 
dafür: Vor Einführung dieser Impfung haben nicht einmal alle Kin¬ 
derärzte diese Krankheit gekannt, heute soll der Impfstoff anschei¬ 
nend „Hunderte von Fällen jährlich" verhindern. Mit den Pneumo¬ 
kokken in der Kombiimpfung ist ein ähnliches Szenario zu erwarten. 
Prevenar ist erstmals im Februar 2000 in den USA zugelassen wor- 
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den. Verabreicht kann er (laut Beipackzettel) an Kinder ab der vollen¬ 
deten sechsten Lebenswoche bis zum vollendeten neunten Lebensjahr 
werden. 

Pnu-Immune, ein 23-polyvalenter Impfstoff gegen Pneumokokken 
enthält von jedem der 23 Serotyopen von Streptococcus pneumoniae 
je 25 pg gereinigte Kapselpolysaccharide. Enthalten sind 1, 2, 3, 4, 5, 
6B, 7F, 8, 9N, 9V, 10A, IIA, 12F, 14, 15B, 17A, 18C, 19F, 19A, 20, 
22F, 23F und 33F. Als Konservierungsmittel ist 0,01 Prozent Thio- 
mersal enthalten, der Hersteller ist Wyeth Lederle. Der Impfstoff 
Pneumo 23 von Aventis Pasteur ist derzeit (Stand Dezember 2003) 
der einzige Penumokokken-Impfstoff, der kein Thiomersal enthält. 
Die 23-valenten Impfstoffe sind ab dem vollendeten zweiten Lebens¬ 
jahr zugelassen. Kinder und Erwachsene erhalten die gleiche Dosis, 
0,5 ml. 

Noch vor wenigen fahren wurde den Geimpften erfreut mitgeteilt, 
eine einzige Impfung „schütze" lebenslang vor Pneumokokken. Diese 
Euphorie ist in der Zwischenzeit verklungen. Heute werden Auf¬ 
frischimpfungen im Fünf-Iahres-Rhythmus empfohlen. Wobei ganz 
wichtig ist, dass diese Grenze nicht nach unten verschoben werden 
darf. Näheres dazu weiter unten. 

Impfempfehlungen 

In Deutschland wird die Impfung folgenden Risikopersonen emp¬ 
fohlen: Angeborene oder erworbene Immundefekte mit T- und/oder 
B-zellulärer Restfunktion, wie z. B. Hypogammaglobulinanämie, 
Komplementdefekte, anatomische oder funktionelle Asplenien, Si¬ 
chelzellenanämie, Krankheiten der blutbildenden Organe, neoplasti¬ 
sche Krankheiten, HlV-Infektion, nach Knochenmarkstransplantati¬ 
on. Bei chronischen Krankheiten, wie z. B. Herz- Kreislaufkrankhei¬ 
ten, Krankheiten der Atmungsorgane, Diabetes oder andere Stoff¬ 
wechsel-Krankheiten, Nierensuffizienz/nephrotisches Syndrom, Li¬ 
quorfistel, vor Organtransplantation und vor Beginn einer immun- 
suppressiven Therapie. Frühgeborene und Kinder mit niedrigem Ge¬ 
burtsgewicht (weniger als 2500 g) sowie Säuglinge und Kinder mit 
Gedeihstörungen oder neurologischen Krankheiten, wie z. B. Ze¬ 
rebralparesen oder Anfallsleiden. 
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In Österreich wird sie Risikogruppen sowie allen Personen ab 60 
Jahren empfohlen. Seit 2003 sollen ebenfalls alle Kinder ab dem 
zweiten Lebensjahr mit einer erhöhten Gefährdung infolge Grund¬ 
krankheit geimpft werden. 

In der Schweiz wird sie Risikopersonen empfohlen, ausserdem 
Kindern, die vor der 32. Schwangerschaftswoche geboren wurden, 
bei denen das Geburtsgewicht unter 1500 g liegt, sowie Kandidaten 
für eine Cochlearimplantation (elektronisches, einoperiertes Hörge¬ 
rät), Träger eines Cochlearimplantats oder Vorhandensein einer Miss¬ 
bildung der Schädelbasis. Diese Impfung ist in allen deutschsprachi¬ 
gen Ländern eine empfohlene, d.h. keine obligatorische Impfung. 

Antibiotika-Resistenzen 

Pneumokokkenerkrankungen lassen sich sehr gut antibiotisch be¬ 
handeln. Bis vor wenigen Jahren noch reagierten die Bakterien auf 
einfaches Penicillin. Durch die bedenkenlose und viel zu häufige An¬ 
wendung von Antibiotika bei harmlosen Infektionen gibt es weltweit 
eine dramatische Zunahme von Resistenzen gegen diese Medikamen¬ 
te. Es gibt Länder, in denen die Penicillinresistenz bereits bei über 50 
Prozent liegt, wie z. B. in Frankreich und Ungarn. 16 Um hier Druck 
auf die Ärzte selber auszuüben werden Zahlen angegeben, die nicht 
nur jeder Grundlage entbehren, sondern gänzlich frei erfunden sind. 
So wird in medizinischen Zeitschriften immer wieder über die hohe 
Antibiotikaresistenz im deutschsprachigen Raum geschrieben. In 
Wirklichkeit allerdings sieht es so aus, dass weniger als vier Prozent 
- man geht sogar von nur 1 bis 3 Prozent aus - der Bevölkerung im¬ 
mun gegen Antibiotika sind. 17 Prof. Spiess schreibt hierzu: 
„Mindestens 98 Prozent aller Pneumokokkenisolate sind auf Penicil¬ 
lin empfindlich". 18 Bei einem derart geringen Teil an Resistenzen 
muss man keine Angst vor der Krankheit haben und sollte der Ein¬ 
führung einer Impfung mehr als skeptisch gegenüberstehen. Bisher 
wurde nur über den Einsatz von Antibiotika geredet. Es gibt jedoch in 
der Naturmedizin viele andere Methoden, bzw. Heilmittel, um die 
von Pneumokokken verursachten Krankheiten zu behandeln und zu 
heilen. Man denke hier nur an den unermesslichen Schatz, den die 
Homöopathie uns bietet. 
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Wirksamkeit des Pneumokokkenimpfstoffes 

Es gibt mit Abstand keine andere Impfung die in Medizinerkrei¬ 
sen derart umstritten ist, wie die Pneumokokkenimpfung. Deshalb 
sind emsige Bemühungen der Gesundheitsbehörden angesagt, um 
diese Impfung unters Volk zu bringen. In Österreich ist es vor allem 
das Österreichische Grüne Kreuz unter ihrem Vorsitzenden Prof. Hu¬ 
ber, der sich unermüdlich für diese Impfung einsetzt. Am liebsten 
möchte er die Impfung zeitgleich mit der Grippeimpfung an alle Bür¬ 
ger des Landes verteilen. In der Schweiz hat im März 2002 das Insti¬ 
tut für Infektionskrankheiten der Universität Bern (ifik) im Auftrag 
des BAG die Funktion eines Nationalen Zentrums für Pneumokokken 
(NZPn) aufgenommen. Dort soll die Antibiotikaresistenz, die Wirk¬ 
samkeit der Impfstoffe sowie eine mögliche Umverteilung der zirku¬ 
lierenden Serotypen überwacht werden. 19 

Eine Schutzschwelle aber, bei der eine Antikörper-Konzentration 
vor der Krankheit schützt, ist bisher für keinen Kapseltyp bekannt. 20 , 
21 Um so mehr verwundert es, dass man in diesem Fall eine x- 
beliebige Zahl annimmt und von einem „Schutz" spricht. Eine Immu¬ 
nität soll dann vorliegen, wenn 4 bis 6 Wochen nach der Impfung 
gegen fünf von sieben getesteten Antigenen ein Antikörperanstieg 
über 1 pg/ml nachweisbar ist. 22 Dabei ist hier wieder den Wissen¬ 
schaftlern der grosse Irrtum mit den Antikörpern unterlaufen. Wenn 
Antikörper im Blut vorhanden sind und ihre Zahl auch beträchtlich 
sein mag, ist dies noch kein Indiz für einen Schutz gegen die betref¬ 
fende Krankheit. Denn Antikörper sagen lediglich aus, dass der Orga¬ 
nismus Kontakt mit der Mikrobe hatte, hier in dem Fall mit Pneumo¬ 
kokken, aber sie sagen rein gar nichts über einen allfälligen Schutz 
aus. Besonders deutlich wird dies am Beispiel der Tetanusimpfung, 
bei der bewiesen ist, dass ein hoher Titer keineswegs automatisch 
gegen Tetanus schützt. Die Wirksamkeit der Pneumokokkenimpfung 
wird deswegen auch allenthalben in Ärztekreisen massiv angezwei- 
felt. Hier einige Beispiele: „Für bestimmte Volksgruppen wie Einge¬ 
borene von Alaska und amerikanische Indianer ist die Wirksamkeit 
nicht bewiesen, aber immerhin möglich (. . .) Für die meisten Erkran¬ 
kungen oder Zustände ist die Wirksamkeit der Pneumokokke¬ 
nimpfung nicht überzeugend bewiesen, aber immerhin möglich und 
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der potentielle Nutzen der Impfung rechtfertigt ihre Durchführung.' 23 
Entweder ist sie wirksam und hat einen Nutzen oder sie ist unwirk¬ 
sam und hat keinen Nutzen! Hier sprachliche Spagate schaffen zu 
wollen, zeugt von einer nicht zu überbietenden Lächerlichkeit. Lien- 
hard schreibt dazu: „Hingegen bietet die Impfung leider keinen zu¬ 
verlässigen Schutz vor Lungenentzündungen ohne Blutvergiftung." 24 
Illing und Ledig raten ihren impfenden Kollegen: „Nutzen und 
Schutzwirkung sind nicht zweifelsfrei belegt. (. . .) Nach neueren Un¬ 
tersuchungen fallt der schützende Antikörpertiter bereits im dritten 
fahr stark ab, so dass Auffrischimpfungen schon nach drei Jahren 
trotz heftigerer Lokalreaktionen empfohlen werden. Bei noch früherer 
Auffrischimpfung äussert heftige Impfreaktion!" 25 

In verschiedenen Doppelblindstudien wurde festgestellt, dass der 
Impfstoff Pneumovac 23 keinerlei Verminderungen von Lungenent¬ 
zündungen oder Todesfällen bei 50 bis 85jährigen Patienten erbrach¬ 
te. 26 ’ 27 In einer Untersuchung wurde festgestellt, dass nur 22 Prozent 
der 85jährigen drei Jahre nach der Impfung noch einen „Schutz" hat¬ 
ten. 28 Ein Nutzen der Impfüng für alte Menschen besteht demnach 
nicht. 29 In anderen Studien wiederum wurde eine völlige Unwirk¬ 
samkeit nach der 23valenten Impfung festgestellt. 30 ’ 31 ’ 32 In einer 
kleinen Studie in England am St. Georges Hospital Medial School in 
London erkrankten von 16 Geimpften 11 an Pneumokokken 33 Es 
handelte sich bei der Studie um den Impfstoff Pneumovax II von A- 
ventis Pasteur MSD. Bei einer grossen amerikanischen Studie war der 
Rückgang der Antikörper nach der Pneumokokkenimpfung bereits 
ein Jahr nach der Impfüng auf dem absoluten Tiefpunkt angekom¬ 
men. 34 In dieser Studie wurde vor allem auf die Tatsache hingewie¬ 
sen, dass man noch 1980 annahm, eine Impfung schütze lebenslang. 
Nun müsse man feststellen, dass besonders Hochrisikopatienten im 
eigentlichen Sinne keinen Schutz durch diese Impfung hätten. 

Einen letzten „Todesstoss" erhält diese Impfüng durch einen Arti¬ 
kel im arznei-telegramm. 35 Entsprechende Nutzenbelege seien nir¬ 
gends publiziert für die Impfung bei Lrühgeborenen oder Kinder mit 
geringem Geburtsgewicht. Belege für einen Nutzen der Impfüng im 
Sinne von Schutz vor invasiven Infektionen bei kranken Kindern sei¬ 
en ebenfalls nicht auffindbar, klagt der Autor. Nach Studien sei ledig- 
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lieh für .junge gesunde Arbeiter in südafrikanischen Goldminen und 
Bewohner des Hochlandes von Papua Neuguinea ein Nutzen aufge¬ 
zeigt." Junge, gesunde Menschen werden auch ohne Impfung nicht an 
Pneumokokken erkranken! Er bezweifelt aber mit Recht, dass diese 
Ergebnisse auf deutsche Verhältnisse übertragen werden können. Der 
Autor zitiert eine Studie aus Uganda an HlV-Patienten, bei denen die 
Gesamtzahl der Pneumonien unter den Geimpften signifikant zuge¬ 
nommen hat. Als möglichen Wirkmechanismus wird eine direkte 
Schädigung von B-Zellen durch die im Impfstoff enthaltenen Poly¬ 
saccharide angenommen, also ein sogenannter generalisierbarer bio¬ 
logischer Effekt. 36 In einer retrospektiven US-amerikanischen Ko¬ 
hortenstudie mit 47'000 mindestens 65 Jahre alten Patienten wurde 
festgestellt, dass weder die Spitalaufnahme wegen Pneumonie noch 
die ambulant behandelten Pneumonien oder die Gesamtsterblichkeit 
durch die Impfung positiv beeinflusst wurden. 37 Der Autor im arznei- 
telegramm, Dr. Popert kommt zum Schluss, dass „eine Massenimp¬ 
fung aller Säuglinge jeder Grundlage entbehrt. Die Datenlage spricht 
unseres Erachtens auch gegen die Impfung aller über 60jährigen. 
HlV-Infizierte werden durch die Polysaccharidimpfung möglicher¬ 
weise sogar geschädigt." 38 

Eine neue Studie belegte, dass bei älteren Menschen ein gewisser 
Schutz durch die Impfung erreicht würde, jedoch kam es bei den Ge¬ 
impften zu einem leichten Anstieg von Hospitalisierungen wegen 
Lungenentzündungen. Die Autoren verweisen darauf, dass 
„alternative Methoden" zur Verhinderung von nicht durch Bakterien 
verursachte Lungenzündungengefunden werden müssten, da diese 
bei älteren Menschen eine immer grössere Rolle spielen würden. 39 In 
den USA wurde dieser Impfstoff aufgrund einer hauseigenen 
Studie mittlerweile in die Grundimmunisierung aufgenommen. 

Zu den Studien, die betreffend Wirksamkeit dieser Impfung ge¬ 
macht wurden, sollte noch erwähnt werden dass es in keiner einzigen 
Studie ein echte, ungeimpfte Kontrollgruppe gab. Meist wurde die 
Kontrollgruppe gegen Meningokokken oder Hepatitis B geimpft 40 
Eine gänzlich ungeimpfte Population ergibt andere Ergebnisse vor 
allem an den Nebenwirkungen als eine mit einem anderen Impfstoff 
geimpfte Kontrollgruppe. Doch diese Massnahme dient dazu, die tat- 
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sächlichen Studienergebnisse zu verschleiern. Bei der Zulassung von 
dem 7-valenten „Prevenar" hat die US-amerikanische Studie den 
Impfstoff ebenfalls nicht allein, sondern nur in Kombination mit an¬ 
deren Präparaten untersucht. 41 Hier sind statistische Manipulationen 
vorprogrammiert. Bei Kleinkindern und älteren Kindern wurde die 
längerfristige Persistenz (Anwesenheit) von Antikörpern nach Ab¬ 
schluss der Impfung nicht untersucht. 42 

Kein Schutz vor Mittelohrentzündungen 

Älteren Menschen wird die Impfung empfohlen, weil sie angeb¬ 
lich Lungenentzündungen vorbeugt, und Säuglingen und Kleinkin¬ 
dern wird sie empfohlen, weil sie scheinbar Mittelohrentzündungen, 
verursacht durch Pneumokokken, verhindern soll. In Studien aus 
Finnland und Kalifornien wurde bei den gegen Pneumokokken Ge¬ 
impften ein 34 prozentiger Anstieg von Mittelohrentzündungen durch 
nicht im Impfstoff enthaltene Serogruppen beobachtet. 43 Im Beipack¬ 
zettel heisst es weiter: „Es konnte jedoch eine statistisch signifikante 
Reduktion (34 Prozent) der Inzidenz aller durch Pneumokokken ver¬ 
ursachten AOM (Mittelohrentzündungen) erzielt werden." Den Auto¬ 
ren ist die zwingende Logik ihrer eigenen Untersuchung scheinbar 
nicht aufgefallen. Wenn man 34 Prozent Mittelohrentzündungen ver¬ 
hindert, gleichzeitig aber durch diese Massnahme 34 Prozent mehr 
Mittelohrenentzündungen durch andere Erreger verursacht hat, dann 
ist das am Ende das gleiche Ergebnis. 

In einer Studie aus den Niederlanden unter der Leitung von R. 
Veenhoven wurden zwischen April 1998 und lanuar 2001 383 Kinder 
geimpft. 190 dieser Kinder erhielten eine Pneumokokkenimpfung, die 
Kontrollgruppe erhielten entweder eine Hepatitis A oder Hepatitis A 
und B-Impfung. Als Ergebnis stellte sich heraus, dass bei der Unter¬ 
gruppe, die älter als 24 Monate war, die Mittelohrentzündungen nach 
der Pneumokokkenimpfung häufiger waren. Es wurden auch Nasen- 
Rachen-Abstriche abgenommen. Die durchschnittliche Anzahl der 
Pneumokokkenpopulation blieb trotz Impfung im Nasen-Rachen- 
Raum erhalten, es traten lediglich andere Symptome in Erscheinung. 
Auch eine zusätzliche Impfung mit einem 23-valenten Pneumokok¬ 
kenstamm änderte die Besiedelungssituation nur unwesentlich. 
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Betreffend Keimbesiedelung fand sich in den beiden Gruppen von 
Geimpften und Ungeimpften kein Unterschied. In der Pneumokok¬ 
kengruppe fand sich allerdings eine höhere Besiedelung mit 
Staphy-lococcus aureus. 44 

In einer finnischen Studie wurde ebenfalls die Gesamtzahl der 
Mittelohrentzündungen nicht durch die Impfung reduziert. 45 Zwei 
andere Untersuchungen machten deutlich, dass zwar durch die Imp¬ 
fung mit Pneumovax 23 behandelte Kinder die Mittelohrentzündun¬ 
gen leicht seltener wurden, doch da für traten andereErreger umso 
häufiger an ihre Stelle.Die Gesamtzahl der Mittelohrentzündungen 
blieb im Endeffekt dennoch gleich. 46 - 47 Dies zeigt deutlich, wie be¬ 
reits weiter oben belegt, dass es durch die Impfung zu einer Erreger¬ 
verschiebung kommt. 

Zu frühe Auffrischimpfungen sind gefährlich 

Wie bereits erwähnt, wurde ganz zu Beginn der achtziger Jahre 
ein lebenslanger Schutz nach einer einmaligen Pneumokokke¬ 
nimpfung proklamiert. In der Zwischenzeit ist dieser Optimismus 
merklich gewichen, da man feststellen musste, dass die Impfung nicht 
nur nicht lebenslang, sondern gar nicht schützt. So wird also beson¬ 
ders der älteren Generation gegenüber eine Wiederimpfung empfoh¬ 
len. Aus der Praxis ist inzwischen aber ersichtlich, dass Wiederimp¬ 
fungen zu einem allzu frühen Zeitpunkt gefährlich sind, da sie zu 
häufigen und starken Nebenwirkungen führen. Scheinbar sind noch 
bestehende Antikörper verantwortlich für die starke Reaktion. Prof. 
Schmitt formuliert es folgendermassen: „Die Nebenwirkungen korre¬ 
lieren mit der Höhe des Antikörperspiegels. Trotzdem ist eine Titer¬ 
bestimmung vor der Impfung nicht sinnvoll und nicht notwendig." 48 

Hier wird über den Patienten entschieden ohne ihn über die Ge¬ 
fahren aufzuklären. Falls ein Patient informiert wäre, würde er mit 
Sicherheit auf die Impfung verzichten. Um das zu verhindern, 
schweigt man sich lieber aus und impft ohne Aufklärung. Wenn ein 
Geimpfter schon bei der Erstimpfung eine stärkere Reaktion zeigt, so 
geht man davon aus, dass vermutlich eine frühere Infektion mit einem 
im Impfstoff enthaltenen Serotyp stattgefunden hat 49 - 50 Hier wird 
also zugegeben, dass Antikörper eine andere Rolle als einen blossen 
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Schutz im Körper spielen. Das Phänomen ist in der Schulmedizin 
längstens bekannt, man nennt es Arthus-Reaktion. Besonders ältere 
Menschen, die sich laut Impfempfehlungen alle fünf Jahre wieder¬ 
impfen lassen sollten, muss man auf diese Begebenheit aufmerksam 
machen. 


Österreich: Ausser Spesen nichts gewesen 

In Österreich laufen zur Zeit heisse Debatten über die Kosten der 
Pneumokokkenimpfung. Der österreichische Impfausschuss emp¬ 
fiehlt diese Impfung für alle Kinder. Für drei Impfdosen müssen heu¬ 
te ca. 246 Euro bezahlt werden. 51 Nun möchte der Impfausschuss im 
Verbund mit dem Österreichischen Grünen Kreuz (ÖGK), dass die 
Kosten dieser Impfungen nicht von den Eltern selber, sondern vom 
Bund, bzw. den Ländern übernommen werden. Üblich bei empfohle¬ 
nen Impfungen ist, dass der Bund 2/3 der Impfkosten trägt, 1/6 die 
Länder und 1/6 die Sozialversicherungen. Die Übernahme der Kosten 
in diesem Fall aber ist zu teuer. In grossen Lettern macht daher be¬ 
sonders das ÖGK Werbung für die Impfung. Wenn es sein muss, 
auch mit Argumenten, die nicht den Tatsachen entsprechen. 
„Ministerium nimmt wissentlich tote und behinderte Kinder in Kauf," 
ist eine Schlagzeile der Ärzte-Woche 52 Unter anderem heisst es, 
dort: „Ärzte laufen für die flächendeckende Pneumokokkenimpfung 
von Kindern ab dem 2. Lebensmonat Sturm, doch das zuständige Mi¬ 
nisterium kann sich das nicht leisten." Das klingt alles sehr drama¬ 
tisch, doch dem Leser wird vorenthalten, dass diese sturmlaufenden 
Ärzte weniger als eine Handvoll sind. 

Den Gesundheitsbehörden wird vorgehalten, dass die Amerikaner 
diese Impfung „schon seit Jahren im Programm" hätten. 53 Das sollte 
Österreich als Mahnung gelten, ihren Verpflichtungen dem Bürger 
gegenüber auch endlich nachzukommen. Dieses „seit Jahren" stimmt 
auch so nicht ganz, denn schliesslich wurde die Impfung in den USA 
im Jahr 2000 in das Impfprogramm aufgenommen. 54 Man kann nur 
hoffen, dass die österreichischen Gesundheitsbehörden ihr Geld noch 
lange für sinnvollere Dinge als eine Pneumokokkenimpfung aus¬ 
zugeben gedenken. Denn sie tun ihren Senioren mit dieser Impfung 
keinen Gefallen und den Kindern schon gar nicht. 
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Nebenwirkungen der Pneumokokkenimpfung 

Als Nebenwirkungen der Pneumokokkenimpfung sind im Bei¬ 
packzettel sowie in der medizinischen Literatur folgende Schäden, 
bzw. Reaktionen bekannt: Schmerzen, Rötung, Schwellung, Verhär¬ 
tung, eingeschränkte Bewegung von Gliedmassen, über mehrere Wo¬ 
chen kann an der Einstichstelle ein Knoten tastbar sein, Fieber, Reiz¬ 
barkeit, Benommenheit, unruhiger Schlaf, Appetitmangel, Erbrechen, 
Durchfall, fiebrige Erkrankungen, Fieberkrämpfe, hypotonisch- 
hyporesponsive Episoden (HHE, dies ist eine Vorstufe zum Plötzli¬ 
chen Kindstod), virale Symptome, Infektionen der oberen Atemwege, 
abnormes Weinen, Krämpfe, Mittelohrentzündung, Husten, Aus¬ 
schlag, Muskelschmerzen, Arthritis, Gelenkschmerzen, Drüsenent¬ 
zündung, Thrombopenie, anaphylaktische Reaktionen, neurologische 
Schäden wie z.B. Kribbeln oder Taubheitsgefühl, GBS (aufsteigende 
Lähmungen bis hin zur Atemlähmung), Thrombozytopenie 
(Blutplättchenkrankheit), hämolytische Anämie, Gesichtsödem, A- 
temnot, Bronchospasmus, Erkrankungen des zentralen und des peri¬ 
pheren Nervensystems. Asthma, Diabetes, Pneumonie, Autoimmun¬ 
erkrankungen, Krupp und Plötzlicher Kindstod wurden ebenfalls be¬ 
schrieben. 55 

Längerfristige Nebenwirkungen vom 7-valenten Penumokokke- 
nimpfstoff Prevenar wurden nicht erforscht: Mögliche Reaktionen 
fragte man lediglich in den ersten zwei Wochen nach der Impfung in 
standardisierten Telefoninterviews ab. 56 In einer finnischen Studie 
wurden sechs schwere oder unerwartete Nebenwirkungen durch die 
7-valente Impfung festgestellt. Dreimal eine schwere Nesselsucht 
(Urtikaria) und je einmal ein Exanthem, übermässiges Schreien und 
eine vorübergehende Granulozytopenie (Veränderung der Granulol- 
zyten im Blut). 57 

Am Kaiser Permante Vaccine Study Center, in den USA wurden 
von Wyeth Lederle, dem Hersteller mit dem 7-valenten Pneumokok¬ 
kenimpfstoff, Kinder in einer Studie zusammengefasst. Es stellten 
sich folgende Nebenwirkungen heraus: Nach der dritten Dosis hatten 
Frühgeborene und untergewichtige Kinder eine höhere Rate an loka¬ 
len Reaktionen und Schwellungen. Sie hatten ebenfalls eine weit hö¬ 
here Rate an Nesselausschlag nach der dritten Dosis, sowie eine er- 
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höhte Irritabilität, Durchfall und Schmerzempfinden nach der zweiten 
Dosis als normal gewichtige Säuglinge. Die Kontrollgruppe erhielt 
eine Meningokokken C-Impfung. Reaktionen auf die Impfung wur¬ 
den lediglich 48 Stunden nach der Impfung in einem 
Telefoninter-view abgefragt. 58 Diese Studie wird in Österreich immer 
wieder als Garant für die Wirksamkeit dieser Impfung gesehen. 

In einer anderen Studie wurden die Nebenwirkungen folgender- 
massen beschrieben: „Nach Applikation der Studienvakzine wurden 
etwas häufiger Lokalreaktionen beobachtet als nach der Gabe der 
Hepatitis-Vakzine, allerdings seltener als nach Verabreichung der 
Diphtherie, Tetanus, Pertussis und Hib-Impfung, welche die Kinder 
zeitgleich erhielten." 59 Und diese Angaben sollen den Leser dieser 
Zeilen beruhigen! 


Fazit 

Pneumokokken haben die Mehrzahl der Menschen im Nasen- 
Rachen-Raum, ohne deswegen jemals krank zu werden. Wir haben es 
selber in der Hand, trotz dieser Besiedelung, gesund zu bleiben indem 
wir auf ein starkes Immunsystem achten. Die Impfung ist selbst in 
Medizinerkreisen stark umstritten. Lediglich eine kleine Gruppe von 
Ärzten setzt sich für diese Impfung ein. Ein Nutzen kann anhand der 
vorliegenden Studien weder für Säuglinge, Kleinkinder noch Senio¬ 
ren festgestellt werden. Im Gegenteil, durch die Impfung kommt es 
zu einer Erregerverschiebung, so dass jetzt vielleicht noch schwerere 
Krankheiten auftreten können. Besonders gewarnt werden muss vor 
Wiederholungsimpfungen, die in zu kurzen Abständen erfolgen. Hier 
kann es zu schweren Reaktionen auf die Impfung kommen. Ebenso 
gefährlich, ja sogar fahrlässig ist es, wenn die schwächsten Glieder 
der Gesellschaft mit dieser Impfung beglückt werden sollen: Kinder, 
ältere Menschen und Risikopatienten. Besonders hier müsste grösste 
Sorgfalt in der Behandlung herrschen. Es liegt an unserer Ärzteschaft, 
ob sie sich ihren Pflichten den Patienten gegenüber bewusst sind, 
denn dann wird diese Impfung niemals in das Standardimpfprogramm 
aufgenommen werden. 
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Poliomyelitis (Kinderlähmung) 

Eine Krankheit, die durch Gifte verursacht wird 

Die kurze Geschichte einer Krankheit 

Poliomyelitis, auch Polio oder Kinderlähmung genannt, ist im 
eigentlichen Sinne eine junge Krankheit. An einer alten ägyptischen 
Säule aus der 18. Dynastie (1580-1350 v. Chr.) ist ein verkrüppelter 
junger Mann abgebildet, vermutlich ein Priester, mit einem verkürz¬ 
ten linken Bein und einer Fussstellung, die typisch für eine schlaffe 
Lähmung ist. Die Abbildung befindet sich jetzt in einem Kopenhage- 
ner Museum. Dies wird von der Schulmedizin als älteste Abbildung, 
bzw. Beweis für eine Polioerkrankung gesehen. Die Darstellung kann 
allerdings genauso gut eine andere Ursache denn Polio haben, weil 
schlaffe Lähmungen nicht ausschliesslich nur durch Polio entstehen. 
Erst ab 1840 sind in der medizinischen Literatur die ersten Beschrei¬ 
bungen über Polio zu finden, z.B. 1840 von J. Heinei, 1843 von L. 
West 2 , 1851 von F. Rilliet 3 etc. Die erste Beschreibung von Polio 
erschien 1891 von Oskar Medin in Stockholm über die Epidemie von 
1887 in Schweden. 4 

Ist es nicht seltsam, dass man von einer Krankheit, die derart stark 
und häufig aufgetreten sein soll, erst Ende des 19. Jahrhunderts die 
erste Beschreibung erhielt? Die Pocken z.B. werden bereits im Alten 
Testament erwähnt und Tetanus bei Hippokrates. Wo aber blieb Po¬ 
lio? Es ist völlig ausgeschlossen, dass sie den damaligen Ärzten nicht 
aufgefallen sein könnte. Weder Hippokrates noch Paracelsus erwäh¬ 
nen sie mit einem Wort. F. Robbins schreibt: „Die erste und auch 
beste Beschreibung von einer (Polio-) Epidemie stammt von Medin 
aus Stockholm von 1887. Seit dieser Zeit treten saisonale Epidemien 
von zunehmender Intensität in den Industrieländern auf.'" 5 Was war 
geschehen? 

Die grösste Polioepidemie in der Geschichte dieser Krankheit in 
den USA fand um das Jahr 1950 statt und verebbte kurz bevor 1955 
die Impfung einsetzte. Die Tatsache, dass Polio hauptsächlich nach 
dem Zweiten Weltkrieg auftrat und vor 1900 eigentlich nur spora¬ 
disch vorkam, vor allem aber nie als grosse Epidemien, zeigt dass 
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äussere Einflüsse für die Schwere und die Häufigkeit der Krankheit 
verantwortlich sein müssen. Um hier zu verstehen, was schlussend¬ 
lich bedeutsam für das Aufkommen von Polio war, müssen wir den 
Blick auf die gesamte Umwelt des Menschen der damaligen Zeit rich¬ 
ten. Und hier sind zwei Tatsachen von grosser Bedeutung, die von 
unseren Wissenschaftern leider ausser Acht gelassen werden. 

Robbins beschreibt, dass der Beginn der Polioepidemien in den 
„Städten in der nördlichen Hemisphäre der industrialisierten 
Länder" lag. 6 1789, also Ende des 18. Jahrhunderts, wurde in der 
„nördlichen Hemisphäre" die Pockenimpfung eingeführt. Da man 
die Impfung noch selber bezahlen musste und die 

Landbevölkerung Neuerungen gegenüber eher skeptisch war, wurde 
die Impfung vorwiegend in den Städten durchgeführt. Hier wurde 
eine massive Immunschwäche der Bevölkerung eingeleitet. 

Ausserdem wurden mit den Impfungen „Gifte" in ungeahnter 
Menge in den Organismus der Menschen ge-bracht. Mit dieser 
Pockenimpfung wurden nicht nur die Menschen der damaligen 
Zeit immens geschwächt, sie hat sogar Auswirkungen auf die 
' c sfzMVtHl c ific4Vf' itei u tlK c 'P hrfiliifiPW« wurde im grossen Stil durch¬ 

geführt, noch andere Einflüsse machten sich geltend. Die Produktion 
von Giften erlebte eine Evolution. Gifte wurden in ungeahntem Aus- 
mass produziert und nichtsahnend und naiv eingesetzt. Einige der 
bekanntesten organischen Chloride sind Chlorbenzol, PCB (poly¬ 
chlorierte biphenyle) und DDT (dichlor-diphenyl-trichloroäthan). In 
den USA begann 1915 eine massive Produktion von Chlorbenzol. Die 
Firma Hooker Electromechanical Production startete mit einer gros¬ 
sen, beispiellosen Produktion von Chlorbenzol und Dow Chemical 
ebenfalls, aber etwas später. Chorbenzol war die Basis für Pikrin- 
Säure-Sprengstoff im Ersten Weltkrieg. Es wurde ebenfalls in der 
Produktion von Holzbehandlungsmitteln, Giftgas für den Kriegsein¬ 
satz, Herbiziden, Insektiziden, Bakteriziden, zur Mottenbekämpfung 
und als Polymerharz benutzt. (Mono-) Chlorbenzol ist der Hauptbe¬ 
standteil für die DDT-Produktion. Momentan werden in den USA 
jährlich 8,5 Millionen kg P-Dichlorbenzol für Raum-Deodorants ein¬ 
gesetzt. Nach Angaben von Prof. Duesberg wurden von der CDC die 
toxischen Ursachen bei der Entstehung der Legionärskrankheit völlig 
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Erkrankungen an Poliomyelitis 

in den USA von 1870 bis 1998, DDT steht für alle organischen Chloride 


1952 und 1953: Studien aus USA und 
Schweiz beweisen, dass die Ursache 
von Lähmungen bei Kälbern OOT in der 
Milch war. 





Quelle: Hayes W., Laws E., Handbook ofPesticide Toxicology, Academic Press Inc, San Diego 1991, 3 volumes 


Bild 23 

Korrelation zwischen Polioepidemien und massiver DDT - Anwendung 

Die obige Graphik zeigt anschaulich, dass einer Polioepidemie immer eine grössere 

Produktion oder ein Einsatz von DDT vorausging. 

ausser Acht gelassen. Die Krankheit wird vor allem durch Luftbe¬ 
feuchter und Klimaanlagen ausgelöst, denen Raum-Deodorants zuge¬ 
fügt worden sind. 7 

Die plötzliche und massive Produktion von Chlorbenzol ab 1915 
stimmt exakt in Ort und Zeitpunkt mit einer Epidemie überein, die 
das zentrale Nervensystem befiel und die nächsten Jahre in der Regi¬ 
on von New York auftrat. Die erste Epidemie dauerte sechs Monate, 
von Juni bis November, wobei 82 Prozent der Fälle innerhalb von 
acht Wochen auftraten. In der medizinischen Literatur wird diese nur 
in New York aufgetretene Epidemie als weltweite Polioepidemie seit¬ 
her beschrieben. Wenn es sich tatsächlich um eine Polioepidemie 
gehandelt hätte, warum trat sie nur in einer bestimmten Region auf 
und verebbte plötzlich wieder, wo doch der Rest des Landes keinerlei 
„Schutz" vor der Krankheit hatte? 

1942 fand wieder eine Polioepidemie statt, eigenartigerweise wie- 
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der nach einer massiven Produktion von Chorbenzol. Die Graphiken 
zeigen anschaulich, dass einer Epidemie immer eine grössere Produk¬ 
tion oder ein Einsatz von DDT vorausging. Beide Epidemien traten 
exakt zwei Jahre nach Beginn der beiden Weltkriege auf, 1916 und 
1942. Damals wurden ungeahnte Mengen Gifte für einen sogenann¬ 
ten Biowaffeneinsatz im Krieg produziert. 

Während der damaligen Epidemien gab es viele Ärzte, die die 
Lebensgewohnheiten der Bevölkerung näher unter die Lupe nahmen 
um herauszufinden, was die Ursache der Polioerkrankungen sein kön¬ 
ne. So fand man bei einer Epidemie 1908 in Massachusetts, dass das 
Epizentrum eine kleine Industriestadt mit drei Baumwollbearbei- 
tungsbetrieben war, die nahe zusammen an einem Fluss standen. Um 
das Jahr 1908 begann eine grosse Produktion von Tetrachlorkohlen¬ 
stoff, den man benötigte, um das Öl von den Baumwollsamen zu 
trennen. Kein einziger Fall von Polio trat bei den ausschliesslich ge¬ 
stillten Kindern auf. 8 

In vielen Fällen war Milch die Ursache von Polioepidemien. Am 
6. Oktober 1905 trat ein Fall von Polio auf einer Farm auf, es handel¬ 
te sich um den Sohn des Farmers. Ein anderer Sohn sowie vier andere 
Kinder aus der Nachbarschaft erkrankten am 20. Oktober. Zusammen 
waren sechs Familien mit insgesamt 10 Poliofällen betroffen. Alle 
wurden vom Vater des ersten Poliofalles mit Milch beliefert.9 Im 
Dezember 1926 wurde ein Ausbruch von 10 Poliofallen in Cortland 
(NY) gemeldet. Der Ausbruch trat plötzlich auf und endete genauso, 
als man die Milch eines Bauern aus dem Verkehr zog. 10 Rosenow 
beschreibt einen Ausbruch 1932 in einem College. Die Epidemie trat 
plötzlich im späten Sommer auf. Betroffen waren zwei Frauen und 
sechs Männer. Sie alle hatten Milch und Rahm vom gleichen Liefe¬ 
ranten gegessen, bzw. getrunken. Viele der Studenten hatten ausser¬ 
dem Symptome, die normalerweise im Anfangsstadium der Polio¬ 
krankheit auftreten, so wie Magen-Darmbeschwerden und Probleme 
mit dem Nervensystem. Nachdem der Farmer seine Milchlieferungen 
einstellte, endete die Epidemie abrupt. 11 

Dass die Krankheit durch verseuchte Milch übertragen werden 
kann, wurde wenig später auch bewiesen: 1952 und 1953 wurden je 
eine US- und eine Schweizer Studie veröffentlicht die belegten, dass 
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die Ursache für eine Lähmung von 
Kälbern das DDT in der Milch war, 
mit dem sie gefüttert wurden. 12 
Wenn nun diese verseuchte Milch 
von Menschen getrunken wurde, 
erkrankten sie genauso wie die Käl¬ 
ber: An Polio! 

Die Fälle von Polio traten bereits 
zwei Jahre vor den Feldstudien von 
Salk zurück und vier Jahre bevor die 
Massenimpfungen in der US- 
Bevölkerung einsetzten. Sie gingen 
zurück, nachdem erhitzte Diskussio¬ 
nen in Regierungsbehörden und der 
Industrie über die Gefährlichkeit von 
DDT in den Jahren von 1949 bis 
1951 geführt wurden. Diese Diskus¬ 
sionen hatten zur Folge, dass die Produktion in den USA aussetzte 
um in Dritt-Welt-Ländern fortgeführt zu werden. Man produzierte 
weniger giftige Pestizide und arbeitete an einer Imageaufbesserung, 
indem man dem Verbraucher den vorschriftsmässigen Gebrauch und 
die Gefährlichkeit der Pestizide erklärte. DDT wurde schliesslich 
1968 in den USA die Bewilligung entzogen und 1972 in den industri¬ 
alisierten Ländern verboten und mit Organphosphaten ersetzt. Der 
starke Anstieg von Polio ab 1945 in den USA ist zeitgleich überein¬ 
stimmend mit dem Erlass der Regierung, die DDT-Überschüsse aus 
dem Krieg für den öffentlichen Markt freizugeben. 13 Man propagier¬ 
te in Inseraten für DDT als Haushaltsreiniger. Hausfrauen benutzten 
es so wie wir heutzutage z.B. Seife anwenden (siehe Bild 24 oben). 

Zur gleichen Zeit als die Anwendung von DDT in den industriali¬ 
sierten Ländern auslief, wurden die Polioimpfungen forciert. Die In¬ 
sektizide, die nun „dank" dem Einsatz der WHO in den Entwick¬ 
lungsländern als Mückendezimierung im grossen Stil zum Einsatz 
kamen, sorgten dort plötzlich für ein nie gekanntes Auftreten von 
akuten, schlaffen Lähmungen und Polio. 1983 wurde DDT durch eine 
neue Gesetzgebung in den USA wieder zugelassen, aber nur in Insek- 





...FOR CONTROL 
OF HOUSEHOLD PESTS 


Bild 24 

Die mit US Steuergeldern finanzierte 
DDT Werbung von 1947 
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tizidmischungen. Innerhalb von nur wenigen Monaten nach der Wie¬ 
dereinführung von DDT kam es wieder zu schweren Poliofallen in 
den USA. Da fast ausnahmslos alle Erkrankten Geimpfte waren und 
man der Impfung einen lOOprozentigen Schutz nachsagte, nannte 
man die Krankheit „Post-Poliomyelitis" (siehe Grafik Seite 307). 
Noch heute lehrt man uns, dass Polio-Erkrankte Jahrzehnte später 
nochmals eine leichte Polio durchmachen können, eben das soge¬ 
nannte Post-Polio-Syndrom. Betroffen waren damals in den USA ca. 
ÖOO'OOO Menschen. 14 

Der Leiter der Polio-Forschung in den USA war seit 1953 Dr. 
Henry Kumm. Während des Zweiten Weltkrieges arbeitete er als zivi¬ 
ler Berater des Chefchirurges der US-Armee in Italien. Er war dort 
für Feldstudien verantwortlich, die in den Sümpfen in der Nähe von 
Rom und Neapel mit dem Einsatz von DDT gegen Malariamücken 
gemacht wurden. Bevor er Direktor der Polio-Forschung wurde, ar¬ 
beitete er intensiv an der Krankheit Frambösie, einer chronischen, 
tropischen Infektionskrankheit. Im Endstadium kommt es zu schwe¬ 
ren Schädigungen von Haut, Weichteilen und Knochen. In verschie¬ 
denen Publikationen wurde darauf hingewiesen, dass Einspritzungen 
mit Arsen zur Behandlung von Frambösie 1936 in Somalia eine Po¬ 
lioepidemie verursachten. 15 Dr. Kumm war also bestens über den 
Zusammenhang zwischen Giften wie DDT und Arsen im Zusammen¬ 
hang mit Polioepidemien informiert. Die Folgen von DDT und Giften 
in unserem Organismus sind Krankheiten im Kleinhirn und am Wir¬ 
belsäulenstrang, so wie auch bei der Polioerkrankung. Vor allem 
kommt es zu verschiedenen Lähmungen. Wir haben dies bereits bei 
der Krankheit Tetanus gesehen. Auch hier ist ein Gift für die Läh¬ 
mungen verantwortlich. 16 

Kurz nachdem die Impfung gegen Polio in den USA eingeführt 
worden war, brachen in etlichen Bundesstaaten Epidemien aus. In 
den drei folgenden Jahren nach Einführung der Impfung wurde des¬ 
halb die Definition für eine Polio-Epidemie abgeändert. Schliesslich 
durfte man nicht zugeben, dass trotz vermehrter Impfungen immer 
mehr Menschen erkrankten. Galten bisher 20 aufgetretene Fälle auf 
KXXXX) Einwohner als Epidemie, so mussten neu 35 Fälle auf 
KXXXX) Einwohner gemeldet werden. Die Definition von der Krank- 
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heit Polio wurde auch den neuen Umständen angepasst. Lähmungen, 
die 24 Stunden andauerten, waren bis anhin unter Polio in die Statis¬ 
tik eingegangen. Neu mussten Lähmungen zwei Monate andauern, 
um als Polio anerkannt zu werden. Die übrig gebliebenen Fälle von 
Polio wurden dannfast ausschliesslich alle als Meningitis 
(Gehirnhautentzündung) diagnostiziert. 17 Hier ein Beispiel, wie man 
Polioerkrankungen nach Einführung der Polioimpfung zu verschlei¬ 
ern versuchte: 


Jahr 

Polio 

Meningitis 

Total 

Juli 1955 

273 

50 

323 

Juli 1961 

65 

161 

226 

Juli 1963 

31 

151 

182 

Sept. 1966 

5 

256 

261 


Quelle: 

Los Angeles County, Health Index: Morbidity and Mortality; Reportable Diseases, 1966. 

Bild 25 

Dank einem statistischen Trick nahmen die Poliofälle in den USA deutlich ab. Die wirkli¬ 
chen Fälle wurden in der Statistik der Meningitis zugerechnet. 

Der Einsatz von DDT ist bei uns verboten. In Afrika, Indien, A- 
sien und Lateinamerika wird es noch bedenkenlos eingesetzt. Hier 
würde sich auch ein Blick auf Nigeria lohnen. Dort ist im Sommer 
2003 eine Polioepidemie ausgebrochen. Erstaunlich wäre es nicht, 
wenn sich hier ebenfalls ein Einsatz von Giften im Vorfeld dieser 
Epidemie zeigen Hesse. Wir sollten nicht so blauäugig sein und die 
Sache damit als erledigt ansehen, nur weil DDT bei uns nicht mehr 
eingesetzt wird. Der grösste Teil der Früchte und Gemüse die wir aus 
diesen Ländern importieren, enthalten Rückstände von diesem Gift. 
Ständig werden Untersuchungen publiziert, die DDT bei europäi¬ 
schen Frauen in der Muttermilch nachweisen. 

Es ist mehr als offensichtlich, dass hier von Behördenseite offi¬ 
ziell allerlei vertuscht wird. Man versucht, die eigene Rolle als Mittä¬ 
ter in der Herstellung und dem Missbrauch von DDT hinter einem 
Poliovirus und einer angeblichen Wunderimpfung zu verstecken. Die 
ganze Medizin und mit ihr jeder einzelne Arzt wird hier zum Spiel¬ 
ball von Willkür und Geschäft gemacht. 
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Die Behandlung von Polio 

Polio wird laut offiziellen medizinischen Angaben von drei soge¬ 
nannten Polioviren Typ I, II und III verursacht und soll ausschliess¬ 
lich fäkal-oral, d.h. normalerweise über Nahrung oder Trinkwasser 
übertragen werden, das durch Stuhl von einem Infizierten verseucht 
ist. Nach einer Inkubationszeit von 3 bis 14 Tagen tritt die Krankheit 
auf. Nur bei ca. 0,1 bis 1 Prozent der Infizierten kommt es zu einer 
Lähmung, wovon bei einer Grosszahl die Lähmungen nach spätestens 
einem Jahr folgenlos abklingen. So lesen wir es in den Lehrbüchern 
der Medizin. Die Krankheit beginnt mit unspezifischen Erkältungs¬ 
symptomen, die denen einer Sommergrippe ähneln, Fieber, Schnup¬ 
fen, Halsschmerzen, evtl. Durchfall und Erbrechen. Nach einer fie¬ 
berfreien Phase von wenigen Tagen tritt erneutes Fieber mit vermehr¬ 
ten Grippesymptomen auf. 

Polio ist eine Krankheit, die unsere Mediziner heute in Angst und 
Schrecken versetzt. Nach ihren Worten ist eine Behandlung, bzw. 
Heilung nicht möglich. Man kann ihnen diese Aussage nicht einmal 
verübeln, da sie in ihrer Ausbildung nichts darüber erfahren. Der 
französische Arzt Dr. A. Neveu beschrieb 1943 eine Behandlungsme¬ 
thode, mit der er grossen Erfolg hatte. Er war dadurch in der Lage, 
selbst die schlimmsten Formen der Lähmung gänzlich zu heilen, vor¬ 
ausgesetzt, man beginnt die Behandlung in den ersten 48 Stunden 
nach Beginn der Lähmungen. Dr. Neveu behandelte die Kranken mit 
Magnesiumchlorid. Er hatte diese Methode von Prof. Pierre Delbert, 
Mitglied der Medizin-Akademie Frankreichs, übernommen. Dieser 
hatte festgestellt, dass die Einnahme von Magnesiumchlorid das Auf¬ 
nahmevermögen und die Anzahl der weissen Blutkörperchen wesent¬ 
lich erhöhte. Dr. Neveu behandelte seine Patienten folgendermassen: 
Er löste 20 g Magnesiumchlorid (MgC12) in 1 1 Wasser auf und ver¬ 
abreichte es alle 3 Stunden in folgender Menge: 

Säugling: 1 bis 4 Teel. 

Kind, 2 Jahre: 60 ml 
Kind, 3 Jahre, 80 ml 
Kind, 4 Jahre: 100 ml 
Fünf Jahre und älter: 125 ml. 

Er setzte Magnesiumchlorid übrigens auch bei Diphtherie und Teta- 
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nus erfolgreich ein. In der Homöopathie gibt es ebenfalls diverse Mit¬ 
tel um Polio zu heilen. 

Dr. Jean Pilette bewies, dass Fieber, nebst Magnesiumchlorid das 
beste Heilmittel bei Polio sei. Polioviren sind thermosensibel, dies ist 
längst bekannt. Prof. Andre Lwoff, der 1966 den Nobelpreis für Me¬ 
dizin erhielt, hat beim Poliovirus diese Thermosensibilität bestätigt. 
Nach seinen Angaben stirbt das Poliovirus bei einer Temperatur 
von 40° CFieber ab. Da die Erkrankten automatisch hohes Fieber 
bekom-men.ist es also sehr wichtig.das Fieber nicht zu unterdrücken. 18 

Nachdem die Impfungen gegen Polio aufkamen, wurde Dr. Ne- 
veus's Behandlung nicht mehr fortgesetzt. Im Gegenteil, er wurde als 
Schwärmer und Ketzer verschrien. Von der Ärztegesellschaft Frank¬ 
reichs erhielt er am 16.11.44 einen Brief mit folgendem Inhalt: 
"Durch das Bekanntwerden einer neuen Behandlung gegen Polio 
würden die Impfungen verhindert, doch das generelle Interesse be¬ 
steht darin, die Impfung zu verbreiten." 19 Mit Magnesiumchlorid ist 
kein Geld zu verdienen, mit den Impfungen schon! 

Polio und Ernährung 

Der amerikanische Arzt Dr. Benjamin Sandler veröffentlichte 
1951 in den USA seine bahnbrechende Arbeit, in der er bewies, dass 
eine Ernährung, frei von Fabrikzucker und Auszugsmehlen, eine Vi¬ 
ruserkrankung verunmöglicht. Er geht in seinen Studien speziell auf 
Polio ein. Im Sommer 1948 kam es in North Carolina, USA, zu einer 
Polioepidemie grossen Ausmasses. Dr. Sandler machte über Radio 
und Zeitungen die Bevölkerung auf die notwendigen Ernährungsän¬ 
derungen aufmerksam. In ihrer Verzweiflung klammerten sich die 
Menschen an jeden Strohhalm und hielten auch die Ernährungsvor¬ 
schläge ein. Endlich hatten sie selber etwas dazu beizutragen, anstelle 
still und ergeben alles auf sich zukommen zu lassen. In den Läden 
sanken die Umsätze an Fabrikzucker, Eiscreme, etc. rapide ab. Ein 
Eiscremelieferant verkaufte 4 Milk 1 Eiscreme weniger als sonst um 
diese Jahreszeit. Es erkrankten in der Folge so gut wie keine Men¬ 
schen mehr in der Gegend. In den anderen Gegenden der USA, in 
denen ebenfalls eine Epidemie grassierte, stiegen die Erkrankungsfal¬ 
le dagegen sehr hoch an. Diese einfache Methode zur Verhütung von 
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Polio wurde Dr. Sandler aber später untersagt, da die Zuckerindustrie 
sich erfolgreich dagegen wehrte. Gewinn geht bekanntlich über Le¬ 
ben und Gesundheit, damals wie heute. 

Warum kann es bei einem Verzicht auf Fabrikzucker und Aus¬ 
zugsmehlen nicht zu Polio kommen? Dr. Sandler bewies, dass die 
Erhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels im Organismus Virus¬ 
infektionen verhindert. Der Blutzuckerspiegel darf somit nie länger 
als eine Stunde unter das Niveau von 80 bis 90 mg absinken. Sinkt 
der Blutzuckerspiegel unter die Norm ab, so sind die Gifte in der La¬ 
ge, die Schutzwehren der Gewebe zu durchdringen, dann zu Gehirn 
und Rückenmark zu gelangen und schliesslich in die Nervenzellen 
einzudringen, wo es diese beschädigen und zerstören kann, und so die 
Polio herbeizuführen. Ein Schutz vor der Erkrankung an Polio setzt 
am gleichen Tag ein, an welchem mit der richtigen Ernährung begon¬ 
nen wird, und dieser Schutz hält solange an, wie diese Kost beibehal¬ 
ten wird.— Dr. S. Wortis aus New York hat festgestellt, dass das Ner- 
venbindegewebe von jungen Menschen mehr Sauerstoff verbraucht, 
d.h. nötig hat, als das der Erwachsenen. Das ist der Grund dafür, wes¬ 
halb das Nervenbindegewebe junger Menschen empfindlicher gegen 
das Absinken des Blutzuckerspiegels ist. Sie bekommen deshalb eher 
„Kinderlähmung" als Erwachsene. 

Überanstrengung kann ebenfalls Ursache für die Erkrankung an 
Polio sein. Die erste Folge einer Überanstrengung ist ein Absinken 
des Blutzuckerspiegels. Das Zusammenwirken von körperlicher An¬ 
strengung und dem Verzehr von Süssigkeiten kann den Blutzucker¬ 
spiegel besonders stark herabdrücken und damit Polio begünstigen. 
Unter Umständen kann die Krankheit schon nach 24 Stunden auftre- 
ten. Es gibt Berichte über plötzliche Polioausbrüche bei olympischen 
Wettkämpfen, Marathonläufen, etc. 

Es ist eine Tatsache, das Polioepidemien niemals in den Ländern 
auftraten, in denen die Bevölkerung wenig Fabrikzucker ass, z.B. in 
China, wohingegen in Ländern, in denen sehr viel Fabrikzucker ge¬ 
gessen wird, wie z.B. in Indien, heute noch Polio in der Wildform 
existiert. Dr. Sabin, der Entwickler der Schluckimpfung berichtete 
selber darüber, wie unter den amerikanischen Truppen in China, Ja¬ 
pan und auf den Philippinen die Polio ausbrach, die einheimische 
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Bevölkerung aber verschont blieb. Auf den Philippinen war damals 
Polio eine der Haupttodesursache für die amerikanischen 
Truppen, während die Eingeborenen nicht betroffen waren. 21 

Erhöhtes Risiko, an Polio zu erkranken 

Es gibt viele bedeutsame Hinweise, dass speziell die Keuchhus¬ 
ten- und die Diphtherieimpfung die Gefahr, an Polio zu erkranken, 
erhöhen. Von 1949 bis 1950 kam es in Australien zu einer Polioepi¬ 
demie. Dort stellte man fest, dass die meisten der Erkranken kurz vor 
Ausbruch ihrer Symptome den Keuchhustenimpfstoff oder aber die 
Zweifachimpfung gegen Keuchhusten und Diphtherie erhalten hat- 
ten. 22 Seitdem hören die Meldungen nicht auf, die diesen Zusammen¬ 
hang bestätigen. Die Lähmung beschränkt sich manchmal auf das 
geimpfte Glied, manchmal befällt sie aber auch andere Körperteile. In 
Rumänien kam es anfangs der neunziger Jahre in Verbindung mit 
dem Diphtherie und Tetanus-Impfstoff zu besonders vielen Poliofal¬ 
len unter den Geimpften. Es erkrankten 1:85'000 der Geimpften. Von 
den Lähmungen betroffen waren die Gliedmassen, in die vorher die 
andere Impfung injiziert worden war. 23 

Ein anderes Risiko an Polio zu erkranken, sind erkrankte oder 
entfernte Mandeln. Mitte der fünfziger Jahre stellte sich in den USA 
heraus, dass bei über der Hälfte der Polioerkrankten vorher die Man¬ 
deln entfernt worden waren. 24 Der Wiener Arzt Dr. Alexander Rott¬ 
mann stellte fest, dass Kinder mit wenig funktionsfähigen Mandeln 
öfters an der gefährlichen Form der Kinderlähmung erkrankten als 
Kinder mit gesunden Mandeln. Die Mandeln sind eines der wirk¬ 
samsten und wichtigsten Teile unseres Immunsystems. Können sie 
ihre Aufgabe nicht erfüllen, weil sie selber krank oder aber nicht 
mehr vorhanden sind, so ist logischerweise mit einem schwereren 
Verlauf jeder Krankheit, nicht nur bei Polio, zu rechnen. 

Der Impfstoff und seine Nebenwirkungen 

Der Spritzimpfstoff (IPV) enthält, je nach Hersteller folgende Zu¬ 
taten: Formaldehyd, Phenoxyethanol, Humanalbumin, Neomycin, 
Streptomycin und Polymycin B (Antibiotika), Ethanol, Aminosäuren, 
Mineralsalze, Phenol, Polysorbat. Der Schluckimpfstoff (OPV) ent- 
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hält, je nach Hersteller: Aminosäuren, Neomycin, Peptide, Polygelin, 
Polysorbat 80, Salze, Zucker, Framycetinsulfat, Gelatine, Vitamine, 
Phenolsulfonphtalein. Gezüchtet wird der Impfstoff entweder in tieri¬ 
schen Krebszellen, genannt VERO-Zelllinien, oder aber auf abgetöte¬ 
ten, menschlichen Föten. 

In der Schweiz ist der letzte Fall von Wildvirus 1982 aufgetreten, 
in Österreich Mitte der sechziger fahre und der letzte Fall von Impf¬ 
polio 1980 25 und in Deutschland trat der letzte Wildpoliofall 1978 
auf. 26 An dieser Stelle ist vielleicht ein Hinweis angebracht, warum in 
den letzten fahren die meisten Länder von der Schluckimpfung auf 
die Spritzimpfung umgestellt haben. Das Schweizerische BAG 
schreibt dazu: „Durch dieses Vorgehen sollen die seltenen durch 
OPV verursachten Poliomyelitiden wesentlich reduziert werden. " 27 
In diesem Satz ist das Wort „wesentlich" von Bedeutung, denn es ist 
uns bereits in der Schweiz ein Fall von Polio nach der Spritzimpfung 
bekannt geworden. Es gab bei uns fast jährlich Fälle von Polio verur¬ 
sacht durch die Impfung, in Deutschland waren es pro Jahr zwischen 
ein und drei Personen. 28 Poliofalle also, die niemals ohne Impfung 
aufgetreten wären. Wenn man dann noch bedenkt, dass diese Länder 
frei vom Wildvirus waren, ist es reine Menschenverachtung, die Imp¬ 
fung nicht schon längstens eingestellt zu haben. Dr. Jonas Salk bestä¬ 
tigte als Zeuge vor Gericht, dass die Schluckimpfung „ der Ursprung, 
wenn nicht der einzige Grund aller in den USA seit 1961 protokol¬ 
lierten Poliofälle ist". Die amerikanischen Gesundheitsbehörden bes¬ 
tätigten diese Angaben 1992, nachdem eine Studie belegte, dass 
sämtliche Poliofälle in den USA seit 1980 durch die Polioimpfung 
verursacht worden sind. 29 

Prof. H. Schmitt, Vorsitzender der STIKO sagte dazu: „ Die routi- 
nemässige Anwendung dieses (Schluck-) Impfstoffes - ausserhalb ei¬ 
ner Anordnung der Gesundheitsbehörden im Falle einer Epidemie - 
ist ohnehin seit 1998 in Deutschland als Kunstfehler anzusehen." 30 
Das sind die Worte eines Mannes, der den gleichen Impfstoff jahre¬ 
lang vehement befürwortet hat. Man wechselt seine Meinung mit ei¬ 
ner Leichtigkeit, wie die Kleider, die man trägt. Die Patienten, die in 
der grossen Mehrheit die Hintergründe niemals erfahren werden, sind 
gezwungen, an einem neuen Experiment teilzunehmen, ob es ihnen 
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behagt oder nicht. In den Ländern der Dritten Welt wird die Schluck¬ 
impfung weiterhin angewendet, wie die Impfkampagnen der WHO 
z.B. in Irak und Afghanistan gezeigt haben. 31 In den deutschsprachi¬ 
gen Ländern besteht keinerlei Pflicht, sich oder die Kinder gegen Po¬ 
lio impfen zu lassen. 

Als Nebenwirkungen der Polioimpfung sind folgende Reaktionen, 
bzw. Komplikationen beschrieben und belegt worden: Beim IPV 
(Spritzimpfung) sind es Lokalreaktionen wie Rötung, Schwellung, 
Schmerzen, Allgemeinreaktionen, z.B. Kopfschmerzen, Temperatur¬ 
erhöhung, Krankheitsgefühl, sowie allergische Reaktionen, Blutge¬ 
fässentzündung mit Blutaustritt, Blutgerinnungsstörung, Krampfan¬ 
falle, Gesichtnervenlähmung, Gefühlstörungen, anhaltendes schrilles 
Schreien, Gelenkerguss, 32 etc. Beim OPV (Schluckimpfung) sind 
besonders Kopfschmerzen, Erbrechen, Durchfall, Impfpoliomyelitis, 
Fieberkrämpfe, enzephalitische Krankheitsbilder und neurologische 
Schädigungen in Form von Lähmungen, Schüttelfrost, Schweissaus¬ 
brüche, Fieber, Abgeschlagenheit, Muskel- und Gelenkschmerzen, 
Kreislaufreaktionen, Beschwerden des Magen-Darm-Traktes und 
allergische Reaktionen, Gehirn- und Hirnhautentzündung, GB- 
Syndrom, Gelenkrheuma, etc. zu erwähnen. Sinnigerweise starb Dr. 
Sabin, der Entwickler der Schluckimpfung nach fast lOj ähriger 
Krankheit am Guillain-Barre-Syndrom. 33 Es ist ausserdem des öfte¬ 
ren beschrieben worden, dass es im Anschluss an eine Polioimpfung 
nach weiteren intramuskulären Lähmungen in dem betroffenen Kör¬ 
perteil zu Lähmungen kommen kann. Gehirnlähmungfälle werden 
ebenfalls sehr oft nach Polioimpfungen beschrieben. Alle Länder mit 
intensiven oder Kinderpflichtimpfungen mussten in den vergangenen 
50 fahren einen 400prozentigen Anstieg bei Gehirnlähmungen ver¬ 
zeichnen, soweit diese nicht schon bei der Geburt diagnostiziert wor¬ 
denwaren. 34 

Wie vollkommen unkritisch, ja grob fahrlässig man mit Patienten 
umgeht, sieht man daran, dass einige Selbsthilfegruppen, allen voran 
die Multiple-Sklerose-Gesellschaft in den USA, sich sogar an die 
Spitze der Impfbewegung setzen und die Routine-Impfungen, vor 
allem die Polioimpfung, allen MS-Kranken empfehlen. Dabei konnte 
sogar beobachtet werden, dass sich Multiple-Sklerose-Fälle nach Po- 
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lio-Impfungen verschlimmern oder häufiger auftreten. VAPP steht für 
vakzine-assoziierte paralytische Poliomyelitis. Was nichts anderes 
bedeutet, als das die Krankheit, in diesem Fall Polio, durch die Imp¬ 
fung verursacht worden ist. Normalerweise treten die Lähmungen 7 
bis 30 Tage nach der Impfung auf. Wie sehr man sich dagegen wehrt, 
dass Geimpfte erkranken können, erkennt man am Kommentar von 
Ute Quast: „Alleiniger Nachweis von Impfviren im Stuhl oder 
Ra-chenabstrich ist nicht beweisendfiir eine Impfpoliomyelitis. " 3S 

Das Risiko einer Polioerkrankung durch die Schluckimpfung liegt 
nach offiziellen Angaben für den Geimpften bei ca. 1:520'000, bei 
1:6'000'000 bei engen familiären Kontakten und bei 1:23 Millionen 
bei sonstigen Kontakten. Es können nicht nur die mit der Schluck¬ 
impfung geimpften an Polio erkranken, sie können auch ihre ganze 
Umgebung hochgradig anstecken, und das bis zu acht Wochen nach 
der Impfung. In einem Bericht im New Scientist (7/2002) wird der 
Fall eines Mannes geschildert, der selbst 20 Jahre nach der letzten 
Polioimpfung noch Polioviren mit dem Stuhl ausscheidet. 16 ähnliche 
Fälle sind bekannt. Die Geimpften sondern mit dem Stuhl die Impfvi¬ 
ren aus. Wenn man nun nicht oberste Hygiene walten lässt, so kann 
es Vorkommen, dass die Kontaktpersonen eines mit der Schluckimp¬ 
fung geimpften Kindes ebenfalls an Polio erkranken. 36 

Der WHO-Beratungsausschuss erörterte die Beziehung zwischen 
einer akuten anhaltenden Spinalparalyse (Lähmung durch Ausfall von 
Teilen des rückenmarkmotorischen Systems) und dem Polioimpfstoff 
über eine Zeit von zehn Jahren. In dieser Zeit hatte es immer wieder 
Berichte über Fälle gegeben, die man als vom Impfstoff verursacht 
ansah, besonders von Poliovirus Typ III in den Geimpften selber und 
von Typ II bei den Kontaktpersonen. Die Autoren gaben selber zu, 
dass Sicherheitstests die Unschädlichkeit des Impfstoffes weder be¬ 
weisen noch garantieren. Die Anzahl der gemeldeten Fälle war in den 
verschiedenen Ländern unterschiedlich hoch, was allerdings mit den 
Meldesystemen zusammenhing. Es wurde eine Häufigkeit von 0,14 
auf 1 Milk Impfdosen angegeben, was aber lediglich die Melderate, 
und nicht die tatsächlich Erkrankungshäufigkeit angab. Die Häufung 
von durch Typ II und III verursachten Fällen innerhalb eines kurzen 
Zeitraumes nach der Impfung und die Isolierung impfstoffähnlicher 
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Stämme des Virus aus dem Zentralnervensystem galt als Beweis für 
einen Zusammenhang zwischen den Impfungen und den 
auftretenden Lähmungen. 37 

In der Zeit von 1956 bis 1966 traten auf der nördlichen Hälfte der 
Nordinsel Neuseelands viele Fälle von SSPE auf. SSPE steht für sub¬ 
akute, sklerosierende Panenzephalitis. Bei dieser immer tödlich en¬ 
denden Krankheit kommt es zu einer langsamen Zerstörung des Ge¬ 
hirns. Laut medizinischen Angaben ist der einzige Auslöser einer 
SSPE eine zurückliegende Masernerkrankung. Die Häufigkeit an 
SSPE in dieser Zeit war hundertmal so gross wie erwartet. Für den 
grossen Ausbruch wurde die Massenimpfung von Grundschulkindern 
mit dem Salk-Impfstoff (Spritzimpfung) ab 1956 verantwortlich ge¬ 
macht. Die Autoren der Untersuchung meinten, der Impfstoff habe 
„wahrscheinlich den lebenden SV40-Virus enthalten". Sie kamen zu 
dem Ergebnis: „Die Verabreichung des Salk-Impfstoffes in Neusee¬ 
land stand im Zusammenhang mit dem Auftreten von SSPE (. . .) Die 
Vorstellung, eine unübliche Reaktion auf eine Maserninfektion sei 
die einzige Ursache für SSPE, lässt sich nicht mit den Beobachtungen 
von Neuseeland vereinbaren." 38 

Hier wäre es interessant, bei den bei uns auftretenden Fällen von 
SSPE in der Anamnese einen Blick auf die verabreichten Polioimp¬ 
fungen zu werfen. Einen Anhaltspunkt in der Beziehung zwischen 
Viruserkrankungen und Krankheiten resultierend aus Giften, scheinen 
die Einschlusskörperchen zu sein. Der schottische Pathologe J. Daw- 
son (1870-1927) entdeckte eine Krankheit, die er Einschlusskörper¬ 
chen-Enzephalitis nannte. Heute nennen wir sie SSPE. Diese Ein¬ 
schlusskörperchen spielen bei Infektionskrankheiten, die durch Viren 
erzeugt wurden, eine nicht zu unterschätzende Rolle. Ausserdem 
kommen sie immer bei Krankheiten vor, in denen Gifte, bzw. Vergif¬ 
tungen die Ursache sind. Wolff und Orton entdeckten 1932, dass Ein¬ 
schlusskörperchen bei Polioerkrankten ebenso zu finden sind wie z.B. 
bei einer Toxoplasmose, tuberkulösen Meningitis, 
Basalmeningitis, Tetanus, etc. 39 Hier findet sich auch eine 
Erklärung, warum vor al-lem nach Tetanus- und 
Diphtherieimpfungen Polioerkrankungen auf-treten. Mit der 
Impfung werden die Gifte dieser Bakterien in den menschlichen 
Organismus eingeführt, worauf dieser dann mit einer 
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Entzündung reagiert, wie z.B. mit GBS, Enzephalitis, Meningitis, 
Polio, SSPE, etc. Mehr als die Hälfte aller Fälle von akuten schlaffen 
Lähmungen sind keine Polio, sondern GBS (Guillein-Barre-Syndrom 
= aufsteigende Lähmungen bis hin zur Atemlähmung). 40 

Die englische Infektiologin Elisabeth Dowsett stellte fest, dass in 
ihrer und der Praxis ihres Kollegen Dr. Melvin Ramsey zwischen 
1960 und 1980 Patienten mit dem chronischen Müdigkeitssyndrom 
(CFS) um 5'000 Prozent Zunahmen. Zwischen 1980 und 1990 nah¬ 
men diese Patienten nochmals um weitere 5'000 Prozent zu! Weltweit 
sind nach ihren Angaben 32 „chronische-Müdigkeitssyndrom- 
Ausbriiche" auf eine Massenimpfung gegen Polio registriert worden. 
1990 entdeckte Dr. Dowsett, dass 50 Prozent ihrer Patienten mit CFS 
Antikörper gegen das Coxsackie B-Virus hatten. 41 Das Coxsackie¬ 
virus ist so benannt nach der Stadt in der Nähe von New York, in der 
es zum ersten Mal gefunden wurde. 1948 kam es dort zu vielen Fäl¬ 
len von Lähmungen unter Kindern! Ein Coxsackie-Virus, genannt 
A7, erzeugt die gleichen Symptome wie das Poliovirus, man nennt es 
deswegen in Forscherkreisen scherzeshalber auch Polio Typ IV- 
Virus. Wie nah sich das Coxsackie-Virus und das Poliovirus stehen, 
ersieht man an der Beschreibung: „ Die Coxsackie-Viren sind serolo¬ 
gisch nicht mit den Polioviren verwandt; ihre Struktur, der Modus 
ihrer Replikation und ihr Verhalten in der Umwelt sind jedoch weit¬ 
gehend identisch." 42 Andere Enteroviren, die die gleichen Sympto¬ 
me und Schäden wie Polio erzeugen, sind ECHO-Viren sowie Ente¬ 
roviren 71. ECHO-Viren sind erstmals 1956 mit einem Ausbruch von 
CFS in Verbindung gebracht worden. CFS erzeugt Symptome wie 
Müdigkeit, Muskelschwäche und Erschöpfung. Genau die gleichen 
Symptome wie wir sie bei der Post-Polio kennen! 

Gewissheit, dass in Sachen Polio sehr viel Glauben und Propagan¬ 
da, aber keine Wissenschaft mitspielen, ergibt die Untersuchung von 
Scobey: 1952 wurden mehr als 58'000 neue Fälle von Polio in den 
USA diagnostiziert. Davon waren 75 Prozent schwere Lähmungen. 
Versuche, das Virus aus den Ausscheidungen der Erkrankten zu iso¬ 
lieren, gelangen in weniger als ein Prozent der Fälle. In den restlichen 
99 Prozent vermutete man ein Poliovirus, nachweisen konnte man es 
nicht! 43 
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Es stellt sich die Frage, ob wir uns hier bei den medizinischen 
Diskussionen nicht im Kreise drehen. Ist es nicht vielmehr so, dass 
alle diese Viren, die sich so sehr ähneln, aber doch nicht die gleichen 
sein sollen, und die Erkrankungen erzeugen, die sich noch mehr äh¬ 
neln, aber angeblich trotzdem völlig verschieden sind, einen gemein¬ 
samen Ursprung haben, nämlich Gifte im Körper, die zu einem Un¬ 
gleichgewicht im körperlichen Milieu geführt haben? Mit der Exis¬ 
tenz von Polioviren sollen Gifte, die via Nahrung den Weg in unseren 
Organismus gefunden haben, geleugnet werden. Und mit der Existenz 
von ECHO-, Coxsackie-Viren und Co. soll die Unwirksamkeit der 
Polioimpfung vertuscht werden. Einer Impfung, die uns schon nur 
deswegen nicht schützen kann, weil Polioviren nicht die Ursache der 
Polioerkrankung sind, sondern nur ihre Folge. Und wenn man dann 
noch die restlichen Lähmungserkrankungen unter Decknamen wie 
Myelitis, GBS, SSPE, etc. versteckt, darf man getrost der Nachwelt 
erzählen, dass die Polioimpfung eine hervorragende medizinische 
Pioniertat war und der Menschheit unermessliches Leid erspart hat. 

Die „Wirkung" der Polio-Impfung 

Nachdem wir uns die Nebenwirkungen angesehen haben, nun ein 
Blick auf die „Wirkung". Dazu einige Beispiele: Sutter berichtete von 
einem Polioausbruch, der sich 1988/89 in Oman ereignete. Dabei 
erkrankten 118 Kinder, die meisten waren jünger als zwei Jahre. Die 
Durchimpfungsrate betrug mehr als 87 Prozent. 44 In Albanien kam 
es Ende August 1996 durch eine Impfkampagne bei Kindern zu 23 
Impfpoliofallen bei Erwachsenen, von denen zwei starben. In Israel 
kam es 1974 und 1976 in einer zu mehr als 90 Prozent durchgeimpf¬ 
ten Bevölkerung zu Epidemien. 1988 kam es dort wieder zu 15 Er¬ 
krankungsfällen, von denen lediglich vier ungeimpft waren, alle an¬ 
deren waren geimpft. Fazit der Gesundheitsbehörden auf diesen Aus¬ 
bruch: Intensivere Impfungen! 45 Krishan berichtete 1982, dass die 
Schutzwirkung der Poliospritzimpfung bei Kindern in Indien unter¬ 
sucht würde, da die Schluckimpfung grosse Misserfolge zeigen wür¬ 
de. Die meisten der Geimpften erkrankten trotzdem. 46 Nachdem 
Finnland zwei Jahrzehnte frei von Polio war, gab es 1984 einen Aus¬ 
bruch, bei dem neun Menschen erkrankten, sieben waren geimpft. 
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zwei ungeimpft 47 Vor dem Ausbruch 1980 in Taiwan waren 80 Pro¬ 
zent der Kinder geimpft. 83 geimpfte Kinder erkrankten, da nach offi¬ 
ziellen Angaben „der Impfstoff versagt hatte" 48 Impfstoffversagen 
war angeblich auch die Ursache des Ausbruches 1986 in Gambia, als 
354 Personen trotz hoher Durchimpfungsrate erkrankten. 49 In Brasi¬ 
lien kam es in den Jahren 1990 bis 1992 zu mehreren Poliofällen. Bei 
1662 Personen traten plötzlich polioähnliche Lähmungen auf. Von 
diesen wurde bei 196 Personen serologisch das Impfpoliovirus identi¬ 
fiziert. Aber kein einziger Fall von Wildpolioviurs wurde gefunden. 
Laut offiziellen Angaben war ein „typenspezifisches Versagen des 
Impfstoffes als Ursache wahrscheinlich". 50 Zwischen dem 12. Juli 

2000 und Februar 2001 wurden in der Dominikanischen Republik 45 
Fälle von Polio (akute schlaffe Lähmungen) gemeldet und vier Fälle 
in Haiti. Im Bulletin des Schweizer BAG vom 18.12.00 lesen wir 
dazu: „Beim Virus verantwortlich für diesen Ausbruch handelt es 
sich um eine ungewöhnliche Variante des oralen Polioimpfvirus, wel¬ 
ches, in einem Gebiet mit einer niedrigen Durchimpfungsrate, die 
Neurovirulenz und Ubertragungscharakteristiken von Poliowildvirus 
Typ 1 zurückerlangt hat." Die meisten seien geimpft gewesen, hiess 
es. Seltsamerweise gibt es keine genauen Zahlen, weder vom BAG 
noch vom RKI. Geraten wird natürlich jetzt zu Impfkampagnen, sie 
wurden auch bereits an drei Tagen in den Monaten Januar bis März 

2001 durchgeführt. Laut Angaben des CDC handelte es sich bei den 
Erregern um ein Virus, das zu 98 Prozent mit jenem Impfvirus iden¬ 
tisch war, mit dem die Bevölkerung der Insel 1998 geimpft worden 
war. 51 Dass alle drei Polioimpfstämme eine Tendenz zeigen, ihre 
Neurovirulenz zurückzugewinnen, und Polio zu verursachen, weiss 
man schon seit etlichen Jahren. Von daher ist das Erstaunen der Wis¬ 
senschaftler auf das Ereignis in der Karibik wohl eher als naiv zu be¬ 
zeichnen. 

Aus der Artenliste der bedrohten Virenarten kann man Polio also 
getrost streichen! Gott sei es gedankt, bleiben sie uns wegen des Imp- 
fens noch erhalten. Sollte nicht doch Dr. Buchwald schlussendlich 
Recht haben, wenn er sagt, dass wir das Vorkommen der meisten 
Infektionskrankheiten nur noch dem Impfen zu verdanken haben? 
Wenn Polio als Krankheit nur noch durch die Impfung selber, oder 
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durch mutierte Impfviren übertragen wird, sollten dann nicht unsere 
Gesundheitsbehörden diese Impfempfehlung verbieten, so wie es bei 
der Pockenimpfung geschehen ist? Der Haken daran ist nur, dass 
dann niemand mehr etwas an der Polio verdient. Weswegen uns diese 
Impfung wohl noch eine Weile erhalten bleiben wird. 

Die Geschichte der Polio-Impfung 

Bereits in den dreissiger fahren waren Impfversuche mit dem Po¬ 
lioimpfstoff durchgeführt worden, diese wurden auf Nervengeweben 
von Affen gezüchtet. Es gab starke Nebenwirkungen und auch viele 
Todesfälle bei diesen Versuchen. 1931 entdeckten Burnet und Mac- 
namara, dass mehr als nur ein Virus für die Krankheit verantwortlich 
war und dass eine Immunität gegen ein Virus nicht auch automatisch 
die Immunität gegen die anderen beiden Polioviren bedeutete. Im 
Jahr 1946 begann in Pearl River (New York) der Forscher Hilary 
Kobrowski bei dem Pharmaproduzenten Lederle Laboratories mit den 
Arbeiten an einem Lebendimpfstoff gegen Polio. Er veröffentlichte 
1952 den ersten Bericht über die Anwendung einer abgeschwächten 
Lebendimpfung mit dem Poliovirus. Ein anderer Forscher aber war 
schneller, und sein Name solle schlussendlich in die Geschichte ent¬ 
gehen: Der Bakteriologe Jonas Salk. Er hatte gerade einen Grippe¬ 
impfstoff entwickelt und machte sich nun voller Elan an die Erfor¬ 
schung zur Polio. 1955 wurde der erste Spritzimpfstoff gegen Polio, 
der alle 3 Polioviren enthielt, zugelassen. Salk entwickelte einen Ad¬ 
sorbat-Impfstoff mit Formaldehyd-inaktivierten Poliomyelitisviren 
der Typen I, II und III auf Affennieren-Zellkulturen. 52 Der Kinder¬ 
arzt Dr. John Enders aus Boston erhielt 1954 zusammen mit den Ärz¬ 
ten Weller und Robbins den Nobelpreis für Medizin für die 
„Entdeckung der Fähigkeit des Poliomyelitis-Virus in Kulturen ver¬ 
schiedener Ge webstypen zu wachsen." 53 

Viele tausend Tiere mussten ihr Leben lassen, bis man schon nur 
festgestellt hatte, welche Tierart man zur „Produktion" des Impfstof¬ 
fes benötigte. Die Entdeckung von Enders führte schlussendlich dazu, 
dass im ganz grossen Stil Affen eingefangen und unter unglaublichen 
Transportbedingungen in die Labors gebracht wurden. Was dort wei¬ 
ter mit ihnen geschah und bis zum heutigen Tag geschieht, ist eine 
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Schande für die gesamte Menschheit. Indien verbot 1955 die Ausfuhr 
von Rhesusaffen, weil die Tiere dort vom Aussterben bedroht waren 
wegen der Fangmethoden der Labors. Doch unsere Forscher und 
Wissenschaftler verlegten daraufhin die Jagd nach den armen Tieren 
auf Hinterindien und andere Teile des Globus, auf denen sie 
noch lebten. 54 

In einem Grossversuch wurden in den USA vom 1. Mai bis zum 1. 
Dezember 1954 1'874'916 Kinder der 1. bis 3. Schulklassen mit dem 
Impfstoff geimpft, der von der Connaught Lab. in Toronto hergestellt 
wurde. Die Leitung des Versuchs hatte Thomas Francis. Am 12. Ap¬ 
ril 1955 wurden die Ergebnisse im sogenannten Francis-Bericht ver¬ 
öffentlicht. Es gab 57 Fälle von Polio auf lOOOOO geimpfte und 54 
Fälle von Polio auf lOOOOO ungeimpfte Kinder. 90 Kinder wurden 
nicht in die Studie mit einbezogen, weil sie innerhalb drei Wochen 
nach der Polioimpfung an Polio erkrankten. Wenn man die Zahlen 
genau anschaut, dann ist nicht ersichtlich, warum diese Feldstudie als 
grosser Erfolg gefeiert wurde 55 Dies war dennoch der Startschuss für 
eine gross angelegte Polioimpfkampagne. 

Im April 1955 erhielten sechs pharmazeutische Firmen Lizenzen 
für die Produktion von Polio-Spritzimpfstoff. In ihrer Gier, hier auf 
eine schnelle Art viel Geld zu verdienen, entstand dann das soge¬ 
nannte Cutter-Unglück. Das Pharma-Unternehmen Cutter Laborato¬ 
ries hatte den Impfstoff nicht genügend inaktiviert. Das heisst, dass 
die Geimpften mehr oder weniger durch die Impfung mit Polio infi¬ 
ziert wurden. Vom 25. April bis Ende Juni 1955 bekamen 94 Babys, 
126 ihrer Eltern und weitere 40 Kontaktpersonen der Geimpften Po¬ 
lio 56 Als Konsequenz darauf stellte man die Impfungen ein, sie wur¬ 
den aber zwei Wochen später wieder aufgenommen! 

Ende 1957 wurde im Osten von Belgisch Kongo und vermehrt 
anfangs 1958 in Ruanda-Urundi die erste Massenimpfüng der Welt 
mit lebendem Polio-Impfstoff durchgeführt. Wenige Monate später 
wurde der gleiche Impfstoff in Leopoldsville eingesetzt. Fast unmit¬ 
telbar darauf tauchten verschmutzte (kontaminierte) Viren auf und 
Hilary Kobrowski, der „Architekt" dieses Impfstoffes gab auch frei¬ 
mütig zu: „ Wenn jemand tatsächlich den lebenden Virus-Impfstoff 
untersucht hätte, hätte er in all den gegenwärtig verfügbaren Präpa- 
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raten aujjeden Fall auch ein Nicht-Poliovirus finden müssen". Seit 
1956 wurde ebenfalls ein Impfstoff von Albert Sabin „getestet". Sa- 
bin, ein Bakteriologe wie Salk, arbeitete an einem Lebendvirusimpf- 
stoff. 1961 wurde dieser Impfstoff, die sogenannte „Schluckimpfung" 
monovalent, und 1963 trivalent (alle 3 Polioviren enthaltend) in den 
USA erstmalig zugelassen. 57 Der Impfstoff wurde 1959 in einem 
Grossfeldversuch in der UdSSR an einer nichtsahnenden Bevölke¬ 
rung getestet. Erst als diese Ergebnisse Vorlagen, wurde er in den U- 
SA zugelassen. 58 

Vielleicht sei an dieser Stelle ein Hinweis angebracht, was es 
heisst, einen Impfstoff zu testen. Es wäre ja schon schlimm genug, 
wenn die Impfstoffe nur in den Labors an unschuldigen Tieren ge¬ 
züchtet würden. In den fünfziger und sechziger Jahren wurden diese 
Stoffe allerdings auch in den USA an Kindern in Heimen, besonders 
an geistig- und körperlich behinderten Kindern ausprobiert. Heute 
machen es die Wissenschaftler subtiler, man fährt mit den Impfstof¬ 
fen nach Afrika. Dort kann sich die Bevölkerung nicht wehren und 
wegen der hohen Kindersterblichkeit fallt es auch weiter nicht auf, 
wenn die Kinder reihenweise sterben. 

SV40-Viren 

Im Jahr 1959 kam von Albert Sabin die Meldung, dass ein unbe¬ 
kanntes Affenvirus den Impfstoff von Hilary Kobrowski verunreinigt 
habe, woraufhin die Impfungen mit diesem Impfstoff eingestellt wur¬ 
den. 59 Jetzt gab es also einen Konkurrenten weniger. Auf dem 
„Polioimpfstoff-Mark" tummelten sich nur noch Albert Sabin und 
Jonas Salk, und das ist bis heute auch so geblieben. Bereits 1955 war 
festgestellt worden, dass Affen Träger einer grossen Anzahl von Vi¬ 
ren und sonstiger viraler Erreger sind. 1960 fanden die Forscher Hil¬ 
lemann und Sweet in Affennieren-Zellkulturen Viren und nannten sie 
Simian-Viren ("S" = simia = Affe und "V" = Viren). 60 Sie wurden in 4 
Gruppen klassifiziert. 28 dieser Viren wurden in serologische Ty¬ 
pen eingeteilt und zusätzlich wurden noch 24 identifizierte Viren ver¬ 
zeichnet. Eines dieser Viren war einzigartig, weil es keine Verände¬ 
rungen auf den Affennieren-Zellkulturen selber zeigte, wohl aber auf 
Zellkulturen anderer Arten, auf denen es wuchs. Das Virus wurde von 
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McCleland bei Sicherheitstests mit Impfstoffen entdeckt und SV40- 
Virus genannt. Ungefähr zur gleichen Zeit wurde ein anderes Virus 
bei den Affen im Labor isoliert, die Schnupfen hatten. Man nannte es 
Respiratory-Syncytial (RS-) Virus. Waren diese RS-Viren in den 
Impfstoffen enthalten, so verursachten sie bei den geimpften Babys 
und kleinen Kindern Infektionen der Atemwege. Bald breiteten sich 
diese tierischen Viren aus und wurden in Fällen normaler Erkältung 
auch bei Erwachsenen aufgefunden 61 Heute ist den meisten Ärzten 
diese Tatsache nicht bekannt. Deshalb erstaunt es auch nicht, dass seit 
wenigen Jahren eine RS-Impfung bei Kindern, vor allem bei Frühge¬ 
burten empfohlen wird, da laut Hersteller dieses Impfstoffes ,,fast alle 
Kinder in den ersten 12 Lebensmonaten mit RS-Viren infiziert" wer¬ 
den. 62 Die Kinder werden also durch die Polioimpfung krank ge¬ 
macht um dann mit einem anderen Impfstoff wieder „geschützt" zu 
werden! Und wieder sind es die Ärzte, die von der Pharma unwissent¬ 
lich vom Opfer zum Täter wurden. Seit 1960 wurde die Herstellung 
SV40-freier Impfstoffe gefordert, doch fanden sich auch in nach 1964 
geborenen und getesteten Kindern SV40-Antikörper. 1962 stellten 
verschiedene Forscher fest, dass das SV40-Virus bei Hamstern Tu¬ 
more erzeugt, und nicht nur bei Tieren. Sie bewiesen, dass es durch 
Injektionen des Poliospritzimpfstoffes auch beim Menschen Krebs 
erzeugt. 63 Ebenfalls wurden in menschlichen Nierengewebekulturen 
anormales Wachstum, stark beschleunigte Wachstumsrate und chro- 
mosale Abweichungen festgestellt, sowie Veränderungen der Haut- 
und Mundschleimhaut und sich schnell vermehrende mehrgestaltige 
Zellen im Schilddrüsengewebe. 64 Die Forscherin Eddy belegte 1962 
die Vermehrung des SV40 in menschlichen Krebszellenkulturen ein- 
liniger Abstammung. 65 

Dieses Problem der verunreinigten Impfstoffe haben wir heute 
noch genauso wie vor 50 Jahren, denn das Herstellungsverfahren ga¬ 
rantiert praktisch die Verunreinigung durch fremde Viren, denn diese 
können nicht abgetötet werden, ohne dass - in diesem Fall - das Po¬ 
liovirus auch zerstört und damit der Impfstoff unbrauchbar geworden 
ist. So durfte denn auch in den USA Polioimpfstoff auch dann noch 
in den Verkauf gelangen, wenn 100 Fremdviren pro Impfdosis nach¬ 
weisbar waren. Noch 1976 wurden im Polioimpfstoff der Firma Le- 
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derle bis zu lOOOO Affenviren pro Dosis nachgewiesen. 66 Allein 
durch den Polioimpfstoff wurden zwischen 1953 und 1963 mehrere 
100 Millionen Menschen auf der ganzen Welt mit dem SV40-Virus 
infiziert. 67 Heute weiss man, und gibt es auch ganz offen zu, dass 
SV40 nach einer Latenzzeit von ca. 10 bis 15 Jahren in unserem Kör¬ 
per zu Hirntumoren und auch anderen Krebsformen fuhrt. Sogar die 
Kinder von infizierten Frauen weisen ein bis zu 13fach erhöhtes Risi¬ 
ko für Hirntumoren auf. 68 Betroffen war keinesfalls die Spritzimp¬ 
fung allein, sondern auch die Schluckimpfung. 69 

Im November 2002 fand in den USA die 3. Internationale Konfe¬ 
renz über die Sicherheit von Impfstoffen statt. Dort berichtete der 
amerikanische Rechtsanwalt Stanley Kobs, dass bis und mit heute die 
Schluckimpfung gegen Polio mit SV40-Viren verseucht ist. Seine 
Daten hat er in vielen medizinischen Zeitschriften bereits veröffent¬ 
licht. Er hatte ebenfalls bei einer SV40-Konferenz am Institute of 
Medicine (IOM) in den USA Mitte des Jahres 2002 darüber berichtet. 
Er legte Belege vor, dass sowohl die Hersteller als auch die Gesund¬ 
heitsbehörden über diese Tatsache informiert waren und sind. 70 An¬ 
stelle nun das Impfen gegen Polio einzustellen, geht man nun an das 
Filtrieren, Reinigen und Abtöten von unerwünschten Viren, ein¬ 
schliesslich des SV40. Dazu verwendet man Formaldehyd. Dieser 
Stoff aber ist keinesfalls in der Lage Viren zu töten, sondern ist selber 
von verschiedenen Gesundheitsbehörden als krebserregend eingestuft 
worden. Begeben wir uns hier vom Regen in die Traufe? 

Im Jahr 1959 wurde die Spritzimpfung nach Salk (IPV) in der 
Schweiz eingeführt und 1961 die Schluckimpfung nach Sabin (OPV). 
Wie wir anhand der Graphik auf der Seite 328 unschwer erkennen 
können, war die Einführung dieser Impfung dringend nötig! Denn 
wenn unsere obersten Gesundheitsbehörden sie nur fünf Jahre später 
eingeführt hätten, wäre die Polio nämlich von selber verschwunden 
gewesen und man könnte jetzt nicht hochoffiziell verkünden, die Be¬ 
freiung der Eidgenossen von diesem Übel sei unseren Medizinerkrei¬ 
sen zu verdanken. 

Hier einige Beispiele über die Auswirkungen dieser Impfung in 
anderen Ländern: In England wurde die Schluckimpfung 1956 einge¬ 
führt, die meisten Todesfälle und höchsten Neuerkrankungsfälle aber 
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Poliomyelitis in der Schweiz 
Erkrankungsmeldungen der Ärzte und Laboratorien 
(BAG) 1940-1999, Todesmeldungen (BfS) 1940-1997 

N/100'000 N/IOOOOO 



Jahr / Anriße 

Legende: Unke Ordinale : - Krankheitsfälle pro lOOO'OOO Einwohner 

Rechte Ordinale: • Todesfälle pro 1000 ‘000 Einwohner 

N Krankheits- und Todesfälle 1962-1988 

Quelle: BAG Bundesamt für Gesundheit 


Bild 26 

Auch ohne Impfung wäre die Polio von selber zurückgegangen. 

gab es vor 1950. Bis 1956 kam es ohne jede Impfung bereits zu ei¬ 
nem 82%igen Rückgang der Erkrankungs- und Todeszahlen. 71 In 
Israel waren 1958 während einer Polioepidemie unterschiedslos Ge¬ 
impfte wie Ungeimpfte betroffen. 72 In Frankreich wurde die Imp¬ 
fung 1956 eingeführt, nach mehr als 3 Jahren Massenimpfung war die 
Zahl der Erkrankten noch nicht einmal auf die von 1956, vor jeder 
Impfung, zurückgegangen. Die Zahlen an Erkrankungen waren nach 
dem Hoch von 1948 langsam und regelmässig gesunken. Die Imp¬ 
fung jedoch störte das Bild und man musste jetzt, sechs Jahre (bis 
1962) warten, um das Niveau von 1956 zu erreichen. 73 In Kanada 
fing man 1955 mit dem Impfen an. Doch 1959, als mehr als 20 Milli- 
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Todesfälle an Poliomyelitis in Deutschland von 1949 bis 2000 



Quelle: Buchwald G„ Impfen das Geschäft mit der Angst, Knaur Verlag 


Bild 27 

Anhand der obigen Daten ist ersichtlich, dass in Deutschland die Polioimpfung nicht für 
den Rückgang der Poliomyelitisfälle verantwortlich zu machen ist. Im Gegenteil, nach 
Beginn der Impfungen stiegen die Todesfälle erst wieder an. bevor sich die Seuchensituati¬ 
on beruhigte. 


onen Dosen des Impfstoffes verabreicht worden waren, gab es ein 
plötzliches Wiederaufflammen der Polio: Es gab fünfmal soviel Fälle 
und Tote wie vor der Impfung. 74 Als 1961 in Deutschland mit der 
OPV-Impfung (Schluckimpfung) nach Sabin begonnen wurde, siehe 
die Grafik auf dieser Seite, betrug die Todesrate an Poliomyelitis nur 
fünf Prozent derjenigen von 1949. Hier kann man beim besten Willen 
nicht davon sprechen, dass die Impfung die Krankheit zurückge¬ 
drängt hätte. Es ist daher absolut unverständlich, dass, obwohl die 
offiziellen Zahlen eine völlig andere Sprache sprechen, von Impfbe¬ 
fürworterseite immer wieder die Impfungen für den Rückgang, bzw. 
die Elimination von Krankheiten verantwortlich gemacht werden. 

Brasilien führte die Impfung 1956 ein. Bis anhin gab es in Rio de 
laneiro etwa 80 Poliofälle pro fahr. Es war eine gutartige Krankheit, 
die selten zu Lähmungen führte. Doch nach Einführung der Impfung 
stieg die Erkrankungshäufigkeit auf 700 pro Jahr, wobei es zahlreiche 
Fälle von Lähmungen der Atmungswege gab. Dr. Sabin wurde her¬ 
beizitiert. Doch trotz seiner beruhigenden Worte stieg die Zahl 
der Poliofälle auf 1200 an. 75 
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Polioepidemie in Holland 

Wenn es darum geht, impfunwillige Eltern bei der Stange zu hal¬ 
ten, erzählt man ihnen immer wieder gerne von den fürchterlichen 
Polioepidemien aus Holland, wo selbstverständlich nur gänzlich Un- 
geimpfte erkrankten. Mit ein Grund, diese Epidemien etwas näher 
unter die Lupe zu nehmen. 

1978 trat in den Niederlanden eine Polioepidemie auf, die sich 
laut offiziellen Angaben auf eine religiöse Gruppe beschränkte, die 
die Impfung verweigerten. Gleichzeitig wurde aber erklärt, dass diese 
Gruppe aus etwa 500'000 Mitgliedern bestehe, wovon lediglich 
65'000 nicht geimpft waren. Auch gab es in der gleichen Gegend 
zu-sätzliche 400'000 nicht geimpfteKinder.die nicht der religiösen 
Gruppe angehörten.und von denen keines erkrankte. In der Studie 
vonSchaap 76 sieht man.dass während der Polioausbrüche zwischen 
1971 und 1975 die Bevölkerungspopulation mit der Impfrate von 
100% die höchsten Zahlen von Polio-Erkrankungen hatten. Rimke 
veröffentlichte 1995 Zahlen von den Ausbrüchen in den Jahren 1978 
und 1992. Es erkrankten 557 Menschen durch den Polioimpfstoff, nur 
acht Prozent der Erkrankungen entstanden durch das Wildvirus. 

Vom 17. September bis zum 9. Oktober 1992 kam es in Holland 
erneut zu einem Polioausbruch. Hier zeigt sich ganz deutlich, wie 
voreingenommen die Impfbefürworter sind. Denn am 3.10.1992 ver¬ 
öffentlichte die Lancet einen Bericht über diese Epidemie. Am 30. 
September hatte es Meldungen über paralytische Polio bei zwei Per¬ 
sonen gegeben, die einer Sekte angehörten, welche Impfungen ab¬ 
lehnten. Nach Untersuchungen stellte man fest, dass 20 Prozent der 
Schüler, die die Schule zusammen mit diesen beiden Erkrankten be¬ 
suchten, Virusträger waren. In dem Bericht der Lancet heisst es wört¬ 
lich: „Die holländischen Behörden sind davon überzeugt, dass einige 
100 Personen angesteckt worden sind." Doch am 16. Oktober 1992 
berichtete das MMWR, dass es nur insgesamt fünf Fälle von Polio 
gegeben hatte, von denen zwei geimpft waren. Die drei nichtgeimpf¬ 
ten Erkrankten waren nicht Mitglieder der Sekte. Bei allen fünf Er¬ 
krankten konnte das Poliovirus III isoliert werden. Dies ist in der Re¬ 
gel ein Hinweis auf ein Vorliegen eines Polio-Impfstoffvirus. Ver¬ 
mutlich waren es in diesem Fall die beiden geimpften Mitglieder der 
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religiösen Glaubensgemeinschaft, die das Virus ausgeschieden und so 
die Nichtgeimpften angesteckt hatten. Hier zeigt sich wieder ganz 
deutlich, wo mehr als 20 Prozent Träger des Virus waren, aber trotz¬ 
dem nicht erkrankten, dass andere Faktoren als Mikroben für unseren 
Gesundheitszustand verantwortlich sein müssen. 

Bei der religiösen Gruppe, bzw. Sekte in Holland, von der immer 
wieder die Rede ist, handelt es sich übrigens um eine Gruppe ortho¬ 
doxer Calvinisten. Sie wohnen in dem sogenannten „Bibel-Belt", der 
sich quer durch Holland zieht, und lehnen unter anderem Impfungen 
ab. Wie froh muss doch eine Gesundheitsbehörde um solche Bürger 
sein, denen man immer wieder alle möglichen und unmöglichen Aus¬ 
brüche von Infektionskrankheiten in die Schuhe schieben kann. Sie 
sind ja scheinbar nicht nur für die Polio- sondern auch für schlimme 
Masernausbrüche verantwortlich. 

WHO-Definition von Polio 

Alle Impfbefürworter verbreiten die frohe Botschaft, dass seit Ein¬ 
führung des Polioimpfstoffes diese Krankheit einen rapiden Rück¬ 
gang verzeichnet hat. Nicht nur, dass sämtliche Graphiken aus allen 
Ländern mit Polio im Gegenteil beweisen, dass diese Erkrankung 
schon vor Einführung der Impfung als Seuche bedeutungslos gewor¬ 
den war, spielt noch eine andere, ganz wichtige Massnahme eine Rol¬ 
le. Bis zum Jahr 1954 wurden laut einer WHO-Definition alle krank¬ 
heitstypischen Lähmungen während zweier Untersuchungen, die min¬ 
destens 24 Stunden auseinander liegen mussten, als Polio definiert. 
Es gab keine dazu notwendigen Laboruntersuchungen, keine Rest¬ 
symptome waren erforderlich. Seit 1957 nun nimmt die WHO in ihrer 
Statistik nur die paralytische Form der Polio auf, während vorher alle 
Formen der Lähmung als Polio zählten. Verdachtsfälle auf Polio wur¬ 
de ebenfalls mit in die Statistik aufgenommen. Neu müssen jetzt Un¬ 
tersuchungen nach 10 bis 20 und 50 bis 70 Tagen gemacht werden. 
Nur die Patienten, die länger als 60 Tage Lähmungen haben, gehen in 
die Poliostatistik ein. 77 Dadurch lässt sich der Anschein eines Rück¬ 
ganges der Fälle erwecken, was aber lediglich auf einem statistischen 
Trick beruht. Hier noch ein Beispiel aus Österreich, wie man durch 
andere Diagnosen die Zahl der Poliofälle reduziert: Liefen diese 
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Krankheiten früher alle unter Polio, werden sie heute unter AFP 
(acute flaccid paralysis = akute schlaffe Lähmungen) aufgeteilt. 78 
Prof. Greenherg aus den USA berichtete, dass „. . . bei den relativ 
seltenen Fällen, wo ein geimpftes Kind doch noch an Polio erkrankte, 
eine ganze Reihe genauester Untersuchungen durchgeführt wurden, 
um jeden Irrtum auszuschliessen, während die Untersuchung nur 
summarisch ausfiel, wenn es sich um ein nicht geimpftes Kind han¬ 
delte." Diese Vorgehensweise ist noch heute üblich. 79 

Die Angst in Afrika vor der Polioimpfung 

Mit einer Schluckimpfung!!) will die WHO mehr als 60 Millionen 
Kinder in Westafrika gegen Polio impfen. Vier der insgesamt zwölf 
nördlichen Gliedstaaten in Nigeria, die seit 1999 das islamische Straf¬ 
recht eingeführt haben, blockieren die Impfkampagne auf ihrem Ge¬ 
biet. Nigerianische Wissenschaftler wollen Hormone in der Schluck¬ 
impfung festgestellt haben, welche die Fruchtbarkeit der Geimpften 
beeinträchtigen könnten. Der Vorsitzende des Obersten Scharia-Rates 
ist der Arzt Ibrahim Datti Ahmed. Weil er sich gegen die Impfung 
ausgesprochen hatte, wollte ihm der nigerianische Ärzteverband die 
Lizenz entziehen. Datti Ahmed erklärte gegenüber der BBC, dass der 
Impfstoff Teil eines Komplotts sei, mit dem die USA die Entwick¬ 
lungsländer entvölkern wollten. Und der Gouverneur von Kanoo, 
Ibrahim Shekarau sagte der Nachrichtenagentur AP, ein paar Kinder 
an die Kinderlähmung zu verlieren, sei das kleinere Übel, als Hun¬ 
derttausende oder gar Millionen von Mädchen wahrscheinlich un¬ 
fruchtbar zu machen. 80 

In den Medien wird jetzt von Aberglauben und Voodoo-Zauber 
gesprochen, um das Ganze ins Lächerliche zu ziehen. Dabei ist seit 
langem bekannt, dass die WHO bewusst Impfstoffe in den Entwick¬ 
lungsländern einsetzt, die mit HCG (human chorionic gondotropine) 
kombiniert sind. Dieses HCG im Impfstoff bewirkt, dass die Frauen 
HCG-Antikörper bilden, die jedes Mal eine spontane Fehlgeburt ver¬ 
ursachen, sobald die Frau schwanger wird. Vor allem in Uganda und 
auf den Philippinen wurden Tetanusimpfstoffe mit HCG eingesetzt, 
(siehe Details dazu im Kapitel Tetanus). In der Zwischenzeit hat sich 
bestätigt, dass diese Impfstoffe tatsächlich kontaminiert sind. 
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Zukunftsaussichten 

In England ist im Oktober 2000 der Polio-Impfstoff der Firma 
„Medeva" zurückgezogen worden. Irland hat seine Verwendung auch 
vorsorglich eingestellt. Die Behörden teilten mit, dass Medeva unter 
Missachtung der seit 1989 bestehenden Anti-BSE-Massnahmen Be¬ 
standteile von Kälberföten verwendete. Dieser Impfstoff ist nach 
Presseberichten ca. 35 Millionen Mal verabreicht worden. Das sind 
ein Drittel aller Polioschluckimpfungen. 81 

US-Forschern ist es gelungen, im Reagenzglas Polioviren ohne 
Hilfe von Zellen, sondern nur mit chemischen und biochemischen 
Hilfsmitteln anhand des genetischen Bauplans nachzubauen. Diesen 
„Forschungserfolg” können die Forscher um den deutschen Wissen¬ 
schaftler Prof. Eckard Wimmer von der New York University in Sto- 
ny Brook für sich verbuchen. Das synthetische Virus soll dem 
„Original" sehr ähnlich sein und Tiere lähmen oder sogar töten, wenn 
auch weniger effektiv als das „natürliche Virus". 82 

Die Wissenschaft jubelt und feiert ihren Erfolg auf dem Rücken 
der Menschheit. Ist es tatsächlich möglich, dass man als Forscher 
derart den Blick für die Realität verlieren kann? Oder sitzen unsere 
Wissenschafter schon selbst hinter dem geschützten Reagenzglas, 
abgeschottet und isoliert, fernab der Wirklichkeit und nicht mehr fä¬ 
hig, den profanen Alltag zu realisieren? Man sollte Dr. Mendelsohn's 
Ratschlag beherzigen, der nach wie vor nicht an Gültigkeit verloren 
hat: „ Kurzum, es hat den Anschein, dass Sie Ihr Kind vor Polio am 
besten schützen können, indem Sie es vor der Impfung bewahren!" 83 
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Röteln 

Kann die Impfung gegen Röteln eine 
Rötelnembryopathie verhindern? 

Die Weltgesundheitsorganisation hat 1974 zur Bekämpfung von 
Infektionskrankheiten das weltweite Impfprogramm „Expanded Pro¬ 
gramme on Immunisation" (EPI) ins Leben gerufen. In der Schweiz 
wird von der SKIF (Schweizerische Kommission für Impffragen) ein 
Impfprogramm in Abhängigkeit von der epidemiologischen Situation 
und in Anlehnung an die Ziele der WHO gestaltet. Die Impfung ge¬ 
gen Masern, Mumps und Röteln ist bei uns seit 1969 verfügbar. Die 
Rötelnimpfung für Mädchen wurde 1973 in den Routineimpfplan 
aufgenommen, die Masernimpfung 1976, die Mumpsimpfung 1981 
und die kombinierte MMR-Impfung 1985. Bereits 1996 hat man auch 
im BAG zur Kenntnis nehmen müssen, dass die MMR-Impfung kei¬ 
nen Schutz verleiht. Anstatt sie einzustellen, wird seit damals jedoch 
eine zweite MMR-Dosis empfohlen. Wann wird wohl mit der Einfüh¬ 
rung einer dritten Dosis zu rechnen sein? 

Röteln sind im wahrsten Sinne des Wortes eine harmlose Kinder¬ 
krankheit. Vor Einführung der Rötelnimpfüng waren es in der Mehr¬ 
zahl die sechs- bis zehnjährigen, die erkrankten. Heute trifft dies nicht 
mehr zu, da durch das Impfen das Risiko einer Erkrankung vor allem 
im ersten Lebensjahr, sowie im Jugendlichen- und Erwachsenenalter 
auftritt. i Dies ist keineswegs durch eine „Schutzwirkung" der Imp¬ 
fung zu verstehen, sondern vielmehr wird der Gesamtorganismus 
nachhaltig geschwächt und reaktionsunfähig gemacht, so dass er 
nicht einmal die Kraft aufbringt, durch eine Krankheit einen besseren 
Interimszustand zu schaffen. 2 Hierfür verantwortlich sind in erster 
Linie die jungen gegen Röteln geimpften Mütter, die nicht mehr in 
der Lage sind, während der Schwangerschaft und der Stillzeit schüt¬ 
zende Antikörper an ihr Kind weiterzugeben. Durch diesen Nest¬ 
schutz wäre das Kind aber vor allem im ersten Lebensjahr vor der 
Krankheit geschützt' 3 Der fehlende Nestschutz wird auch von unse¬ 
ren Wissenschaftlern und Ärzten mit Sorge betrachtet. Alle sieben 
Jahre treten ungehindert der Durchimpfungsraten auch heute noch 
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Rötelnepidemien auf. 

Von der heutigen Medizin wird das Rötelnvirus als RNS-Virus 
der Gattung Rubiviren aus der Familie der Togaviren bezeichnet. 
Nach einer Inkubationszeit von 14 bis 21 Tagen, so lehrt es uns die 
Wissenschaft, treten die ersten Symptome auf. In aller Regel zeigt 
sich die Krankheit mit leichtem Fieber, einer Lymphknotenschwel¬ 
lung im Nacken und hinter den Ohren, sowie mit einem feinfleckigen, 
hellroten, teils juckenden Hautausschlag. Der Ausschlag tritt zuerst 
hinter den Ohren auf, dann auf Gesicht, Hals, Rumpf (Rücken) und 
den Extremitäten. Nach ca. zwei bis drei Tagen verschwindet er wie¬ 
der. Über die Hälfte der Erkrankungen verlaufen ohne Exanthem 
(Ausschlag) so dass sie nicht erkannt werden. Die heute gängige Me¬ 
dizin kennt keine spezifische Behandlungstherapie, sie ist allerdings 
wegen der geringen Symptome meist auch nicht erforderlich. 

Komplikationen bei Röteln sind äusserst selten. Es können bei 
Erwachsenen, besonders bei jungen Frauen, gelegentlich eine Arthri¬ 
tis der Knie- und Fingergelenke auftreten. Sehr seltene Komplikatio¬ 
nen sind eine Thrombozytopenie (Hautblutung durch Blutplättchen¬ 
mangel) oder Enzephalitis und gelegentlich Sekundärinfektionen wie 
Angina und Bronchopneumonie. Bei starkem Juckreiz helfen kalte 
Waschungen oder ein kühles Bad mit Zusatz von Kleie, Molke oder 
Kamillenabsud. Zur besseren Durchblutung und um das allgemeine 
Wohl zu stärken, sollte man unbedingt öfters Fussbäder machen. 
Sollten Komplikationen irgendwelcher Art auftreten, so sollte man 
einen klassischen Homöopathen hinzuziehen. Er kann hier in jedem 
Fall eine wirksame Hilfe sein. 

Rötelnembryopathie 

Schwerwiegende Folgen kann die Rötelnerkrankung in der Früh¬ 
schwangerschaft wegen der Infektion des Ungeborenen haben. In den 
ersten 17 Schwangerschaftswochen kann sie entweder zum Fruchttod 
(Spontanabort), zur Frühgeburt oder zu einem CRS (Congenital ru- 
bella syndrom) führen. Im Stadium der Organogenese (wenn die in¬ 
neren Organe der Kinder gebildet werden) können Schäden, bzw. 
Defekte an Herz, Auge, Ohr, Gehirn entstehen - das sogenannte 
Gregg-Syndrom - oder es kann zu Entwicklungsverzögerungen kom- 
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men. Kinder, die mit einer Rötelnembryopathie geboren werden, 
scheiden das Rötelnvirus aus dem Atemtrakt und über den Urin bis zu 
einem Alter von zwei Jahren aus. 4 

Was ist es nun, das diese Schäden am Embryo verursacht? Wieso 
kann es eine derartige Entwicklungsstörung des Embryos während 
der Embryonalperiode bewirken? Diesen Fragen scheint man nicht 
zur Gänze nachgegangen zu sein, denn es findet sich keine Erklärung 
hierfür. Im englischen Sprachraum benutzt man ein Akronym, um die 
Ursache dieser Schädigung zu erklären: TORCH 

T - Toxoplasmose 

O - Other (andere) Viren wie Windpocken, Masern, Mumps, etc. 

R - Röteln (rubella) 

C - Cytomegalovirus (Speicheldrüsenviruserkrankung) 

H - Herpes simplex 

Das heisst nichts anderes, als das alle Viren in der Lage sind, ein 
Embryo zu schädigen. Viren entziehen dem Körper Vitamin A. Es 
gibt Studien die belegen, dass wenn man gesunden trächtigen Hunden 
ein Futter mit einem extrem geringen Vitamin A-Gehalt verfüttert, 
werden die jungen Hunde, obwohl keine Virenerkrankung vorlag, mit 
einem Torch-Syndrom, d.h. mit einer sogenannten Rötelnembryo¬ 
pathie geboren. Wenn unterernährte Kinder in Afrika Masern bekom¬ 
men, können sie erblinden. Aber diese Erblindung ist mit Vitamin A 
wieder heilbar. Der Grund für diesen Defekt in Babys ist, dass in den 
ersten Wochen, in denen ein Embryo sich im Mutterleib entwickelt, 
die Zellen sich sehr schnell teilen. Damit die Zellen in dem kleinen 
Organismus sich richtig teilen können, benötigt der Körper Vitamin 
A. Leidet die schwangere Frau aber genau zu diesem Zeitpunkt an 
einer Viruserkrankung, benötigt der Körper sowohl für die Zelltei¬ 
lung als für die Krankheit selber Vitamin A. Durch die Unterversor¬ 
gung mit diesem Vitamin kann es dann in der Folge zu einer Rötel¬ 
nembryopathie kommen. 

Das Problem mit dieser Vitamin A-lnformation ist, dass es nur 
Studien mit Tieren darüber gibt und sie alt sind. Ausserdem sind sie 
nicht in allzu grosser Zahl ausgeführt worden. Es gibt auch keine Stu¬ 
dien über einen derartigen Zusammenhang mit schwangeren Frauen. 
Scheinbar hat niemand ein Interesse daran, herauszufinden, wieso ein 
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Rötelnvirus in der Lage ist, ein Embryo derart stark zu schädigen. Es 
ist allerdings bekannt, dass ein Vitamin A-Mangel in der Schwanger¬ 
schaft zu Fehlbildungen des Fetus fuhren kann. Interessant in diesem 
Zusammenhang dürfte sein, dass auf der grössten Insel in Japan, Hon- 
shu, Rötelnembryopathien unbekannt sind. Selbst bei grösseren Rö¬ 
telnepidemien treten keine Fälle auf. 5 

Schauen wir uns das Vitamin A etwas genauer an, dann entdecken 
wir, dass es von Bedeutung für den Sehvorgang ist, da es an der Bil¬ 
dung des Sehpurpurs beteiligt ist. Des weiteren ist es sehr wichtig zur 
Erhaltung der Infektionsabwehr. Vitamin A finden wir besonders in 
Fleisch, Fisch und Gemüse. Wenn wir uns dann noch die Ernährungs¬ 
weise der Japaner vor Augen führen, verstehen wir plötzlich auch, 
warum dort in gewissen Gebieten Rötelnembryopathien unbekannt 
sind. Ich möchte an dieser Stelle ausdrücklich davor warnen, Vitamin 
A eigenmächtig in grossen Dosen zu konsumieren. Sehr hohe Einzel¬ 
dosen führen zu akuter, lang anhaltende erhöhte Aufnahmen zu einer 
chronischen Toxizität. Da Vitamin A ein fettlösliches Vitamin ist, 
häuft ein Überschuss sich im Fettgewebe an. Man sollte grundsätzlich 
seinen Vitaminbedarf mit frischem Obst und Gemüse, usw. decken 
und nicht mit Vitamintabletten. 

Fälle von Rötelnembryopathie 

In der Schweiz sind von 1995 bis 2002 insgesamt vier Fälle von 
Rötelnembryopathien gemeldet worden, zwei sichere (1995 und 
1996), ein möglicher Fall (1995) und ein fraglicher Fall (1999). Zwei 
Frauen waren ausländischer Nationalität, zwei Frauen waren gegen 
Röteln geimpft. 6 In Österreich sind in den Jahren 1979 bis 1995 vom 
Institut für Virologie der Universität Wien 26 Fälle von Rötelnembry¬ 
opathie diagnostiziert worden. Seit 1996 ist kein Kind mehr mit die¬ 
ser Erkrankung bekannt geworden. 7 In England sind Fälle von Rö¬ 
telnembryopathie seit 1971 beim British Paediatric Surveillance Unit 
meldepflichtig. Das dortige Statistische Amt (Office for National Sta- 
tistics) meldete für 1971 noch 48 Rötelnembryopathien und für 1991 
vier Fälle. 1996 brach in England eine Rötelnepidemie aus und es 
wurden 12 Fälle von Rötelnembryopathie gemeldet. 8 Der Inrpfstatus 
der Frauen in Österreich und England wird in den Publikationen nicht 



340 


angegeben, obwohl er den Behörden genauestens bekannt ist. Heute 
hören wir von den Pharmaherstellern immer wieder, dass die Rötel¬ 
nembryopathien seit dem Beginn der Rötelnimpfung massivst zu¬ 
rückgegangen seien. Leider träten immer noch Fälle auf, weil die 
Durchimpfung nicht vollständig sei. Um auch die letzten Fälle zu 
verhindern, müsse die Bevölkerung eine Mindestdurchimpfungsrate 
von 90 bis 92 Prozent erreichen. Dass der Rückgang der Rötel¬ 
nembryopathien nichts mit der Rötelnimpfung zu tun hat, geben viele 
Gynäkologen offen zu. Es ist nämlich in Wahrheit keineswegs so, 
dass die Fälle von Rötelnembryopathien weniger geworden sind, son¬ 
dern es werden vielmehr weniger Kinder mit einer Rötelnembryo¬ 
pathie geboren. Die englischen Autoren Tookey und Peckham kom¬ 
men denn auch in ihrer oben erwähnten Studie zum Schluss, dass der 
Rückgang der Rötelnembryopathie dadurch entstanden ist, dass ver¬ 
mehrt schon beim geringsten Anzeichen einer rötelnähnlichen Er¬ 
krankung einer Frau zu einem Abbruch der Schwangerschaft geraten 
wird. 

Auch Dr. Cherry schrieb, obwohl mehr als 83 Millionen Röteln¬ 
impfungen in den USA verteilt worden waren: „Dieser Rückgang bei 
angeborenen Röteln ist seltsam, da die Anzahl der Infektionen bei 
Frauen im gebärfähigen Alter gleich geblieben ist. Er ist vielleicht 
künstlich bedingt und lässt sich durch den Rückgang der Fruchtbar¬ 
keitsrate in den USA sowie häufigerer therapeutischer Schwanger- 
schaftsabbrüche erklären. Jedenfalls ist deutlich, dass die anscheinend 
stabile Kontrolle angeborener Röteln noch trügerisch ist." 9 Heute ist 
man durch die vorgeburtlichen Untersuchungen in der Lage, etwaige 
Unregelmässigkeiten schon frühzeitig festzustellen. Die meisten 
Frauen entscheiden sich dann zu einem Abbruch der Schwanger¬ 
schaft. Nicht selten werden sie geradezu von ihrem Gynäkologen da¬ 
zu gedrängt. Dass bei einer Infektion mit Röteln in der Schwanger¬ 
schaft aber der weitaus grösste Teil der Frauen gesunde Kinder gebä¬ 
ren, hat eine Studie ganz eindeutig gezeigt. In Dänemark wurde zwi¬ 
schen 1975 und 1984 bei 1346 Frauen serologisch Röteln in der 
Schwangerschaft bestätigt. Das Ergebnis war überwältigend: Es zeig¬ 
te sich, dass 21,34 Prozent der Föten mit dem Rötelnvirus infiziert 
waren, aber nur 6,3 Prozent dieser Föten wurden dann anschliessend 
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mit einer Rötelnembryopathie geboren. 15 Wenn man diese Zahlen 
ansieht, irritiert die Panik, die z.B. die Firma GlaxoSmithKline in 
ihren Impfnews bei den Frauen verursacht. GlaxoSmithKline ist der 
Meinung „in der Frühschwangerschaft müssen zahlreiche Schwanger- 
schaftsabbrüche durchgeführt werden. Vor allem im ersten Trimenon 
führt eine Rötelninfektion der Mutter zu Missbildungen des Embryos. 
(. . .) Dementsprechend werden jährlich 50 bis 100 Fälle von Rötel¬ 
nembryopathien (in Deutschland, d.A.) verzeichnet". 11 Hier geht es 
wohl eher um Propaganda für den hauseigenen Impfstoff „Priorix" 
als um die Übermittlung wahrer Tatsachen. Zumal das RKI ganz an¬ 
deres Zahlenmaterial vorzeigt. Nach ihren Angaben werden in 
Deutschland jährlich vier bis fünf Kinder mit einer Rötelnembryo¬ 
pathie geboren. 1990 gab es vier, 2000 fünf Fälle von Rötelnembryo¬ 
pathie. 12 

1941 hatte der australische Arzt Norman McAlister Gregg erst¬ 
mals eine Rötelnembryopathie beschrieben und sie mit der Krankheit 
Röteln in Verbindung gebracht. 13 Deshalb wird auch heute vom 
Gregg-Syndrom gesprochen. Greggs Arbeiten folgten bald weitere 
Studien aus Australien, Schweden, USA und England, die einen Zu¬ 
sammenhang bestätigten. 

In der sogenannten Dritten Welt gibt es kaum Rötelnembryo¬ 
pathien, da die Kinder dort in den grossen Familien früh und mit ho¬ 
her Sicherheit die Röteln durchmachen. Dadurch haben die Frauen 
einerseits selber einen Schutz vor einer Rötelnerkrankung in der 
Schwangerschaft, andererseits aber geben sie den so wichtigen Nest¬ 
schutz ihren ungeborenen Kindern mit. Die Immunität bei erwachse¬ 
nen Frauen liegt dort deutlich über 90 Prozent 14 Wäre nicht eine 
natürliche Durchseuchung mit einer harmlosen Kinderkrankheit, die 
dazu noch reifend und wichtig für unser Immunsystem ist, eine echte 
Gesundheitsvorsorge zu nennen? Die WHO möchte mit ihrem Impf¬ 
programm alle Rötelnembryopathien bis zum Jahr 2010 eliminieren. 
Selbst Optimisten erscheint es fraglich, ob mit einer Impfung dieses 
Ziel erreicht werden kann. Wurde doch bereits das Datum zweimal 
verschoben. 

Deutsche Ärzte beschrieben die Krankheit Röteln erstmals im spä¬ 
ten 18. Jahrhundert. Daher kommt auch in der engl. Sprache der Aus- 
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druck für Röteln: German Measles (deutsche Masern). 15 Im deut¬ 
schen Sprachraum hat sich ziemlich lange der Ausdruck „roter Hund" 
gehalten. 1841 hat ein britischer Arzt in Indien an einer Schule einen 
Ausbruch von Röteln beschrieben und er nannte die Krankheit 
„rubella", ein lateinischer Ausdruck für „ein wenig rot". Dieser Aus¬ 
druck ist bis heute stehen geblieben. Für die nächsten 100 Jahre nahm 
man Röteln nicht zur Kenntnis, da sie eine absolut komplikationslose 
Krankheit darstellten. Erst als man 1941 feststellte, dass durch eine 
Rötelnerkrankung in der Schwangerschaft Missbildungen beim Kind 
auftreten können, gewann die Krankheit wieder an Aktualität. 1962 
fanden Weller und Neva in Boston und gleichzeitig Parkman, Beu- 
scher und Artenstein in Washington D.C. in Rötelnkranken ein Virus, 
das sie als Verursacher der Krankheit ansahen. So ist unsere Wissen¬ 
schaft heute der Meinung, ein Virus sei die Krankheitsursache für 
Röteln. 

In Europa gab es von 1962 bis 1963 eine starke Rötelnepidemie 
die sich 1964 bis 1965 auf die USA ausbreitete. In diesen Jahren sind 
viele Kinder mit einer Rötelnembryopathie geboren worden. 16 Als 
Folge dieser Epidemie wurden Anstrengungen in die Wege geleitet, 
um eine Impfung zu kreieren. Es wäre in jeder Hinsicht ökonomi¬ 
scher und für unser aller Gesundheit besser gewesen, die gemeinsa¬ 
men Kräfte zu bündeln um die Ursache der Rötelnembryopathie zu 
finden. Zwischen 1965 und 1967 kamen viele verschiedene Röteln¬ 
impfstoffe in die letzte Testphase und seit 1969 ist nun also auch eine 
Impfung gegen Röteln auf dem Markt. 

In der Schweiz wurde diese Impfung 1973 eingeführt, in Deutsch¬ 
land 1974. In den ersten Jahren waren als Zielpublikum alle Mädchen 
gedacht. Doch dann weitete man die Impfung auf Kinder beiderlei 
Geschlechts aus. In der Schweiz wird die erste Impfung gegen Röteln 
im 12. Lebensmonat und eine zweite Impfung im 15. bis 24. Lebens¬ 
monat verabreicht. Die österreichischen Kinder erhalten die erste Do¬ 
sis im 14. Lebensmonat und die zweite im siebten Lebensjahr. Und in 
Deutschland erfolgt die erste Impfung im 11. bis 14. Lebensmonat, 
die zweite Gabe im 15. bis 23. Lebensmonat. Die Rötelnimpfung 
wird heute fast ausschliesslich in Kombination mit der Masern- und 
der Mumpsimpfüng als MMR-Impfung verabreicht. 
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Herstellung des Impfstoffes 

Von 1969 bis 1970 wurden in den USA drei Lebendimpfstoffe 
gegen Röteln bewilligt. HPV-77 auf Entenembryonen, HBV-77 auf 
Hundenieren und Cendehill auf Kaninchennieren. Bald darauf schon 
wurde in Europa aber die erste RA27/3 Rötelnimpfung bewilligt, ein 
sogenannter HDC-Impfstoff. ln den folgenden Jahren verschwanden 
die Impfstoffe Cendehill und HPV-77 (Hundenieren) vom Markt und 
1979 wurde auch in den USA die RA27/3 Impfung übernommen. 
Heute ist dieser Impfstoff die am meisten verbreitete Rötelnimpfung 
auf der Welt, mit Ausnahme von Japan. l7 Dieser Impfstoff entstand 
1965 und die Grundlage ist ein abgetriebener menschlicher Fötus. Die 
„Sunday Star Times", eine amerikanische Zeitung, schrieb am 
27.11.1994, dass zur Rötelnimpfstoffherstellung Zellen benützt wür¬ 
den, die vom Lungengewebe eines abgetriebenen Embryos stammen. 
Ein Sprecher des amerikanischen Gesundheitsministeriums bestätigte 
diese Aussage. In Neuseeland sagte die Sprecherin des dortigen Ge¬ 
sundheitsministeriums, die hohen Kosten würden es für ihr Land ver¬ 
unmöglichen, eine andere Impfung zu entwickeln. Um diese Art der 
Impfstoffherstellung herrscht normalerweise grosses Stillschweigen. 
Kein Impfstoffhersteller ist an kritischen Fragen, vor allem von Müt¬ 
tern, interessiert. Deswegen laufen solche Impfungen normalerweise 
im Beipackzettel unter dem Synonym RA27/3. 

Es gibt in Florida, USA, eine Gruppe von besorgten Bürgern, die 
die Herstellung solcherart hergestellten Impfungen kritisch beobach¬ 
ten und versuchen, die Elternschaft aufzuklären. Welche Eltern 
möchten bedenkenlos einen Impfstoff für ihre Kinder verwenden, der 
aus abgetriebenen menschlichen Föten hergestellt ist? Hier kommen 
nicht nur Fragen nach der Unbedenklichkeit und Gesundheit ins 
Spiel, sondern vielmehr tauchen hier plötzlich Fragen nach Ethik und 
Moral auf. Wenn die Impfstoffhersteller diese Tatsache bedenkenlos 
übergehen können, dann müssten wenigstens unsere Behörden, die 
die Impfpläne erstellen, diese Dinge hinterfragen und genauestens 
abklären. Denn wie gesagt, Röteln sind keine lebensgefährliche 
Krankheit und nicht mit allen Massnahmen zu bekämpfen. Auch 
wenn unsere Pharma und die Gesundheitsbehörden ihre Achtung vor 
dem menschlichen Leben derart verloren haben, sollten wir Bürger 
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als direkt Betroffene es ihnen nicht gleichtun, sondern uns zur Wehr 
setzen. Denn es sei die Frage erlaubt: Woher bezieht die Pharma ihr 
„Ausgangsmaterial" zur Rötelnimpfung? Hier sind noch viele Fragen 
offen, die keiner gewillt ist zu beantworten. 

Zusammensetzung des Impfstoffes 

Der Impfstoff enthält sogenannte abgeschwächte, vermehrungsfä¬ 
hige Rötelnviren, sowie Antibiotika, Humanalbumin, Harnstoffe, 
Phenolrot, hydr. Gelatine, Aminosäuren, Glutaminsäure, Zucker, Sal¬ 
ze, Vitamine, Dextran 70, Phenolsulfurphtalein, etc. 

Als Nebenwirkung nach der Rötelnimpfung sind beschrieben wor¬ 
den: Fieber, Kopfschmerzen, Rötung, Schwellung, Übelkeit und 
Schwindel, Muskel- und Gelenkschmerzen, Ausschläge, Arthritis, 
Gelenkentzündung, anaphylaktische Reaktionen, Symptome einer 
natürlichen Rötelnerkrankung, Anschwellen der Lymphknoten, Sen¬ 
sibilisierungsstörungen, Erkrankung peripherer Nerven, Nervenent¬ 
zündung, Meningoenzephalitis, aufsteigende Lähmungen bis hin zur 
Atemlähmung (GBS), Fieberkrämpfe, Gangunsicherheiten, Thrombo¬ 
zytopenien, ein durch Entzündung bedingter Austritt von Flüssigkeit 
und Zellen aus den Blut- und Lymphgefassen, Störungen der Blutge¬ 
rinnung, Rückenmarksentzündung, Polyneuropathien, etc. In Grie¬ 
chenland kam es im Anschluss an eine grossangelegte Impfkampagne 
bei Kleinkindern gegen Röteln zu einem unerklärlichen aber sehr 
deutlichen Anstieg von Rötelnembryopathien. 18 

Im Rachenspülwasser von geimpften Kindern kann nach Angaben 
des CDC das Rötelnvirus bis zu 90 Tagen nach der Impfung nachge¬ 
wiesen werden, d.h. der Geimpfte kann seine gesamte Umgebung 
anstecken. 19 Deswegen ist es auch sehr wichtig, in der Schwanger¬ 
schaft keine Rötelnimpfung zu erhalten. Vor einigen Jahren noch 
wurde schwangeren Frauen, die „versehentlich" gegen Röteln ge¬ 
impft worden waren, geraten, die Schwangerschaft abzubrechen. 
Auch während der Stillzeit wird das Virus mindestens 28 Tage von 
der Mutter durch die Milch auf das Kind übertragen 20 So ist es also 
imminent wichtig, die heutzutage den Müttern im Wochenbett ange¬ 
botene Rötelnimpfung unbedingt dankend abzulehnen. 

Finnland wird immer wieder gerne als Beispiel für eine gelungene 
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Impfpolitik genommen. Bereits 1982 wurde in Finnland ein umfas¬ 
sendes Meldewesen für Impfschäden geschaffen, und zwar im Zu¬ 
sammenhang mit einer grossen MMR-Impfkampagne. 2000 wurde in 
einer Studie Auskunft über die Impfnebenwirkungen gegeben. Prof. 
Heikki Peltola vom Universitäts-Krankenhaus in Helsinki - bestens 
bekannt als vehementer Impfbefürworter - und seine Kollegen zähl¬ 
ten 173 schwere Erkrankungen im zeitlichen Zusammenhang mit der 
MMR-Impfung auf. Davon waren 73 schwere allergische Reaktionen 
wie Anaphylaxie, Urtikaria und Asthma, 77 neurologische Erkran¬ 
kungen wie Fieberkrämpfe, Enzephalitis oder Meningitis und 22 ver¬ 
mischte Diagnosen wie Pneumonie, Orchitis und Diabetes. Ein 13 
Monate alter Junge war acht Tage nach einer MMR-Impfung gestor¬ 
ben. Man geht in der Studie von einer Rate möglicher Impfschäden 
von 5,3 pro lOOOOO Impfungen aus. 21 In einer Studie wurden 
ÖOO'OOO Kinder untersucht, um einen Zusammenhang zwischen der 
MMR-Impfung und einem erhöhten Risiko für zerebrale Krampfan¬ 
fälle zu klären. Acht bis 17 Tage nach der MMR-Impfung konnte ein 
knapp dreifach erhöhtes Risiko für einen erstmaligen Fieberkrampf 
festgestellt werden. Dies entsprach dem Auftreten einer solchen 
Komplikation bei 25 bis 34 von lOOOOO Kindern. 22 Bei einem von 
sieben rötelngeimpfter Kinder kommt es zur Schwellung der Nacken¬ 
lymphknoten. Es sind einzelne Berichte über neurologische Folge¬ 
schäden wie GBS, transverse Myelitis oder Enzephalitis bekannt. 23 
Eine Thrombozytopenie wird in einer Häufigkeit von 0,6 bis 3 auf 
lOOOOO Geimpfte genannt. 24 Sie tritt meist zwei bis drei Wochen 
nach der Rötelnimpfung auf. Die Symptome sind Nasen-, Haut-, 
Zahnfleisch- und manchmal Darm- und Nierenblutungen. 

Sehr oft ist von einer Arthritis nach der Rötelnimpfung zu lesen. 
So gut wie jeder zweite rötelngeimpfte Jugendliche oder Erwachsene 
klagt in den ersten Wochen nach der Impfung über Schmerzen und 
Steifigkeit in den Gelenken. Zu einer akuten Arthritis kommt es bei 
etwa ein Prozent der geimpften Kinder und etwa 10 Prozent der Er¬ 
wachsenen. Manche Studienautoren sprechen sogar von bis zu 20 
Prozent bei den Erwachsenen. In den USA wird eine chronische 
Arthritis, die im Zeitraum von einer bis sechs Wochen nach der 
Rö-telnimpfung auftritt, als Impfschaden anerkannt. 25 In der 
medizini- 
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sehen Literatur werden viele Fälle einer chronischen Arthritis be¬ 
schrieben. 26 ' 27 Selbst das CDC in den USA sieht zwischen der Rö¬ 
telnimpfung und einer chronischen Arthritis einen Zusammenhang. 28 
Dr. Aubrey Tingle, ein Kinderimmunologe des Kinderkrankenhauses 
Vancouver in Kanada hat in einer Studie festgestellt, dass 30 Prozent 
aller Erwachsenen, die gegen Röteln geimpft werden, innerhalb von 
zwei bis vier Wochen an einer Arthritis erkranken, mit Schwankun¬ 
gen von milden Schmerzen bis hin zu bösartigen Lähmungen. In Eng¬ 
land wurden 1994 während des Aufrufs zur Masernimpfung den Ärz¬ 
ten schriftliche Berichte zugestellt, in denen es hiess, dass 11 Prozent 
der Patienten, die zum ersten Mal eine Rötelnimpfung erhielten, an 
Arthritis erkranken würden. Dennoch wurde diese wichtige Tatsache 
in den Informationsbroschüren für die Eltern nicht erwähnt. 29 In 
Deutschland wird das Auftreten einer akuten Arthritis nach einer Rö¬ 
telnimpfung als Impfkomplikation anerkannt, da der kausale Zusam¬ 
menhang als sicher gilt. 30,31 Viele Schäden am zentralen und peri¬ 
pheren Nervensystem wurden nach einer Rötelnimpfung gemeldet, so 
z.B. Nervenschmerzen, Taubheit, Karpaltunnelsyndrom, GBS sowie 
transverse Myelitis. 32 

Ein dreizehnjähriger Junge erkrankte an GBS, drei Wochen nach ei¬ 
ner Rötelnimpfung. Die Beschwerden fingen an mit Taubheit in den 
Füssen und einer Muskelschwäche. Diese Symptome hielten zwei 
Wochen an, danach konnte er zwar gehen, aber nicht selber aufstehen 
oder Treppensteigen. Nach einem Monat waren alle Symptome ver¬ 
schwunden. 33 

In Kanada wurden 1985 Untersuchungen in die Wege geleitet um 
Schäden nach einer Rötelnimpfung zu erforschen. Es handelte sich 
um 13 erwachsene Personen. Sieben von ihnen hatten eine Röteln¬ 
impfung und sechs sogar mehrere erhalten. Drei Personen erkrankten 
an einer chronischen Gelenkentzündung, einer an wiederholt auftre¬ 
tender Vergrösserung der Ohrspeicheldrüse. Weiters traten ein Fall 
von gewöhnlicher variabler Hypogammaglobulinämie sowie eine 
chronische Hashimoto-Thyroiditis auf. Bei einer Person begann ein 
Syndrom polyartikulärer Arthritis zwei bis drei Wochen nach Verab¬ 
reichung des RA-27/3 Impfstoffes und dauerte mit wiederholten Aus¬ 
brüchen während der ganzen dreijährigen Nachbeobachtung an. Über 



347 


eine Psoriasis wurde bei einer Person berichtet, eine Person bekam 
eine Lymphdrüsenentzündung. Bei drei Personen wurde die fortge¬ 
setzte Anwesenheit des Rötelnvirus in den peripheren mononukleären 
Blutzellen festgestellt. 34 Die Autoren kamen zu dem Ergebnis, dass 
diese Befunde zeigten, wie mangelhaft unsere Kenntnisse der Natur 
und Bedeutsamkeit veränderter immunologischer Reaktionen seien, 
die von den laufenden Röteln-Impfprogrammen verursacht werden. 
1991 stellte man fest, dass das Rötelnvirus, sowohl das natürliche als 
auch das im Impfstoff enthaltene, eine wesentliche Rolle beim chro¬ 
nischen Erschöpfungssyndrom spielt. 35 

Wie „wirksam" ist die Impfung? 

Bereits 1980 schrieb Dr. Cherry (vehementer Impfbefürworter aus 
den USA) dass es trotz einer Verteilung von über 83 Millionen Dosen 
Röteln-Impfstoff seit 1969 einen periodischen Anstieg der Krank¬ 
heitshäufigkeit in den USA gebe. 36 Dies erinnert uns an die Meldun¬ 
gen zur Mumpsimpfung, sie sind identisch. Bei Rötelnepidemien 
waren jedes mal ein grosser Prozentanteil der Opfer geimpft. 37,38 
Trotz der eindeutigen Aussagen in den Studien zogen die Autoren 
immer wieder den Schluss, dass intensivierte Impfungen das Problem 
lösen würden. Diese Berichte von Fällen von gemeldeten Röteln in 
einer scheinbar unvollständig durchgeimpften Population muss man 
immer mit Vorsicht gemessen. Die allgemeinen, chronisch unzurei¬ 
chende Meldepraxis bei Infektionskrankheiten nach der Einführung 
von Impfungen jeder Art in den USA ist wohl bekannt und oft kriti¬ 
siert worden. 39 Sir Henry Yellowstone veröffentlichte eine Erklä¬ 
rung im „London Daily Telegraph" am 26.2.1975 und schickte zu¬ 
sätzlich noch einen Brief an alle Ärzte, dass trotz hoher Impfzahlen 
kein sichtbarer Rückgang der Anzahl von Babys mit einer Rötel¬ 
nembryopathie zu erkennen sei. 40 Es gab sogar Studien, die zeigten, 
dass es nicht nur trotz der Impfung, sogar wegen der Impfung zu Rö¬ 
telnepidemien und Rötelnembryopathien gekommen sei. Joncas 
schrieb dazu: „Wenn für die Jahre 1981 und 1982 (in Kanada, d.A.) 
tatsächlich ein landesweiter Anstieg der Häufigkeit von Rötelnembry¬ 
opathien und Röteln bestätigt wird, dann müssen die in den USA von 
1979 bis 1982 unternommenen grösseren Anstrengungen zur Immu- 
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Bild 28 

Die Rötelnimpfung für Mädchen wurde 1973 in den Routineimpfplan aufgenommen und 
seit 1985 wird die kombinierte MMR-lmpfung angeboten. In Anbetracht dieser langen Zeit 
des Impfens müsste es, falls diese Impfung eine „Schutzwirkung" hat, viel weniger Röteln¬ 
erkrankungen geben, vor allem aber hätte die Kurve viel schneller abflachen müssen. Inte¬ 
ressant wäre zu erfahren, wie hoch die Erkrankungsrate vor Einführung der Impfung war. 

nisierung von Frauen im gebärfähigen Alter weitgehend dazu 
beige-tragen haben." 41 

Einige Forscherbeschrieben zwei Fälle von einer Rötelnembryo¬ 
pathie bei Frauen, bei denen man einelmmunität angenommen hatte. 
Eine dieser Frauen war geimpft. 42 1991wurden ebenfalls Fälle von 
Rötelnembryopathien bei geimpften Frauen bekannt. 43 In der 
Schweiz waren laut Angaben vom BAG von den vier Rötelnembryo- 
pathie-Fällen zwischen 1995 und 2002 zwei Frauen vorschrifitsmässig 
geimpft gewesen. Angaben über Erkrankungsraten an Röteln vor Ein¬ 
führung der Impfung (1973) sind keine bekannt wie die oben abgebil¬ 
dete Grafik zeigt. Es drängt sich der Verdacht auf, dass es vor Einfüh¬ 
rung der Impfung auch nicht mehr Erkrankungsfälle gab. 

In Frankreich wurden offizielle Grafiken über die Anzahl der 
Krankheitsfälle nach Einführung von den Impfungen veröffentlicht. 
Dabei zeigte man die Daten aber erst ab der Einführung der Impfung, 
so dass der Eindruck entstehen sollte, die Impfungen seien für den 
Rückgang der Krankheiten verantwortlich. 
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Die Titerbestimmung 

Den Titer bestimmen bedeutet, die Zahl der Antikörper gegen eine 
bestimmte Krankheit festzustellen. Hierfür gibt es von verschiedenen 
Herstellern Tests. Diese Tests haben keinerlei Aussagekraft für unse¬ 
re Immunität, weiss man doch heute, dass der Anteil der Antikörper 
an unserer Immunität weniger als fünf Prozent beträgt. Besonders von 
anthroposophischen Ärzten wird immer wieder betont, dass Kinder¬ 
krankheiten gesundend für den Organismus seien, jedoch sollten die 
Mädchen unbedingt vor Eintritt in die Pubertät eine Titerbestimmung 
machen um festzustellen, ob ein Schutz gegen Röteln gegebenenfalls 
bereits vorhanden sei. 

In einer von Prof. Thomssen durchgeführten Studie, bei der es um 
den Vergleich der Wirksamkeit zweier neu entwickelter Impfstoffe 
gegen die Röteln ging, hatten nach einer Titerkontrolle zwar alle Ge¬ 
impften in gleicher Menge Antikörper gebildet, aber innerhalb von 12 
Jahren Beobachtungszeit nach der Impfung waren bei einer natürli¬ 
chen Exposition nach Impfstoff A in 25 Prozent eine stille Wildvirus¬ 
infektion (ohne Ausschlag) aufgetreten, bei Impfung B nur bei einem 
Prozent wie nach natürlichen Röteln. Er schreibt dazu treffend: ,,Das 
Beispiel zeigt eklatant, dass Antikörper stets nur Ersatzparameter für 
Schutz sind." 44 Prof. Thomssen war übrigens derjenige, der die Rö¬ 
telnimpfung in Deutschland einführte. 

Dass man sich eine Titerbestimmung allemal sparen kann, sagt 
auch Prof. Spiess: „Diese verschiedenen Tests liefern aufgrund ihrer 
unterschiedlichen Empfindlichkeit und ihrer Fähigkeit, Antikörperak¬ 
tivitäten verschiedener Immunglobulinklassen nachzuweisen, nicht 
immer identische Resultate." 45 Selbst S. Plotkin, ansonsten dem 
Impfen treu ergeben, gibt zu, dass die meisten Wirksamkeitsstudien 
auf einer Titerbestimmung basieren. Heute, so sein Kommentar, sei 
allerdings klar, dass die biologischen Aspekte in der Immunität eine 
viel wichtigere Rolle spielten. 46 

Antikörper sagen lediglich etwas darüber aus, ob der Organismus 
Kontakt mit den Mikroben hatte. Eine Aussage über einen allfälligen 
Schutz vor der Krankheit können sie nicht machen. Das wissen auch 
unsere Ärzte, raten sie doch in den meisten Fällen von einer Titer¬ 
bestimmung ab. 
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Immunglobuline 

Für Röteln existiert neben der aktiven Impfung auch eine passive 
Impfung, die sogenannten Immunglobuline. Dies sind fertige Anti¬ 
körper gegen Röteln. Wie „wirksam" sie ist, zeigt uns eine Aussage 
von Prof. Mutz aus Österreich: "Die Immunglobulingabe ist nur bis 
zum achten Tag nach Kontaktbeginn (d.h. vor Einsetzen der virämi- 
schen Phase) sinnvoll. In dieser Zeit kann das Angehen der Infektion 
häufig, aber nicht immer verhindert werden." 47 Ob dies wohl für 
werdende Mütter eine Beruhigung darstellt? Oder ob man es ihnen 
erst gar nicht mitteilt? 


Durchimpfungsraten 

Immer werden bei Epidemien die schlechten Durchimpfungsraten 
beklagt, obwohl über Krankheiten bei denen mit einer extrem 
schlechten Durchimpfung trotzdem keine Epidemien auftreten (wie 
z.B. bei Diphtherie!) Stillschweigen herrscht. Prof. A. Windorfer, ein 
deutscher Impfverfechter sagte hierzu: „ ... da es in der BRD keiner¬ 
lei verlässliche Zahlen über die Durchimpfungsrate, über die Zahl der 
durch Impfungen verhüteten Erkrankungen, usw. gibt, die immer 
wieder zitierten Verkaufszahlen der Industrie sind diesbezüglich als 
völlig unzuverlässig anzusehen." An diesem Zustand wird auch die 
Einführung des neuen IfSG nichts ändern. Diese Aussage von Prof. 
Windorfer darf unbesehen auch auf die Schweiz und auf Österreich 
übertragen werden. 

In einer Studie von der Ludwig-Maximilians-Universität in Mün¬ 
chen, die vom 1.1.1994 bis 31.12.1995 lief, wurde das Impfverhalten 
von Eltern im Bezug auf die MMR-Impfting im Raum München er¬ 
hoben. Dabei wurde festgestellt, dass bei Kindern aus unvollständig 
oder einkommensschwächeren Familien und bei nicht erstgeborenen 
Kindern wesentlich niedrigere Impfquoten beobachtet wurden als bei 
erstgeborenen Kindern, bei Kindern von verheirateten Begleitperso¬ 
nen oder bei Kindern aus Familien mit höherem monatlichem Ein¬ 
kommen. Die Ergebnisse von logistischen Regressionsmodellen zeig¬ 
ten, dass die Einstellung gegenüber der heutigen Medizin der wich¬ 
tigste Einflussfaktor auf das Impfverhalten der Eltern war. Hatten die 
Ärzte nicht zur Impfung geraten, dann waren nur etwas mehr als die 
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Hälfte der Kinder gegen Masern und Mumps und nur rund 40 Prozent 
gegen Röteln geimpft. Die Schlussfolgerung dieser Studie lautete: 
„Unter Public Health-Gesichtspunkten ist ein deutlicherer gesell¬ 
schaftlicher Konsens über Sinn und Notwendigkeit von Primärprä¬ 
ventionsmassnahmen notwendig; auch über rechtliche Massnahmen 
wie z.B. ,No Vaccination - no school, no kindergarten' oder auch die 
Wiedereinführung von Reihenimpfungen sollte nachgedacht werden." 
In der Schweiz wurde eine ähnliche Studie in Auftrag gegeben. Bei 
uns sind es im Gegenteil die besser ausgebildeten Eltern, vor allem 
Mütter, die ihre Kinder nicht impfen lassen. 

Fazit 

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass die Massenimpfung aller 
Kleinkinder die natürliche Durchseuchung der Kinder derart zerstört, 
so dass regelrechte Rötelnepidemien wieder auftreten können. Wir 
haben heute den Umgang mit Krankheiten weitgehend verlernt. An¬ 
stelle dass wir bei unseren Kindern die Abwehrkräfte unterstützen, 
bekämpfen wir unsinnigerweise das Fieber und üben uns in einer in¬ 
tensiven Symptombehandlung. Vor allem zwischen Viren und dem 
menschlichen Immunsystem gibt es seit Jahrtausenden ein verlässli¬ 
ches Gleichgewicht. Wenn wir hier mit unseren Massenimpfungen 
störend eingreifen, sind die Folgen für uns alle unabsehbar. 

Englische und amerikanische Forscher fanden heraus, dass er¬ 
wachsene Frauen seltener an einem Ovarialkarzinom (Eierstockkrebs) 
erkranken, wenn sie in ihrer Kindheit Masern, Mumps, vor allem aber 
die Röteln durchmachen durften. 48 ' 49,50 ’ 51 ’ 52 Der Autor einer dieser 
Studien sprach denn auch von diesen Kinderkrankheiten als von 
einem „Schutzfaktor gegen das Ovarialkarzinom." 53 Die Kinder 
werden allgemein selbständiger nach den durchstandenen Krankhei¬ 
ten, sie machen grosse Entwicklungsfortschritte. 

Vor allem scheint der Sinn und Zweck dieser Impfung als Vorbeu¬ 
gung gegen eine Rötelnembryopathie nicht einmal dann gegeben, 
selbst wenn die Impfung wirklich schützen würde. In alten, über hun¬ 
dertjährigen medizinischen Büchern findet man meist nicht einmal 
eine Rubrik zum Thema Röteln, höchstens einige wenige Sätze. Es 
sei daher folgende Fragestellung erlaubt: Waren die Röteln früher 
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harmloser oder macht man uns heute unnötig Angst vor dieser Krank¬ 
heit? Wenn sie zu früheren Zeiten harmloser waren, wodurch haben 
sie dann heute an Gefährlichkeit gewonnen? Haben wir etwa durch 
unsere Lebensweise, Ernährung, Umwelt und chemischen Medika¬ 
mente den menschlichen Organismus dahingehend verändert, dass er 
nicht mehr mit einer Krankheit wie Röteln umzugehen weiss? Oder 
wird uns hier lediglich aus niedriger Profitsucht ein gänzlich über¬ 
flüssiges Produkt aufgedrängt? 

Wenn Impfungen wirklich vor Krankheiten schützen, bzw. wenn 
die Rötelnimpfung einen Schutz vor den Röteln verleiht und hier be¬ 
sonders schwangere Frauen gefährdet sind, dann müssten alle Men¬ 
schen, die Umgang mit Schwangeren haben, auf diese Tatsache auf¬ 
merksam gemacht werden. In erster Linie wären hier Gynäkologen 
und Hebammen angesprochen, sowie Krankenschwestern. Da beson¬ 
ders diese Gruppen aber bestens informiert sind über die Schäden 
durch die Krankheit, sollte anzunehmen sein, dass hier eine hohe 
Durchimpfungsrate beim medizinischen Personal und den Ärzten 
besteht. Aber weit gefehlt! Das bekannte und ehrbare Journal of the 
American Medical Association (JAMA) veröffentlichte eine Umfrage 
in Kalifornien, bei der mehr als 90 Prozent der Gynäkologen und Ge¬ 
burtshelfer angaben, sie lehnten eine Impfung gegen Röteln bei sich 
selber ab. Dr. R. Mendelsohn fragt in seinem Buch „Wie Ihr Kind 
gesund aufwachsen kann — auch ohne Doktor": „Wenn Ärzte selbst 
vor diesem Impfstoff Angst haben, warum in aller Welt sollte dann 
das Gesetz vorschreiben, dass Sie und andere Eltern ihre Kinder imp¬ 
fen lassen?" 

Auch in Deutschland und in der Schweiz wurden anonyme Um¬ 
fragen unter der Ärzteschaft und dem medizinischen Personal durch¬ 
geführt, die eine Durchimpfung bei allen Infektionskrankheiten von 
nur sehr wenigen Prozent ergaben. Als Gründe für die Verweigerung 
der Impfungen wurden Unwirksamkeit, sowie die Angst vor Neben¬ 
wirkungen angegeben. 
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Tetanus - Mythos um eine Krankheit 

Wie tetanusgefährdet sind unsere Kinder? 

Geschichte einer Krankheit 

Im fünften und siebten Buch von Hippokrates, genannt 
„Epidemien" wird erstmals die Krankheit Tetanus beschrieben. Er 
schildert in seiner unnachahmlichen Art wie einem Mann bei der Be¬ 
lagerung der Stadt Datos ein Holzpfeil in die Brust traf. Der Arzt ent¬ 
fernte zwar den Pfeil, es verblieb jedoch ein Splitter in der Wunde. 
Als Wundversorgung wurden ein Einlauf und ein Brechmittel 
verord-net. In der folgenden Nacht bekam er Krämpfe und starb. 1 

Für viele Tetanusfälle zu der damaligen Zeit sorgten nicht nur die 
kriegerischen Auseinandersetzungen, sondern auch die Seefahrt und 
die sportlichen Wettkämpfe, wie z.B. die tollkühnen Wagenrennen, 
die häufig in schlimmen Unfällen ausarteten. Damals war man der 
Meinung, alle Wunden sollten durch Eitern ausgeheilt werden. Aus 
diesem Grund wurde die Eiterung nicht verhindert, sondern sogar 
noch gefördert. Nach der Säftelehre gab es einen „guten und lobens¬ 
werten Eiter". Wir sollten uns hüten, diese alten Behandlungsmetho¬ 
den zu belächeln. Denn heute sind wir auch nicht viel weiter gekom¬ 
men mit unserer medizinischen Weisheit. Was die Menschen wohl in 
100 fahren zu unserer Krebsbehandlung, den Impfungen, usw. sagen 
werden? Bei den Griechen hiess die Bezeichnung für Pfeilgift 
„Toxikon", das bedeutet „zum Bogen gehörig". 

Im 3. Jahrhundert n. Chr. entdeckte Herophilos dass die Nerven 
als Leitungsfasern der Empfindungen und das Gehirn als Zentralor¬ 
gan zu sehen sind. Seit dieser Zeit begann man Krämpfe aller Art, so 
auch den Tetanus, mit dem Nervensystem in Verbindung zu bringen. 
In Rom hatten die Ärzte einen sehr schlechten Ruf. Warum das so 
war, erklärt sich aus der Tatsache, dass z.B. 309 v. Chr. bei der 
Schlacht bei Sutrium mehr Soldaten an den behandelten Wunden 
starben als auf dem Schlachtfeld selber. Erst Julius Caesar, der viele 
gebildete griechische Ärzte kannte, verlieh allen Heilkundigen das 
römische Bürgerrecht. Galenos von Pergamon war lange Zeit Gladia¬ 
torenarzt gewesen und sprach als erster die Vermutung aus, dass Te- 
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tanus die Folge einer Nervenverletzung sei. Selbst Larrey (1768- 
1842) schreibt noch, dass die Verletzung oder versehentliche Unter¬ 
bindung eines Nerven einen Wundstarrkrampf auslöse könne. Gale- 
nos wies ebenfalls zum ersten Mal darauf hin, dass auch Mütter im 
Wochenbett und Neugeborene von dieser Krankheit befallen werden 
können. 

In einer umfangreichen medizinischen Enzyklopädie schrieb Orei- 
basios von Pergamon, dass er in heissen Wüstengebieten, auch bei 
schweren Verwundungen, niemals Tetanus beobachten konnte. Lar¬ 
rey übrigens, der an Napoleons Feldzügen in Ägypten teilnahm, 
machte die gleichen Beobachtungen viele hundert Jahre später. Im 5. 
Jahrh. n. Chr. erschien die Übersetzung des griech. Arztes Soranos v. 
Ephesos ins Lateinische mit dem Titel „Über akute und chronische 
Krankheiten." Dort wurde erstmals jene eigentümliche Erscheinung 
in der Mimik, bei der der Erkrankte trotz grimmig verzerrtem Mund 
zu lächeln scheint, beschrieben und als „Risus sardonicus" bezeich¬ 
net. Im Mittelalter fand ein Umdenken statt. Nicht nur gingen viele 
wertvolle medizinische Schriften verloren oder wurden vernichtet, 
sondern die Chirurgie, die als Heilkunst fast ausschliesslich von Mön¬ 
chen ausgeübt wurde, wurde von der inneren Medizin getrennt. Hier 
spielte der Klerus eine nicht unbedeutende Rolle dabei. Die Kirche 
und ihre Vertreter, also die Priester und Mönche sollten den Men¬ 
schen als mit der Glorie der Heiligkeit umstrahlt erscheinen. Hier 
passten keine Mönche dazu, die Misserfolge in der Behandlung von 
Kranken aufzuweisen hatten. Auf dem Konzil von Reims 1131 und 
auf dem Laterianischen Konzil 1139 gab es päpstliche Verbote gegen 
die wundärztliche Betätigung der Kleriker. Die Würzburger Diozöse- 
synode 1298 verbot Geistlichen sogar die Anwesenheit bei Operatio¬ 
nen. Als Folge davon zogen die gelehrten, lateinisch sprechenden 
Ärzte zur Verrichtung chirurgischer Eingriffe fast stets ungelernte 
Leute wie Barbiere, Bader, Feldscher, Schmiede oder sogar Scharf¬ 
richter hinzu. So galt dieser Zweig der Medizin bis vor knapp 100 
Jahren als „Handwerk" und seine Vertreter als ungelehrt, oft als un¬ 
ehrlich, obwohl er in Alexandrien und später auch in Rom in hoher 
Blüte stand. 
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Fahrlässige Wundbehandlung erzeugte Tetanusfälle 

Aus dieser Massnahme ergaben sich für die folgenden Jahrhunder¬ 
te schwerwiegende Änderungen. Bei den drei ersten Kreuzzügen war 
kein einziger Chirurg dabei, was zur Folge hatte, dass die einfachen 
Soldaten starben und die Anführer wie Kaiser Konrad oder Richard 
Löwenherz in weit entfernte Städte mit guten medizinischen Betreu¬ 
ungen gebracht werden mussten. Diese Umstände zwangen die 
Kreuzfahrer zur Eigeninitiative, und so schlossen sie sich in Orden 
zusammen, deren Ziel unter anderem die Pflege von Verwundeten 
war. Die Art der Wundbehandlung der damaligen Zeit führte zu be¬ 
sonders vielen Tetanusfällen. So goss man Öl und Wein, meist ko¬ 
chend, in die Wunden und stopfte schmutzige Streifen, die man mit 
dem Schwert aus dem sogenannten Übermantel abschnitt, in die 
Wunde, ehe man einen Notverband darüber anlegte. So entstand also 
oftmals Tetanus nicht durch die Verletzung selber, wohl aber durch 
die Behandlung. Auf diese Art und Weise verfuhr man fast 3 Jahr¬ 
hunderte lang. 

Paracelsus erkannte die Gefährlichkeit dieser Methode und wetter¬ 
te gegen das Ausstopfen mit Fetzen, denn „in die Wunde gehört Art- 
zeney und nit solch' Lumpenwerk". Er beschrieb bereits in seiner 
„grossen Wundartzney" dass die Wundeiterung und der Tetanus kein 
natürlicher Vorgang sei, sondern durch eine von aussen zugeführte 
Substanz entstehe. Er schrieb: „Denn der Arzt der da heylet, ist die 
Natur, jede Wunde heylet von selbst, so sie sauber und rein gehalten 
wird." 

Im 16. Jahrhundert war es Ambroise Pare, der für Aufsehen sorg¬ 
te. Bei einer Schlacht in Italien ging ihm das Öl aus, so dass er einen 
Teil der Verwundeten nicht behandeln konnte. Zu seinem grössten 
Erstaunen stellte er am nächsten Tag fest, dass es den unversorgten 
Verletzten viel besser ging als den „kunstgerecht" Behandelten. Er 
schrieb aus seinen Erfahrungen ein Buch. 2 Von den gelehrten Ärzten 
der Pariser med. Fakultät wurde er wütend angegriffen, da er nur ein 
„Barbierchirurg" war. Ihren grössten Zorn zog er allerdings auf sich, 
weil er das Buch in französischer und nicht in lateinischer Sprache 
schrieb. So konnte jedermann die Kritik an den begangenen Fehlem 
verstehen. 
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Friedrich II. (1712-1786) führte zwar einen Krieg nach dem ande¬ 
ren, aber in seinen Regimentern gab es nur ungenügend Lazarette. 
Von den 31 Kavallerie- und Infanterieregimentern besassen nur 6 
Einheiten je einen Feldscher. So kam es, dass die Verwundeten nicht 
nur stundenlang, sondern oft tagelang unversorgt auf dem Schlacht¬ 
feld unter freiem Himmel bei jedem Wetter liegen blieben. 1760, 
nach der Schlacht von Torgau, lagen 9742 Verwundete in einer kalten 
Novembernacht, bis auf das Hemd ausgeplündert, auf dem Schlacht¬ 
feld. Bedingt durch die erdverschmutzten Partikel von Uniformen 
und mitgerissener Erde, die durch Granatsplitter und Geschosse in die 
Wunden gelangten, kam es besonders in Kriegszeiten zu extrem vie¬ 
len Todesfällen. Zusätzlich zu der Verletzung kam noch erschwerend 
hinzu, dass der Organismus durch den Blutverlust geschwächt war, 
lokale und allgemeine Zirkulationsstörungen infolge Auskühlung und 
längeres Liegen auf dem Schlachtfeld und eine viel zu spät erfolgte 
W undversorgung. 

Bereits damals machten die Grenadiere die Chirurgen darauf auf¬ 
merksam, dass mit Pferdemist verunreinigte Wunden höchst gefähr¬ 
lich seien. In Ärztekreisen hielt man dies jedoch für einen Aberglau¬ 
ben des gemeinen Volkes. Doch nicht nur auf dem Schlachtfeld gab 
es Tetanus, auch bei vielen Treibjagden, die der Adel abhielt, kam er 
oft vor. Jean Charles Desessartz erwähnte in einer Abhandlung ne¬ 
benbei, dass er noch nie Tetanus nach einer Jagdverletzung im Wald 
gesehen habe, auf dem freien Feld dagegen schon. Völlig unabhängig 
voneinander berichteten ebenfalls S. Mitrofanow aus St. Petersburg 
und Adam Chenot aus Luxemburg davon. 3 Zeisslersprach von ei¬ 
nem Jungfräulichen Boden" auf dem kein Tetanus entstehen kann. 4 

Ähnliche Beobachtungen machte 1780 Jean Francois Coste als 
Chef-arzt der franz. Armee im amerikanischen Bürgerkrieg. In 
Kämpfen in den Ortschaften erkrankten die Menschen an Tetanus, 
aber so gut wie nie bei Kämpfen in Waldgebieten. Besonders Jean 
Dominique Lar-rey, der als ständiger Begleiter Napoleons bei allen 
seinen Feldzügen anwesend war, hat viele Beobachtungen über 
Tetanus gemacht. Auch er berichtete, dass es in Ägypten und in der 
Wüste Sinai zu keinem Tetanus unter den Verwundeten kam. Sobald 
man aber palästinisches, bzw. syrisches Gebiet betrat, wo der 
Boden kultiviert und gedüngt 
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war, gab es viele Tetanusfalle. Nach seiner Rückkehr aus Ägypten 
überreichte Larrey der höchsten wissenschaftlichen Körperschaft je¬ 
der Zeit, dem „Institute de France" seine Abhandlung „Memoire sur 
le tetanus traumatique". 

Während die französischen Heere sehr gut mit Lazarett- und 
Wundärzten ausgerüstet waren, gab es in der preussischen Armee 
keine bis ganz wenige. In den verschiedenen Ortschaften wurden des¬ 
halb Hals über Kopf eingerichtete Spitäler benutzt, die sich als 
schlimme Fallen erwiesen. Noch zu Beginn der Freiheitskriege 1 SO- 
IS war der Hospitalaufenthalt für die Soldaten fünf- bis sechsmal 
tödlicher als die Schlacht selber 5 Sir James Simpson, der Entdecker 
des Chloroforms sagte: „Die Todeschance eines Mannes, der auf dem 
OP-Tisch unserer Hospitäler liegt, ist grösser als die des englischen 
Soldaten auf dem Schlachtfeld von Waterloo." 

Tetanus ist eine Wundinfektion, die nicht ansteckend ist. Weitere 
Wundinfektionen sind z.B. Gasbrand, Sepsis (Blutvergiftung) und 
Kindbettfieber. Die anaeroben Wundinfektionen wurden besonders 
durch den Einsatz neuerer Sprenggeschosse gefordert. Diese Spreng¬ 
geschosse schlugen erst auf die Erde auf und verursachten dann mit 
verschmutzten, unregelmässig gespalteten Splittern Wunden mit viel 
totem Gewebe. Von 95'000 Verwundeten im Deutsch-Französischen 
Krieg von 1870/71 waren 350 an Tetanus erkrankt, das entspricht 
einer Rate von 3.7 Promille. 

Koch und Pasteur kontra Pleomorphisten 

Zu dieser Zeit herrschte ein Streit in der Wissenschaft. Louis Pas¬ 
teur und Robert Koch behaupteten, dass für jede Krankheit ein be¬ 
stimmter Keim verantwortlich sei. Ohne Keim keine Krankheit, so ihr 
Motto. Demgegenüber standen viele berühmte Ärzte wie z.B. C. Ber- 
nard, A. Bechamp und der Wiener Chirurg Billroth mit ihrer pleo- 
morphistischen Meinung, dass z.B. die kugelförmigen Mikroben aus 
dem Wundeiter nur eine Vegetationsform vielgestaltiger 
„Coccobacteria septica" seien und dass alle bei Wundeiterungen ge¬ 
fundenen Kugel- oder Stäbchenformen ineinander übergehen könn¬ 
ten. 6 Robert Koch gelang es 1876 mittels Färben der Präparate mit 
Anilinfarben und mit einem Zeiss-Mikroskop, die verschiedenen 
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Bakterien darzustellen. Seine wichtigste Erkenntnis war: „Einerjeden 
Krankheit entspricht . . . eine besondere Bakterienform und diese 
bleibt, so vielfach auch die Krankheit von einem Tier auf das andere 
übertragen wird, immer dieselbe." Doch sowohl Koch als auch sein 
Konkurrent Pasteur verwechselten bei allen ihren Überlegungen die 
Ursache mit der Folge. Nur weil z.B. bei einem Tetanuserkrankten 
Tetanusbakterien vorgefunden werden, heisst das noch nicht, dass 
diese auch die Ursache für die Krankheit sind. Vielmehr kommt es 
durch eine Verletzung zu einer schlechten Durchblutung und als Fol¬ 
ge davon zu einem Sauerstoffmangel im Gewebe. Erst wenn diese 
Bedingungen geschaffen sind, kann es zu Tetanus kommen. Dass 
nicht Pasteur und Koch, sondern doch wohl eher die sogenannten 
„Pleomorphisten" recht haben, erkennt man daran, dass Tetanus auch 
in einer geschlossenen Wunde, ohne jegliche Zufuhr von Tetanusbak¬ 
terien von ausserhalb entstehen kann, z.B. bei einem geschlossenen 
Knochenbruch. Hier stellt sich die Frage: Wie kamen die Tetanusbak¬ 
terien, also die sogenannten „Erreger" in den Organismus? Ganz ein¬ 
fach: Infolge der Verletzung ist abgestorbenes Material entstanden, 
da es durch die schlechte Durchblutung zu Sauerstoffmangel kam. 
Das Milieu hat sich also hier verändert und nun sind auch die bereits 
in unserem Organismus zuhauf vorkommenden Bakterien und Viren 
in der Lage, ihre Form zu verändern und sich den neuen Umständen 
anzupassen. 

Seit nahezu 150 Jahren streitet man, ob der Erreger die Krankheit 
verursacht oder die Krankheit den Erreger gedeihen lässt. Selbst Pas¬ 
teur soll am Ende seines Lebens gesagt haben: „Der Keim ist nichts, 
das Milieu ist alles." Diese Erkenntnis kann heute jeder im Labor 
Tätige nachvollziehen. So gut wie jeder Erreger benötigt einen spe¬ 
ziellen Nährboden - eben das Milieu! - damit er wachsen und gedei¬ 
hen kann. Verändert man aber den Nährboden oder entzieht man ihn 
ihm, geht er zugrunde oder aber, was noch interessanter ist, er ver¬ 
wandelt sich. Das heisst, wenn im Körper kein geeigneter Nährboden 
zur Verfügung steht, nutzt der gefährlichste Keim nichts: Er kann 
keine Krankheit in diesem Organismus erzeugen. Das sehen wir be¬ 
sonders deutlich daran, dass es keine einzige Erkrankung gibt, bei der 
alle Infizierten auch erkranken. Noch bedenklicher sollte es uns auch 
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stimmen, dass die von Seiten der Medizin immer wieder zitierten 
Koch'schen Postulate für Krankheitserreger niemals bewiesen wur¬ 
den und wir somit eigentlich weder damals noch heute genau wissen, 
was sich vor allem nach einer Impfung im menschlichen Organismus 
alles abspielt. 

1884 stellten Carle und Rattone einen Zusammenhang zwischen 
Wunde, Erreger und Nervensystem her. Sie zeigten anhand von Tier¬ 
versuchen, dass der Inhalt der Pustel bei einem an Tetanus verstorbe¬ 
nen, überimpft auf Tiere, typische Wundstarrkrampfsymptome verur¬ 
sacht. 7 1885 zeigte der Göttinger Student Nicolaier in seiner Disser¬ 
tation, dass man durch Verimpfung von Erde bei Versuchstieren Te¬ 
tanus erzeugen könne. 8 Nachdem 1889 der lapaner Kitasato, der 
unter der Leitung von Robert Koch arbeitete, Tetanusbazillen in 
Reinkultur gezüchtet hatte und mit ihnen in Laborversuchen das klas¬ 
sische Bild des echten Wundstarrkrampfes erzeugt wurde, nahm die 
Medizin dies als endgültige Weisheit letzter Schluss an, womit es als 
bewiesen galt, dass für jede Krankheit ein bestimmter Erreger zustän¬ 
dig sei. 


Clostridium tetani 

In der Gattung Clostridium sind grampositive Stäbchen, die End¬ 
sporen bilden und obligat anaerob (unter Luftabschluss) sind, zusam¬ 
mengefasst. Der Begriff Clostridium stammt vom griech. „Spindel" 
ab und auf die Bakterien zurückzuführen sind Krankheiten wie Gas¬ 
brand, Botulismus, Kindbettfieber, Tetanus, etc. Wobei hier, wie be¬ 
reits oben ausgeführt, zwischen Ursache und Folge zu unterscheiden 
ist. Die Bakterien an sich sind nicht gefährlich, vielmehr werden von 
ihnen unter streng anaeroben Bedingungen, d.h. unter Luftschluss, 
Gifte produziert und an den Organismus abgegeben. Diese können 
dann zu einer schweren Erkrankung führen. Zu diesen Toxinen gehö¬ 
ren das neurotoxisch wirkende Tetanospasmin, ein hochwirksames, 
selektiv wirkendes Nervengift, das die tonischen Krämpfe auslöst und 
das hämolytische Tetanolysin, ein möglicherweise cardiotoxisch wir¬ 
kendes Gift. Die Krankheit ist nicht „ansteckend". Man unterscheidet 
die generalisierte, die lokale und die neonatale Tetanuserkrankung. 
Die häufigste Form ist die generalisierte Tetanuserkrankung, eine 
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seltene Form ist die lokale, bei der nur Muskeln in der Umgebung der 
Verletzung betroffen sind. Es ist allerdings zu vermuten, dass diese 
lokale Form ebenfalls oft auftritt, nur wird sie höchstwahrscheinlich 
wegen ihrer leichten Form nicht als Tetanus diagnostiziert. Auf die 
neonatale Form, den sogenannten Nabelschnurtetanus wird weiter 
unten ausführlich eingegangen. 

Tetanusbazillen sind weltweit verbreitet und kommen laut Anga¬ 
ben der WHO vor allem in geologischen Formationen vor, die sich 
durch Böden mit alkalischem pH-Wert kennzeichnen 9 Die Inkubati¬ 
onszeit beträgt je nach Qualität des produzierten Toxins zwischen 3 
Tagen und 2 Wochen, in der Regel 4 bis 14 Tage. Grundsätzlich kann 
man davon ausgehen, desto kürzer die Inkubationszeit, desto ausge¬ 
prägter die Krankheit. Gefährdet sind also ausschliesslich Wunden 
unter Fuftabschluss. Die meisten Verletzungen unserer Kinder jedoch 
sind Schürfwunden, die offen sind und gut bluten. Jede gut blutende 
Wunde kann nicht zu Tetanus führen. In einer Mitteilung des Schwei¬ 
zer Impfstoffherstellers Berna lesen wir: „In einem gesunden Gewe¬ 
be, welches gut durchblutet ist, können sich die eingedrungenen Teta¬ 
nussporen nicht vermehren." 10 

Wer ist prädestiniert an Tetanus zu erkranken? 

Diabetiker und Arteriosklerose-Kranke können also eher erkran¬ 
ken, da es bei ihnen infolge von Durchblutungsstörungen im Wund¬ 
bereich zu Sauerstoffmangel kommen kann. Wie gross ist denn die 
Chance für Kinder in Industrieländern an Tetanus zu erkranken? 1997 
erklärten die offiziellen Gesundheitsbehörden der USA, keine Mel¬ 
dungen mehr von Tetanus an Kindern, die jünger als 15 Jahren sind, 
zu erhalten. 11 In der Schweiz sind mit Ausnahmen eines 10jährigen 
albanischen Kindes in den letzten 10 Jahren nur ältere Menschen an 
Tetanus erkrankt 12 In Österreich besteht für Tetanuserkrankungen 
keine Meldepflicht, man geht aber von 0 bis 3 Erkrankungen von er¬ 
wachsenen Personen pro Jahr aus. In Deutschland wurde am 1.1.2001 
das neue Infektionsschutzgesetz eingeführt und seit dem Zeitpunkt 
besteht nur noch in einzelnen Bundesländern eine Meldepflicht. Vor 
dem Jahr 2001 gab es ca. 7 bis 10 Erkrankungen jährlich, mit ganz 
wenigen Ausnahmen waren alles ältere Menschen. Im Kindesalter 
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verstarb laut Bundesstatistik seit 1973 nur noch ein älteres Kind an 
Tetanus 13 Von den Verstorbenen waren 95 Prozent älter als 45 Jah-re. 
Nach Angaben von Dr. Grätz enthält die Tetanusstatistik auch 
Fälle von Diabetes oder Ulcus cruris (offenes Bein); sie sind also 
nicht „bereinigt"! 14 

Sowohl in Deutschland als auch in Österreich hat es seit Jahren 
keine Tetanusfalle bei einheimischen Kindern mehr gegeben. Was 
uns immer wieder gezeigt wird, sind Fälle bei Flüchtlingskindern, die 
nach ihrer Ankunft bei uns erkrankten. Infolge Hunger, Erschöpfung 
und schlechter medizinischer Behandlung kann bei ihnen durch eine 
Verletzung leichter Tetanus entstehen als bei unseren wilden, aber 
gesunden und wohlbehüteten Kindern. 

Man kann das Tetanustoxin in den befallenen Wundbezirken 
nachweisen. Hierzu schreibt Prof. Dr. Hofmann: „Der mikroskopi¬ 
sche Nachweis ist problematisch, da nur eine positive Diagnose mög¬ 
lich ist, der negative Ausfall aber nicht beweisend für die Abwesen¬ 
heit von Tetanuserregern ist." 15 Alles sehr diffuse Aussagen, die 
unser Vertrauen in die Schulmedizin und ihre Verfahren keineswegs 
stärken. 

Tetanus tritt oft nach operativen Eingriffen und Aborten auf. 16 Die 
Todesrate für diesen postoperativen Tetanus wird mit fast 100 Pro¬ 
zent angegeben. 17 Dies erklärt sich in der Art der Operation in Kom¬ 
bination mit mangelnder Hygiene. Heute werden z.B. bei der Entfer¬ 
nung von Gallensteinen keine grossen Operationen mehr durchge¬ 
führt. Mittels einer Endoskopie werden nur noch kleine Einschnitte 
nötig. Diese verheilen sehr schnell wieder. Aber das Gerät selber, das 
Endoskop, entspricht in vielen Fällen nicht den erforderlichen hygie¬ 
nischen Bedingungen. Dadurch sind bei der Operation Krankheitskei¬ 
me in die Wunde gelangt, die dann - unter Luftabschluss - ideale 
Bedingungen vorfinden. Bei sehr vielen Tetanustodesfällen waren 
operative Eingriffe die Ursache der Tetanuserkrankung. Tetanusbazil¬ 
len finden sich vor allem in Pferdeäpfeln, gebrauchter Kleidung, Gar¬ 
tenerde, Strassenstaub, etc. 
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Der Krankheitsverlauf und die Behandlung von Tetanus 

Frühsymptome der Krankheit sind Unruhe, Zittern, Kopf- und 
Nackenschmerzen, Schluckbeschwerden, Spannungsgefühl im Ge¬ 
sicht. Das klassische Bild eines Wundstarrkrampfes zeigt eine gleich¬ 
zeitige Kontraktion der agonistischen und der antagonistischen quer¬ 
gestreiften Muskulatur. Das heisst, es werden gleichzeitig die Stre¬ 
cker und die Beuger z.B. des Unterschenkels kontrahiert. Bedingt 
dadurch kann es im schlimmsten Fall zu Knochenbrüchen kommen. 
Der Krampf kann manchmal nur einen lokalen Muskelbezirk umfas¬ 
sen, manchmal aber auch die gesamte Körpermuskulatur mitsamt der 
Zwischenrippenmuskulatur und des Zwerchfells, d.h. der Atemmus¬ 
kulatur. Meist beginnen die Krämpfe im Gesichtsbereich beim Tris¬ 
mus oder es entsteht eine Kiefersperre. Leichteste Berührungen, Licht 
oder Lärm können einen erneuten Krampf auslösen. Man stellt sich 
vor dies geschieht dadurch, dass kleinste Toxinmengen via Neuronen 
das Zentralnervensystem diese krampfartigen tonischen Kontraktio¬ 
nen der willkürlich innervierten Muskulatur bewirken. 

In der medizinischen Literatur klaffen die Angaben über die To¬ 
desrate unter den Erkrankten je nach Autor meilenweit auseinander. 
Sie reichen für die Industrieländer von 20 bis 60 Prozent. Woran liegt 
das? Wenn man die Autoren etwas näher ansieht, stellt sich heraus, 
dass diejenigen mit hohen Sterblichkeitsangaben in ihren Aussagen 
meist in einem engen Verhältnis zur Pharmaindustrie stehen. Die zu- 
gegebenermassen früher sehr hohe Sterblichkeit bei Tetanus ist be¬ 
reits seit etlichen Jahren durch die ständig verbesserten medizinischen 
Möglichkeiten stark rückläufig und lag zwischen 2,3 Prozent bei den 
Zwanzigjährigen und bei 18 Prozent bei den über 60jährigen 18 

Bei der absoluten Mehrzahl der Erkrankten kommt es also 1 bis 2 
Wochen nach dem Krankheitsausbruch zum Rückgang der Krämpfe 
und zur völligen Wiederherstellung der Gesundheit. Schulmedizi¬ 
nisch gibt es wenig Möglichkeiten der Behandlung, deshalb wird um¬ 
so vehementer auf eine hohe Durchimpfungsrate gepocht. Als Be¬ 
handlung dient einerseits das Tetanus-Immunglobulin, also die soge¬ 
nannte passive Impfung, Intensivüberwachung, künstliche Beatmung, 
Antibiotika sowie Ruhigstellen, bzw. Lähmen der Muskulatur zur 
Behebung der Krämpfe. Mit einer grosszügigen Entfernung des ver- 
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letzten Gewebes hofft man, einen günstigen Verlauf auf die Krank¬ 
heit zu nehmen. Dies gelingt in aller Regel nur dann, wenn es frühzei¬ 
tig stattfindet. Man wartet also ab, bis es zu einer langsamen Entgif¬ 
tung des gebundenen Toxins durch den Organismus kommt. Die sehr 
hohe Gabe von Immunglobulinen, also „Antikörpern" in den Orga¬ 
nismus, um die Entgiftung zu beschleunigen, ist selbst unter Medizi¬ 
nern stark umstritten. 19 

Bei einer tetanusverdächtigen Wunde - und selbst dieser Begriff 
ist scheinbar sehr dehnbar - wird bei unvollständigem, fehlendem 
oder unbekanntem Impfstatus eine Passivimpfung verabreicht, meist 
in Kombination mit einer aktiven Impfung. In dieser Gabe der passi¬ 
ven Impfung sind 250 IE Antitoxin enthalten, bei sehr schweren Ver¬ 
letzungen oder Verbrennungen werden auch 500 IE verabreicht. Kin¬ 
der und Erwachsene erhalten die gleiche Dosis. 0,5 ml IE der aktiven 
Impfung enthalten dagegen mindestens 40 IE. Diese Zahl ist von der 
WHO verpflichtend vorgeschrieben. Ab dem 6. Lebensjahr sollte 
wegen der besseren Verträglichkeit des Diphtherietoxoidanteils aller¬ 
dings der Td-Kombinationsimpfstoff mit 30 IE Tetanus und nur 2 IE 
Diphtherietoxin verwendet werden. 20 

In der Homöopathie behandelt man je nach Art der Verletzungen 
mit unterschiedlichen Hauptmitteln. Hier sind besonders Arnika, Le- 
dum und Hypericum zu nennen. Bei einer grösseren Wunde ist es 
deshalb dringend empfehlenswert, den Rat des Homöopathen einzu¬ 
holen. In Indien sind die Tetanusfälle dank dem Einsatz der Homöo¬ 
pathie rapide zurückgegangen. Da sollte es doch möglich sein, dies 
auch bei uns in Mitteleuropa zu erreichen. 

Die Behandlung mit Magnesiumchlorid hat sich ebenfalls als sehr 
erfolgreich bewiesen. In „La Vie Ciaire" vom November 1960 war 
ein Erfolgsbericht über diese Methode abgedruckt: „1916 war ich 
Krankenpfleger im Operationssaal, Kriegschirurgie. Der Chef- 
Chirurg hatte sich damals an Dr. Delbet aus Paris gewandt und ge¬ 
brauchte seither eine Magnesiumlösung um in nur wenigen Tagen 
drei junge sterbende Soldaten mit Tetanus zu heilen. Bis dahin star¬ 
ben alle, sei es auf dem Balkan, oder in Frankreich, es gab kein wirk¬ 
sames Mittel dagegen . . . Aber seit unser Chefarzt Dr. Delbet und 
seine Entdeckung kannte, gab es durch Tetanus keine Todesfälle 
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mehr. Es wurde Magnesium benutzt." Durch eine falsche Ernährung, 
die ein Absinken des Magnesium-Spiegels im Blut ermöglicht, 
kann bei Tieren Tetanus auftreten. 21 

In alten medizinischen Lehrbüchern sind folgende Behandlungs¬ 
methoden beschrieben: Als erstes die Wunde (sofern vorhanden) 
gründlich reinigen. Dann den ganzen Körper kräftig mit warmen, tro¬ 
ckenen Händen oder trockenen Tüchern reiben und danach trockene 
oder feuchte Ganzpackungen mit einer mit feuchtem Handtuch umwi¬ 
ckelten sehr, sehr heissen Wärmflasche an den Füssen ruhen lassen. 
Bei leichteren Fällen ein Bettdampfbad oder Fussbad machen, mit 
anschliessender Ganzabreibung. Sobald Schweiss auftritt, keine tro¬ 
ckenen, sondern feuchte Packungen anwenden. Kräftige, kühle Fuss- 
oder Beinabreibungen, kleine Klistiere, nachts ein „erregender Leib¬ 
umschlag", Wadenpackungen, frische Luft, reizlose Kost und Wasser 
zum Trinken werden empfohlen. Was hier beschrieben wird, ist 
nichts anderes als durch die Reibung und die Packungen die Durch¬ 
blutung anzuregen. Sobald wieder ausreichend Sauerstoff im Orga¬ 
nismus vorhanden ist, können die Tetanusbazillen sich nicht mehr 
vermehren. 


Nabelschnurtetanus 

In Entwicklungsländern kann in Abnabelungswunden bei man¬ 
gelnder Hygiene Tetanus entstehen. Erschwerend kommt hinzu, dass 
in diesen Kulturkreisen die Menschen oft auf dem Boden gebären und 
es in bestimmten Ländern Sitte ist, dass man auf die Schnittstelle der 
Nabelschnur z.B. Erde, Kuhmist, Tabakblätter, Gemüse, etc auflegt. 
So verwundert es auch nicht, dass viele dieser Neugeborenen nach 
einer Inkubationszeit von 3 bis 14 Tagen, in extremen Fällen von ei¬ 
nem Tag bis einem Monat nach der Geburt, an Tetanus neonatarum 
erkranken, dem sogenannten Nabelschnurtetanus. Wenn man von der 
WHO die angegebenen Zahlen der Erkrankungen und Todesfälle an 
Tetanus weltweit liest, so versterben von ca. 1 Million Erkrankter, 
309'000 Menschen. 22 Doch hier ist ein grosser Teil vermeidbarer 
Nabelschnurtetanusfälle dabei. Ohne Therapie verläuft die Krankheit 
in praktisch 100 Prozent der Fälle für die Säuglinge tödlich. Im Mittel 
kommt es nach Angaben der WHO bei ca. 80 Prozent der Kinder zum 
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Tod. 23 Albanien und die Türkei haben ausser Afrika und Indien die 
höchsten Fälle an Nabelschnurtetanus. Sie belaufen sich auf 0.05 bis 
0.10 Fälle per 1000 Lebendgeburten 24 Damit die Neugeborenen vor 
Tetanus „geschützt" sind, hat die WHO eine Kampagne ins Leben 
gerufen, damit in den betroffenen Ländern die schwangeren Frauen 
sich impfen lassen sollen. Angeblich, so zeigen einige Studien, seien 
die Kinder durch die von der Mutter auf das Kind während der 
Schwangerschaft übertragenen Antikörper gegen Tetanus geschützt. 
Dass der Neugeborenentetanus immer noch grassiert, wird mit einer 
ungenügend hohen Durchimpfüngsrate erklärt. Es häufen sich aller¬ 
dings die Gegenstudien die belegen, dass diese Kinder trotz Impfung 
der Mutter dennoch erkrankten 25 

Am Beispiel von China erkennt man, dass es auch ohne Impflin¬ 
gen geht: Seit 1950 führt dieses Land ein natürliches Programm zur 
Schaffung hygienischer Bedingungen bei Geburten durch, wobei der 
Nabelschnur besondere Aufmerksamkeit gewidmet wird. Dieses Pro¬ 
gramm, dass völlig ohne Impfungen auskommt, hat zu einer erhebli¬ 
chen Reduktion des Tetanus bei Säuglingen geführt 26 Die WHO 
selbst erwähnt in ihren Veröffentlichungen über die Ergebnisse des 
„Erweiterten Impfprogramms", dass unabhängig von den Impfungen 
schwangerer Frauen mit Sicherheit auch andere Faktoren zur Verrin¬ 
gerung der Häufigkeit des Nabelschnurtetanus beigetragen haben. Sie 
erwähnt hier vor allem die grössere Zahl der Spitalgeburten. Die U- 
NICEF stellt in afrikanischen Ländern Material für eine hygienische 
Geburt bereit. Plastikplanen, um den Boden abzudecken und auf die¬ 
se Weise den Schmutz fernzuhalten, Seife, eine Rasierklinge, um die 
Nabelschnur zu durchtrennen, sowie einen sauberen Faden zum Ab¬ 
binden der Schnur. Gleichzeitig sammelt sie Geld, um Impflingen 
dort durchzuführen. Sollte der Tetanus bei Neugeborenen dann ir¬ 
gendwann einmal augenfällig zurückgegangen sein, so wird selbst¬ 
verständlich dieser Erfolg den Impfungen verbucht werden. 
Österreichs „Impfexperte" Prof. Dr. Kollaritsch rät österreichischen 
Müttern: „Eine (Tetanus-) Impfung während der Schwangerschaft 
kann und soll durchgeführt werden" 27 In seinem Impfeifer vergisst 
er, dass — selbst wenn die Impfung „schützen" würde - sie in Öster¬ 
reich fehl am Platze wäre, weil es dort keinen Nabelschnurtetanus 



368 


gibt. Soweit uns bekannt, ist Österreich kein Entwicklungsland! Aber 
er denkt vermutlich in weiser Voraussicht an seine zukünftigen Kol¬ 
legen, die dann in 100 Jahren lauthals verkünden können, dass diese 
Krankheit dank den Impfungen verschwunden ist. Derartige Szena¬ 
rien sind uns ja aus der Geschichte der Medizin bestens bekannt. 

Die Tetanusimpfung 

Der Pharmakonzern Hoechst produzierte bereits die passive Diph¬ 
therieimpfung als sie sich gemeinsam mit Emil Behring und Paul 
Ehrlich 1896 an die industrielle Herstellung der passiven Tetanusimp¬ 
fung wagten. Später übernahmen die Behringwerke in Marburg die 
Produktion. Behring und Kitasato waren es, die bereits 1892 anhand 
von Tierversuchen zeigten, dass die Impfung angeblich Antikörper 
bildete. Diese passive Impfung nannte man damals Heil- oder Schutz¬ 
serum, bzw. Serumtherapie. Die Gewinnung dieser Seren erfolgte 
durch Einspritzung von Bakterienaufschwemmungen oder toxinhalti¬ 
gen Seren vor allem bei Rindern, Pferden und Hammeln. Erst 1971 
stellten die Behringwerke die Produktion auf Rindern und Hammeln 
ein, und 1972 auch auf Pferden. Bei der passiven Impfung war und ist 
die Gefahr eines anaphylaktischen Schocks sehr gross. 1902 gelang 
es dem Franzosen Charles Robert Richet, die Wirkung der Anaphyla¬ 
xie zu erklären, wofür er 1913 den Nobelpreis erhielt. Ein anaphytak- 
tischer Schock ist eine Überempfindlichkeitsreaktion des Organis¬ 
mus, die nach einer Sensibilisierungsphase bei erneuter Impfung wie¬ 
der auftritt. Sie geht oft tödlich aus. Viele Menschen mussten wegen 
dieser Impfung in den Anfängen der Euphorie mit der passiven Imp¬ 
fung ihr Leben lassen. 

Im aktiven Impfstoff ist das sogenannte Tetanustoxoid enthalten. 
Die Tetanusbazillen sondern ein Gift aus, also ein Toxin. Wenn man 
dieses Gift entgiftet (!), soll es im Impfstoff verabreicht, uns vor Te¬ 
tanus „schützen". Um dieses Gift zu entgiften, wird Clostridium teta- 
ni in flüssigen Kulturen unter sauerstofffreien (anaeroben) Bedingun¬ 
gen angezüchtet. Anfangs wurden zur Produktion Fleischwasser- und 
Peptonnährböden benutzt. Heute werden sie durch synthetische und 
halbsynthetische Medien ersetzt. 28 Das Bakterium sondert das Toxin 
nach vier bis sechs Wochen Inkubation bei 38°C bis 40°C in die flüs- 
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sige Phase der Kultur ab, aus der es angereichert und partiell gereinigt 
wird. Da man das Gift entgiftet, es aber trotzdem angeblich noch im- 
munogen sein soll, geschieht nach Aussagen der Hersteller durch den 
Zusatz von Formalin. Als Adjuvans (Begleitstoff) ist Aluminium¬ 
hydroxid beigefügt, ausserdem je nach Hersteller Thiomersal, Poly- 
sorbat 80, Natriumtimerfonat, etc. 

Unsere Kinder sollen - so die Impfbefürworter - drei Dosen Impf¬ 
stoff als sogenannte Grundimmunisierung im Abstand von vier bis 
acht Wochen erhalten, nochmals je eine Impfung vor Schuleintritt 
sowie vor der Pubertät. Die Impfempfehlungen schwanken je nach 
Angaben der einzelnen Länder. Mit der Impfung begonnen wird ab 
dem zweiten, bzw. dritten Lebensmonat. Lauf offiziellen Empfehlun¬ 
gen der Gesundheitsbehörden sollen Erwachsene sich alle 10 Jahre 
wiederimpfen lassen. Liegt bei einem Unfall die letzte Tetanusimp¬ 
fung mehr als fünf Jahre zurück, wird sofort nachgeimpft. Bis Ende 
der Siebzigerjahre wurde in vielen Ländern eine jährlich Auffrisch¬ 
impfung empfohlen. Erst 1978 hat die Deutsche Gesellschaft für Chi¬ 
rurgie beschlossen, auf Basis von verschiedenen Untersuchungen aus 
dem Ausland die empfohlenen Fristen auf 10 Jahre zu verlängern 29 
Soweit zur Theorie. In der Praxis wird nach einer Verletzung meist 
ohne nachzufragen, gegen Tetanus und Diphtherie gleichzeitig ge¬ 
impft. Nicht etwa, dass man durch eine Verletzung oder nach einem 
Unfall diphtheriegefährdet wäre! Aber hier hat man eine gute Gele¬ 
genheit, die Durchimpfungsrate auf elegante Art und Weise zu erhö¬ 
hen. Die meisten der so Geimpften wissen nicht einmal, dass sie auch 
noch die Diphtherieimpfung erhalten haben. 

In Österreich hatte Prof. Kollaritsch anlässlich des 3. Impftages in 
Salzburg (März 1994) diese neue „Impfstrategie" allen Kollegen 
wärmstens empfohlen. Heute gibt es nur noch von wenigen Herstel¬ 
lern die Tetanusimpfung als Einzeldosis. Man möchte am liebsten 
alles verimpfen, was man bislang entwickelt hat, nach Möglichkeit in 
einer einzigen Spritze vereint. Sechsfachimpfstoffe haben wir bereits, 
momentan wird an einer Zehnfachimpfung gearbeitet. Es geht weni¬ 
ger um die Reduzierung der Inhaltsstoffe - wie uns immer erzählt 
wird - als vielmehr darum, alle Kinder mit allen Impfstoffen beglü¬ 
cken zu wollen. Und so findet seit Jahren eine Überimpfung der Be- 
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völkerung mit dem Tetanusimpfstoff statt. „Zu häufige Auffri¬ 
schungsimpfungen sind nicht nur überflüssig, sondern unter Umstän¬ 
den von hyperergischen (gesteigerten) Reaktionen begleitet," schreibt 
Prof. Spiess, er spricht von 0,5 bis 4 Prozent aller Auffrischimpfun- 
gen. 30 Durch zu häufige Tetanusimpfungen kann es zu einer ausge¬ 
dehnten Rötung und Schwellung von mehreren Zentimetern Durch¬ 
messern kommen. Oft kommt es auch in den ersten zwei Wochen 
nach der Auffrischimpfung zu Nervenentzündungen und Lähmungen. 
Bei uns im deutschsprachigen Raum sind viele Menschen 
„überimmunisiert" mit diesem Impfstoff Das Schweizerische Bun¬ 
desamt für Gesundheit (BAG) warnt die Patienten vor einer Überimp¬ 
fung, gleichzeitig aber werden die behandelnden Ärzte aufgerufen, 
jede Gelegenheit zu einer Impfung zu nutzen. 

Die passive Impfung 

In Deutschland werden jährlich etwa 70'000 Liter an passivem 
Impfstoff verbraucht. Lediglich lOOOO Liter davon sind in Deutsch¬ 
land selber gewonnen worden. Der Rest wird aus den USA impor¬ 
tiert. Um dieses „Anti-Tetanus-Toxin-Plasma" zu erzeugen, benötigt 
man Spender. Voraussetzung ist die regelmässige Immunisierung 
dieser Spender, auch dann wenn keine medizinische Indikation vor¬ 
liegt. Das heisst, man hyperimmunisiert diese Menschen. 31 Im Rah¬ 
men einer solchen „Sammlung von Plasma" band man die Spender 
kurzerhand in eine Studie mit ein und untersuchte, inwieweit die Hy¬ 
perimmunisierung dem Organismus schade oder nicht. Die Studie 
schliesst mit den nicht sehr aussagekräftigen und beruhigenden Wor¬ 
ten: „Die aufgetretenen Nebenwirkungen waren alle von leichtem 
Schweregrad und überwiegend kurzer Dauer. Diese Feststellung gilt 
jedoch nur für Antikörperkonzentrationen bis zu 5 IE/ml, da zur Be¬ 
wertung höherer Konzentrationen die vorhandene Probandenzahl 
nicht ausreichte." 32 Die meisten der Probanden erreichten aber einen 
Titer über 12 IE/ml. Aber ihre Nebenwirkungen wurden nicht aufge¬ 
nommen, man hätte daraus negative Schlüsse ziehen können. 

In Deutschland, Österreich und Luxemburg gehört die Tetanus¬ 
impfung zu den empfohlenen, d.h. nicht obligatorischen Impfungen. 
In Südtirol (Italien) ist sie zusammen mit der Polio-, Diphtherie- und 
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Hepatitis B-Impfung bis zum sechsten Lebensjahr obligatorisch. In 
der Schweiz ist sie nur empfohlen, ausser im Kanton Fribourg, wo sie 
obligatorisch ist. 

Sowohl Chiron-Behring als auch Aventis Pasteur MSD haben die 
Produktion von Diphtherie-Tetanus-Kombinationsimpfstoffen einge¬ 
stellt. Angeblich sei die Nachfrage nach dieser Kombination zu ge¬ 
ring gewesen. Die Eltern verlangten heute für ihre Sprösslinge, nach 
Angaben der Hersteller nur noch die Sechsfachimpfung. 33 Wenn man 
allerdings als Eltern einen Einzelimpfstoff oder auch schon nur eine 
Zweier-Kombination haben möchte, heisst es lakonisch, sie würden 
nicht mehr hergestellt. Es liegt also nicht an der Nachfrage von Seiten 
der Eltern, sondern am nicht vorhandenen Angebot der Hersteller. 

Tetanusimpfungen als getarnte Sterilisation? 

Viele Eltern in Afrika und Indien weigern sich, ihre Kinder imp¬ 
fen zu lassen, da sie befürchten, durch die Impfung mit weit schlim¬ 
meren Krankheiten angesteckt zu werden. Leider ist die Angst der 
Menschen nicht unbegründet. Wie durch die BBC in Verbindung mit 
dem philippinischen Gesundheitsdepartement und der philippinischen 
Ärztegesellschaft berichtet wurde, wurde Frauen im gebärfähigen 
Alter auf den Philippinen eine Tetanusimpfung verabreicht, die unde- 
klariert mit HCG (human chorionic gonadotropine) kombiniert war. 
Dr. Reynaldo Echavez von der philippinischen Ärztegesellschaft 
stellte fest, dass die Anwesenheit von HCG in der Tetanusimpfung 
bewirkt, dass die Frauen HCG-Antikörper bilden, die eine spontane 
Fehlgeburt verursachen, wenn die Frau schwanger wird. Viele philip¬ 
pinische Frauen erlitten Fehlgeburten als direktes Resultat der ab¬ 
sichtlich veränderten Tetanusimpfung. 

Vor einigen Jahren wurden ähnliche Impfungen in Uganda durch¬ 
geführt, daher auch die Angst der afrikanischen Bevölkerung. Laut 
BBC gibt es weltweit mehrere Forschungsprojekte, die eine empfäng¬ 
nisverhütende Impfung, kombiniert mit Tetanus, testen. Die Ameri¬ 
can Life League weist auf Parallelen zwischen dem Impfskandal auf 
den Philippinen mit dem Impfprogramm der Bill-Gates-Stiftung für 
Entwicklungsländer hin: Das Tetanus-Programm der Gates-Stiftung 
sieht ebenfalls nur Impfungen für Frauen im gebärfähigen Alter vor. 
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und der Impfstoff wird ebenfalls über die WHO zur Verfügung ge¬ 
stellt. 34 Allem Anschein nach wird hier absichtlich eine Art 
„Bevölkerungszuwachskontrolle" in der Dritten Welt durchgeführt. 
Wenn die Impfkritiker eine Studie vom Gesundheitszustand zwischen 
Geimpften und Ungeimpften fordern, so wird dies immer mit dem 
Hinweis verweigert, aus ethischen und moralischen Gründen könne 
sie nicht durchgeführt werden. Aber wenn man Frauen in der Dritten 
Welt ohne ihr Wissen und gegen ihren Willen zwangssterilisiert, dann 
tauchen die Begriffe Ethik und Moral bei den Verantwortlichen plötz¬ 
lich nicht auf. Nun dürfte wenigstens klar sein, was man von einer 
Weltgesundheitsbehörde zu erwarten hat, die solche Massnahmen 
nicht nur gutheisst, sondern noch mitinitiiert. 

Was sagt ein Titer über den Schutz aus? 

Die heute gängige Medizin reduziert unser Immunsystem auf die 
Aussage: „Viele Antikörper schützen uns, zuwenig oder aber keine 
lassen uns erkranken." Diese Aussage ist eindeutig falsch. Sie lässt 
sich weder auf alle Menschen, noch auf einen gewissen Teil von ih¬ 
nen anwenden. Bei einer sogenannten Titerbestimmung werden die 
Antikörper im Blut gemessen. Allerdings haben kommerziell verfüg¬ 
bare ELISA-Tests in den unteren Messbereichen einen geringen Vor¬ 
hersagewert und nur hohe Titer können auch erkannt werden. 35 Aus¬ 
serdem sind Titerbestimmungen nicht standardisiert, d.h. wenn man 
den Titer von verschiedenen Herstellern messen lässt, bekommt man 
Ergebnisse aus der ganzen Bandbreite geliefert. In der Forschung ist 
ebenso seit etlichen Jahren bekannt, dass Antikörper im Blut lediglich 
aussagen, dass dieser Organismus Kontakt mit einer bestimmten Mik¬ 
robe hatte. Über einen allfälligen Schutz sagen sie rein gar nichts aus. 
Und hier ist speziell der Tetanus ein gutes Beispiel dafür. Auf der 8. 
Internationalen Tetanus-Konferenz von 1987 wurde berichtet, dass 
verschiedenen Untersuchungen zufolge auch Personen, die eine er¬ 
höhte Zahl von Antikörpern im Blut hatten, an Tetanus verstorben 
sind, und dass ungeimpfte Menschen, die Tetanusbazillen in sich tra¬ 
gen, keineswegs immer an Tetanus erkranken. 36 An Beispielen für 
diese Aussage mangelt es in der medizinischen Literatur keineswegs. 
In einer Untersuchung von 1992 wird über schwere Tetanuserkran- 
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kungen bei durch Impfungen hochimmunisierten Männern berichtet. 37 
Einer dieser Männer war hyperimmunisiert worden, um Tetanus- 
Immunglobuline zu produzieren. Bei einem der Patienten war ein 
Maustest negativ verlaufen, trotz positiven Antikörpern. Es wurde 
angemerkt, dass die Immunität gegen das Tetanusgift (in der Imp¬ 
fung) nicht identisch war mit der Immunität des Tetanus-Neurotoxins 
(durch die Krankheit produziert). Die Autoren der Studie drängten die 
Ärzte, nicht vor einer Tetanus-Diagnose zurückzuschrecken, nur weil 
die Patienten geimpft sind und über einen angeblich schützenden An¬ 
tikörperspiegel verfügen, doch im übrigen klassisch klinische Sym¬ 
ptome aufweisen. Hier wurde klar bewiesen, dass das „Ergebnis" ei¬ 
ner Tetanusimpfung im menschlichen Organismus keinen Schutz vor 
der Krankheit bedeutet. Und das es vermutlich noch mehr Tetanusfäl¬ 
le unter den Geimpften gibt, die dann aber nicht gemeldet werden 
dürfen, weil nicht sein kann, was nicht sein darf. Einer der Männer in 
der Untersuchung verstarb trotz Hyperimmunität. Passen und Ander¬ 
sen beschreiben den Tetanusfall eines 35jährigen Mannes, der einen 
Antikörpertiter besass, der sechzehnmal höher war als für einen Schutz 
benötigt wurde. 38 

Im Laufe der letzten Jahrzehnte wurden viele Untersuchungen mit 
ähnlichen Ergebnissen in renommierten medizinischen Zeitschriften 
veröffentlicht. Unter anderem der eines Tetanus-Todesfalles, wobei 
der Patient eine Passivimpfung mit 250 IE erhalten hatte. 39 Dabei 
soll uns angeblich bereits ein Titer von 0,1 IE „schützen". Ebenso 
werden laufend Tetanuserkrankungen von Kindern gut durchgeimpf¬ 
ter Mütter berichtet. In einer Untersuchung wurde über neun Neuge- 
borenen-Tetanusfälle bei Kindern mit hohem Titer berichtet. Die 
Mütter der Kinder hatten mehrfach Auffrischimpfungen während der 
Schwangerschaft erhalten 40 Neuerdings will man die Impfstrategie 
für ältere Menschen neu überdenken, denn nach einer Studie sollen 
viele der über 65jährigen keine ausreichenden Antikörper aufbauen. 41 
Die österreichischen Behörden raten deshalb, in dieser Altersgruppe 
noch öfters Tetanusimpfungen durchzuführen. 

Interessant ist zu erfahren, wie man in der Schulmedizin zu der 
Annahme kommt, ein Titer mit Werten von 0,1 U/ml bis 1 U/ml 
„schütze" uns vor Tetanus. Diese Angaben kamen nach Tierversu- 
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chen zustande in denen ein Zusammenhang zwischen Symptomen 
und Tod nach Tetanus untersucht wurde. Die Zahlen wurden 1937 
von einem Forscher namens Sneath veröffentlicht und werden kom¬ 
mentarlos ohne jegliches Überprüfen oder Hinterfragen bis und 
mit auf den heutigen Tag in der Medizin als Dogma akzeptiert. 42 

In einer Untersuchung in Mali, die für einige Aufregung sorgte, 
wurde gezeigt, dass Menschen, die nie eine Tetanusimpfung erhalten 
hatten, einen Titer von mehr als 0,1 IE/ml im Blut aufwiesen. Dies 
wurde als Beweis angesehen, dass es eine natürliche Immunität gegen 
Tetanus geben müsse. Vor allem die Menschen in den afrikanischen 
Ländern leben unter ungünstigen hygienischen Bedingungen. Sie hät¬ 
ten, so das Fazit der Studie „durch orale Aufnahme von Tetanuserre¬ 
gern eine stille Immunität gegen Tetanus im fortgeschrittenen Le¬ 
bensalter" erhalten. 43 Wenn das stimmen würde, warum erkranken 
und sterben dann aber vor allem in afrikanischen Ländern so viele 
Menschen an Tetanus? Die grosse Mehrheit von ihnen lebt doch unter 
absolut ungünstigen hygienischen Bedingungen und sie sollten doch 
eigentlich nach dieser Theorie alle bestens gefeit sein gegen Tetanus. 

Schützt die Tetanusimpfung vor Tetanus? 

1890 hatte Behring nach eigenen Angaben im Serum von Meer¬ 
schweinchen, die er mit Diphtherietoxin behandelte, Eigenschaften 
festgestellt, die angeblich in der Lage waren, das Toxin (Gift) zu 
neutralisieren. Zusammen mit Kitasato stellte er auch in den Ver¬ 
suchstieren, die sie mit Tetanustoxin vorbehandelt hatten, die glei¬ 
chen Eigenschaften fest. 44 Paul Ehrlich hatte sich ebenfalls mit dieser 
Thematik befasst. Der Begriff des Toxoids und die Kenntnis über die 
Mechanismen der Toxin/Toxoid-Umwandlung haben wir Paul Ehr¬ 
lich zu verdanken, der in seiner mit dem Nobelpreis ausgezeichneten 
Arbeit unter anderem über die Entgiftung einer Tetanusbouillon mit 
Schwefelkohlestoff berichtete und damals die Bezeichnung Toxoid 
vorschlug. Unter Toxin versteht man, wie bereits oben beschrieben, 
ein Gift, wie z.B. das Gift das die Tetanusbazillen absondern. Unter 
Toxoid aber ist laut Behring in der Schulmedizin ein „entgiftetes 
Gift" zu verstehen. 

Die Chemiker der damaligen Zeit widersprachen P. Ehrlich und E. 
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Behring vehement, wusste man doch bereits, dass der menschliche 
Körper nicht immun gegen Gifte werden kann. Was hier dargestellt 
wurde, war nichts anderes, als eine Gewöhnung des Organismus an 
das Toxin, das Gift der Tetanusbazillen. Chemiker, wie z.B. Louis 
Lewin bezeichnen diese Gewöhnung als „eine Folge der Zellschwä¬ 
che, aber nicht die Wirkung von „Antikörpern", den Hirngespinsten 
die zu Glaubensartikeln ausgewachsen sind". Er sagt weiter: „ ... es 
ist unmöglich, als Grund dieser Toleranz „Antitoxin" im Blute zu 
finden." 45 Nichtsdestotrotz führten die Aussagen Behrings zur Se¬ 
rumtherapie und Serumprophylaxe des Wundstarrkrampfs beim Men¬ 
schen. Heute nennen wir dieses Vorgehen passive Impfung, oder kor¬ 
rekter ausgedrückt Immunglobulintherapie. 

Wie allerdings genau diese Entgiftung stattfindet, bzw. wie diese 
„entgifteten Gifte" im menschlichen Organismus eine Immunität er¬ 
zeugen sollen, weiss niemand exakt zu sagen. Seit mehr als 100 fah¬ 
ren akzeptieren wir diese Aussagen, ohne sie nachvollziehen oder 
belegen zu können. Und die Menschheit lässt sich seit mehr als 100 
fahren gegen diese Krankheit impfen im guten Glauben, einen 
„Schutz" in sich zu tragen. 

Eine Tetanuserkrankung hinterlässt keine Immunität 

Bereits Vincenci hat festgestellt, dass es kein Antitoxin im Blut 
des Menschen gibt, der die Krankheit überstanden hat. 46 Dr. J. Tissot 
schreibt dazu: „ . . . kurz, das Tetanus-Anatoxin immunisiert nicht 
und kann es auch nicht. Eine Tetanuserkrankung macht auch nicht 
immun. Das Antitoxin-Serum (passive Impfung) ist total unwirksam, 
weil die Erkrankung autogen oder endogen ist . . . Unter diesen Be¬ 
dingungen sind also sowohl Antitoxin als auch Serum unwirksam und 
haben als Ergebnis nur, dass dem Menschen eine lang andauernde 
Colibazillose eingeimpft wird, die ihn für chronische Krankheiten 
empfänglich macht. Der Gebrauch dieser Substanzen sollte verboten 
werden." 47 

Unter autogen oder endogen versteht er, dass die Krankheit durch 
eine Veränderung des körpereigenen Milieus, also ohne „Erreger" 
ausbricht. Sie kann aber auch exogen, also durch einen von aussen 
eindringenden „Erreger" entstehen. Durch die Tetanusimpfung gelan- 
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gen die Giftstoffe des Erregers in den menschlichen Organismus. Die 
Leber muss diese Stoffe abbauen und die Nieren müssen sie aus dem 
Körper ausscheiden. Aber bei vielen Menschen arbeiten Leber 
und/oder Nieren nicht optimal. Der Körper lagert diese Stoffe dann 
einfach ab, sie verlassen den Organismus nicht. Und hier wird die 
Grundlage für viele Beschwerden gelegt, wie es Dr. Tissot auch mit 
dem Hinweis auf die chronischen Krankheiten gezeigt hat. 

Dr. Jules Tissot, früherer Physiologie-Professor aus Paris, schreibt 
in seinem dritten Buch (1946), wie solche Krankheiten ohne Erreger 
entstehen können: „Die Erkrankung mit Tetanus, welche nach einer 
Kastration entstehen kann, erklärt sich folgendermassen: Die Blutge¬ 
fässe der tierischen Hoden werden durchtrennt und abgebunden, die 
Mikroben aus den Hodenzellen, denen nun Sauerstoff fehlt, leben 
dadurch in Anaerobiose und verursachen Tetanus oder Gasbrand, 
beide mit endogenem Ursprung, d.h. verursacht durch einen Bazillus, 
welcher aus einem (Mitochondrium oder) Gen einer in Verwesung 
befindlichen Zelle des befallenen Organismus stammt." Durch die 
Arbeiten von Prof. Tissot wird auch erklärbar, warum ältere Men¬ 
schen eher an Tetanus erkranken als z.B. Kinder. Er konnte belegen, 
dass in der Genese des Tetanus bei älteren Menschen häufiger solche 
mit Kreislaufproblemen betroffen waren. Ihre Gewebe sind ärmer an 
Sauerstoffund dadurch kann leichter Tetanus entstehen. Tetanus nach 
einer Abtreibung erklärt sich durch die Besiedelung der Gebärmutter 
mit Blutgerinnseln, was die Anaerobiose in den Zellen leicht möglich 
macht und wo deswegen leicht Tetanusbazillen entstehen und sich 
vermehren können. Wenn man die grundlegenden Tatsachen begrif¬ 
fen hat, versteht man auch, warum im Saint James Hospital in Chica¬ 
go zwei Tetanuskranke, nachdem sie in einen Kasten gelegt wurden, 
in dem unter Druck Sauerstoff ausströmte, ohne jede andere medizi¬ 
nische Massnahme vom Tetanus geheilt wurden. 48 

Der menschliche Körper kann nicht immun gegen Gifte werden 

Doch selbst wenn es möglich wäre, dass der menschliche Körper 
immun gegen Gifte werden könnte, kann diese Impfung uns keinen 
Schutz verleihen, weil wir einen ganz wichtigen Punkt übersehen 
haben. Nach einer natürlichen Tetanuserkrankung entsteht keinerlei 
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Erkrankungen und Todesfälle an Tetanus in USA 1990 -1999 



CDC, MMWR 1999 Nr 53.84-90 Erkrankungen ■ Todesfälle Grafik AEGIS Schweiz 
Bild 29 

Immunität vor einer erneuten Erkrankung. Die Natur hat das - aus 
welchen Gründen auch immer - nicht vorgesehen. Aber angeblich 
ahmen Impflingen, nach Meinung der Impfbefürworter, die Natur 
nach. Wie kann die Impfung uns dann also schützen? Die Schulmedi¬ 
zin behauptet, es entstehe nach einer natürlichen Erkrankung nur des¬ 
halb keine Immunität, weil die tödliche Tetanustoxinmenge zu gering 
sei, und deswegen das Immunsystem nicht mit einer Immunantwort 
reagieren könne. Diese Impfung kann uns nicht schützen und das er¬ 
kennen wir daran, wenn wir uns die Erkrankungszahlen genauer anse- 
hen. In Finnland sind von 1969 bis 1985, d.h. innerhalb von 16 Jah¬ 
ren, drei geimpfte Kinder an Tetanus erkrankt. Ein fünfjähriges, drei¬ 
mal geimpftes Kind erkrankte typisch mit Krämpfen. Ein zehnjähri¬ 
ges Kind hatte im ersten Lebensjahr drei Dosen und mit sieben Jahren 
eine Boosterung (Auffrischimpfung) erhalten, sowie ein 12jähriges 
Kind, das drei Dosen im ersten Lebensjahr und einer Auffrischimp¬ 
fung mit 10 Jahren erhalten hatte, erkrankten ebenfalls an Tetanus, 49 

In den USA traten von 1995 bis 1997 124 Fälle von Tetanus auf, 
davon waren 13 Prozent vorschriftsmässig Geimpfte. 50 Zwischen 
1987 und 1988 gab es sechs Fälle von Tetanus in den USA, die unter 
20 Jahre alt waren. Einer der Patienten war kurz vor Ausbruch der 
Krankheit einmal, drei waren dreimal (also „vollständig") geimpft 
worden. Die Impfling versagte also in vier von sechs Fällen. Von ins- 
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Bild 30 

Dominikanische Republik: Nach der Einführung der Tetanusimpfung 
hat sich die Erkrankungsrate an Tetanus beträchtlich erhöht. 


gesamt 85 Patienten, die nach dem Ausbruch der Krankheit die 
passi-ve Impfung erhalten hatten, starben 15. 51 

In Deutschland wurde die Tetanusimpfung 1939 eingeführt. Trotz¬ 
dem, dass umfangreiche Impfungen durchgeführt wurden, gab es von 
1959 bis 1978 doch 1784 Tetanustodesfälle. 52 Von 1998 wurden vom 
Robert Koch Institut Sondererhebungen zu Tetanuserkrankungen 
durchgeführt, in denen Angaben zu insgesamt 26 Erkrankungsfällen 
Vorlagen. Hinsichtlich des Impfstatus der Erkrankten lagen Angaben 
für 15 der 26 Personen vor. Vier Patienten erkrankten trotz 

früher vorschriftsmässig durchgeführter Grundimmunisierung. 
Drei Er-krankte hatten Impfungen, aber keine „vollständigen" 
erhalten und acht der Erkrankten waren vorher nicht geimpft 
worden. Das heisst, fast jeder zweite Erkrankte war 

vorschriftsmässig gegen Tetanus ge-impft gewesen. 53 

In den USA ergibt sich ein ähnliches Bild. Ca. 25 Prozent der Er¬ 
krankten waren ungeimpft, während etwa 12 Prozent „unzureichend" 
geimpft waren. Über 90 Prozent hatten jedoch mehr als vier Impf¬ 
stoffdosen erhalten, zwei davon waren vier, bzw. sechs Jahre vorher 
geimpft worden. 54 
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In einer Studie über Tetanus in Entwicklungsländern ist nachzule¬ 
sen, dass selbst dort mit modernen Behandlungsmethoden bei jünge¬ 
ren Patienten in 93 Prozent Heilungen bei mittelschweren Tetanusfal¬ 
len zu erreichen sind. 55 Dr. Buchwald stellt in seinem Buch „Impfen, 
das Geschäft mit der Angst", die rhetorische Frage: „Wenn wir nun in 
der Bundesrepublik in den letzten Jahren ziemlich konstant vom Sta¬ 
tistischen Bundesamt die Meldung erhalten, dass es zwölf Tetanuser¬ 
krankungen mit jeweils sechs Todesfällen gegeben hat, so entsteht die 
Frage, warum in Entwicklungsländern 93 Prozent Heilungen möglich 
sind, bei uns hingegen nur 50 Prozent! Und hier muss auch die Frage 
gestellt werden, ob bei uns die Behandlung unter Umständen nicht 
optimal ist." 56 

In einer kontrollierten Studie wurde aufgezeigt, dass bei Men¬ 
schen, die keine passive Impfung nach einer Verletzung erhielten, die 
Sterblichkeitsquote weit niedriger lag als bei den Geimpften. Die Au¬ 
toren kamen zu dem Schluss, die passive Impfung sei bei der Behand¬ 
lung von klinischem Tetanus ohne grossen Wert. 57 Ein besonders 
gutes Beispiel für die „Wirksamkeit" dieser Impfung sind die Solda¬ 
ten der verschiedenen Fänder während des Zweiten Weltkrieges. Die 
US-Armee war durchgeimpft gegen Tetanus und hatte im Laufe des 
Krieges nur 12 Tetanusfalle zu beklagen, während die deutsche Ar¬ 
mee, nicht geimpft, viele Tetanuserkrankungen zu verzeichnen hatte. 
Genaue Zahlen über Tetanusfälle bei der deutschen Armee liegen 
keine vor. Das klingt zwar nicht schlecht für die Impfung, jedoch 
muss man die Hintergründe deutlich beleuchten. Die deutsche Armee 
mit der US-Armee vergleichen zu wollen, hiesse Birnen und Äpfel 
zusammenzuzählen. Der US-Armee standen im Gegensatz zur deut¬ 
schen Armee Sulfonamide und Penicillin in ausreichender Menge zur 
Verfügung. Es gab unter den deutschen Soldaten ungleich mehr und 
viel schwerere Verletzungen als unter den amerikanischen Soldaten. 
Ausserdem waren von den 12 Tetanusfällen der Amerikaner vier vor- 
schriftsmässig geimpft und zwei standen mitten im Impfprozess. Fünf 
Erkrankte verstarben. Auffrischimpfungen fandenjährlich statt. 58 

Von Oktober 1936 bis Juni 1940 wurden in Frankreich mehr als 
vier Millionen Impfungen in der Armee durchgeführt. Die Tetanusra¬ 
te auf 1000 Verwundete bezogen war im Feldzug 1940 allerdings 
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genau so hoch wie während des Krieges 1914 bis 1918, in dem alle 
Soldaten ungeimpft waren. Umgekehrt war in der griechischen Ar¬ 
mee, die nicht geimpft worden war, die Häufigkeit des Tetanus sie¬ 
benmal so gering wie in der voll durchgeimpften französischen Ar- 

59 

mee. — 

England wird oft als Beispiel gezeigt, um die Wirkung der Teta¬ 
nusimpfung zu verdeutlichen. Jedoch ist aus offiziellen Statistiken zu 
erkennen, dass es in England nie viele Tetanusfalle gegeben hat. Hier 
ist die Ursache bestimmt nicht in der Impfung, sondern woanders zu 
suchen. 60 Bei der englischen Armee gab es im Zweiten Weltkrieg 22 
Tetanuserkrankungen, von denen 11 verstarben, alle waren ge¬ 
impft. 61 Der australische Arzt Dr. Vieira belegte, dass drei von vier 
Tetanuspatienten, die in sein Spital kamen. Geimpfte waren. 62 

Zwischen Mai 1966 und Februar 1970 wurden 180 Tetanuskranke 
in die Intensivstation des „Claude Bernard-Spitals" in Frankreich ein¬ 
geliefert. Es wurde mit dem grössten Erstaunen festgestellt, dass trotz 
der aktiven Impfung sowie der passiven Impfung als Behandlung 
die Tetanuserkrankungen sogar häufiger vorkamen. 63 

Der Rückgang von Tetanus vor Einführung der Impfung 

Wenn wir uns die Geschichte des Tetanus aufmerksam durchle¬ 
sen, stellen wir fest, dass die Erkrankungen drastisch zurückgingen, 
als man begann die Wunden vorschriftsmässig zu reinigen und zu 
versorgen. Wenn man auf offene Wunden einen Verband aus mit Ex¬ 
krementen und Erde verschmierten Lumpen legt, ist eine Tetanuser¬ 
krankung oder eine Sepsis geradezu vorprogrammiert. Deshalb ver¬ 
wundern uns die vielen Tetanustoten der damaligen Zeit nicht, ja es 
ist geradezu unverständlich, dass nicht jeder von ihnen an einer 
Wundinfektion starb. Auch hier sehen wir wieder ganz deutlich, dass 
nicht der Keim, sondern nur das Milieu entscheidend sind für eine 
Krankheit. Einen grossen Anteil am Rückgang des Tetanus haben 
jedoch auch die Mechanisierung der Landwirtschaft und die Verbes¬ 
serung der Lebensbedingungen 64 Wo früher noch Pferde das Stadt¬ 
bild prägten, sind es heute Autos. Besonders in Pferdeäpfeln befinden 
sich viele Tetanusbazillen. So kam es auch im Ersten Weltkrieg zu 
vielen Tetanuserkrankungen bei den Soldaten, da sie sich, um ihre 
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Wunden abzukühlen, nasse Erde auf die Verletzung auftrugen. In den 
USA gab es im 18. Jahrhundert 105 Tetanusfälle auf DOOOO Solda¬ 
ten. Anfangs der neunziger Jahre im gleichen Jahrhundert fiel diese 
Zahl, ohne jede Impfung, auf 16 Fälle von DOOOO Soldaten. Man 
führt diesen Rückgang vor der Impfära auf eine bessere Wundversor¬ 
gung zurück 65 

Faktoren, die seit anfangs 1900 ohne jede Impfung zum Rückgang 
von Tetanus beigetragen haben, sind den Wissenschaftlern sehr wohl 
bekannt. Denn es handelt sich hier in erster Linie um eine typische 
„soziale Krankheit", die eng mit der sozio-ökonomischen Entwick¬ 
lung einer Gesellschaft zusammenhängt. 66 Was sehr gut auch beim 
Nabelschnurtetanus zu beobachten ist. Ausserdem werden bei uns 
doch die elementarsten Hygienevorschriften eingehalten, wie Hände¬ 
waschen mit Wasser und Seife, usw. In den Entwicklungsländern 
laufen noch viele Menschen barfuss und verletzen sich so natürlich 
eher als bei uns. 

In der Schweiz wurde das breitflächige Impfen gegen Tetanus 
nach P. Klein 1950 eingeführt 67 Die Erkrankungs- und Todeszahlen 
aber haben bereits 1940 begonnen rapide zurückzugehen. Unter der 
Graphik schreibt das BAG: „Die Tetanusimpfung wurde wahrschein¬ 
lich um 1940 in der Schweiz eingeführt..." 68 In seiner Funktion als 
oberste Gesundheitsbehörde sollte es dem BAG doch möglich sein, 
das genaue Datum der Tetanusimpfeinführung zu kennen und exakte 
Zahlen anzugeben. Wie kann die Zahl der Tetanuserkrankungen rapi¬ 
de sinken, wenn uns angeblich nur die Impfung zu schützen vermag? 

In Österreich gab es 1999 laut Angaben der Bundesanstalt Statis¬ 
tik 24,8 Prozent Menschen, die keinen „aufrechten Impfschutz" ge¬ 
gen Tetanus aufzuweisen hatten. 6,6 Prozent war der eigene Impfsta¬ 
tus nicht bekannt. Das heisst, dass die österreichische Bevölkerung 
eigentlich schon längstens um dieses eine Viertel dezimiert sein 
müsste, wäre Tetanus nur halb so gefährlich wie man uns erzählt. 

In Deutschland haben nur 65 Prozent der 30 bis 39jährigen und 
sogar nur 40 Prozent der über 70jährigen vorschriftsmässige Auf¬ 
frischimpfungen erhalten. Im Jahr 2002 ging der Verbrauch von Teta¬ 
nusimpfstoff gegenüber 2001 leicht zurück. 69 

Erstaunlich ist auch, dass der Gasbrand, ohne jegliche Impfungen, 
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noch schneller vom Ersten zum Zweiten Weltkrieg seltener wurde als 
Tetanus. Gasbrand ist auch wie Tetanus eine Krankheit, die durch 
anaerobe Bakterien verursacht wird. Es müssen also logischerweise 
noch ganz andere Faktoren als nur die Impfungen den Tetanus zum 
Rückgang gebracht haben. 


Das Alter der Erkrankten 

Stationär behandelt wurden in Deutschland wegen Tetanus 1994 
85, 1995 54 (davon 2 Kinder im 1. Lebensjahr), 1996 59 (davon 3 
Kinder im 1. Lebensjahr) und 1997 43 Patienten. In diesem Zeitraum 
starben an Tetanus 1980 13 Patienten, 1985 12, 1990 8, 1995 2, 1996 
1 und 1997 zwei Personen unter 45 fahren. 70 

Wenn man die Zahlen des Statistischen Bundesamtes in Bonn zu 
Rate zieht, sieht man, dass seit 1980 in Deutschland kein Kind mehr 
an Tetanus gestorben ist. Wie die Zahlen vor 1980 aussehen, ist aus 
der Statistik nicht ersichtlich. So ist es also sehr gut möglich, dass es 
schon länger keinen Todesfall an Tetanus unter Kindern gab. Das 
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Bild 31 

In 10 Jahren, von 1990 bis 1999, gab es 473 Tetanusfälle, durchschnittlich 47 Fälle pro 
Jahr. Von diesen sind 70 verstorben, im Durchschnitt 7 jährlich. Die Erkrankungs- und 
Todeszahlen an Tetanus stehen in keinem Verhältnis zu den Schäden, die die Impfung ver¬ 
ursacht. Hier wäre eine Risiko-Nutzen Analyse mehr als angebracht. 
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Durchschnittsalter der Todesfälle in Deutschland liegt bei 74 Jahren. 
In den USA liegt die Todesrate unter den 50jährigen bei weniger als 
5 Prozent. 71 

In den industrialisierten Ländern ist es sehr schwierig für Kinder 
an Tetanus zu erkranken, geschweige denn zu sterben. Selbst schul¬ 
medizinisch stellt die Behandlung kein Problem dar. Besonders junge 
Menschen und Kinder sprechen sehr gut auf eine Behandlung an. 
Von den Möglichkeiten der Homöopathie ganz zu schweigen. Ist es 
aber nicht seltsam, dass besonders Kinder, die doch in der Mehrzahl 
weit mehr Verletzungen davontragen als ältere Menschen, viel weni¬ 
ger an Tetanus erkranken? Laut offiziellen Angaben schätzt man, 
dass mehr als zwei Prozent der Kinder in Deutschland völlig unge- 
impft sind, in der Schweiz und in Österreich dürften es zwischen drei 
und fünf Prozent sein. Seltsamerweise erkranken diese ungeimpften 
Kinder auch nicht an Tetanus. Oder anders gefragt: Wenn die Imp¬ 
fung die Geimpften schützt, wer oder was schützt dann die Unge¬ 
impften? 

Bei den Erwachsenen in den USA haben nach Angaben des CDC 
mehr als 50 Prozent der über 60jährigen keinen genügend hohen An¬ 
tikörper-Spiegel. 72 Was schützt diese Menschen vor der Erkrankung? 
Ein gesundes Körpermilieu! Doch dies darf nicht offiziell zugegeben 
werden, weil sonst Impfungen nicht mehr indiziert wären. 

Nebenwirkungen der Tetanusimpfung 

Nebenwirkungen nach Tetanusimpfungen sind, entgegen den Be¬ 
teuerungen der Pharma, sehr häufig und keineswegs harmlos. Lokale 
Reaktionen wie Schwellungen, Rötung, Schmerz an der Injektions¬ 
stelle sind sehr häufig, vor allem bei Auffrischimpfungen. Bei 73 Pro¬ 
zent der schwedischen Schulkinder traten nach der Auffrischimpfüng 
mit 10 Jahren lokale Beschwerden auf. 73 Sterile Abszessbildung, E- 
xantheme und hyperergische Reaktionen (z.B. Nesselsucht); Todes¬ 
fälle. 74 Allergische Reaktionen, Hitzegefühl, regionale Lymphknoten¬ 
schwellungen, Anaphylaktischer Schock, aufsteigende Lähmungen 
bis hin zur Atemlähmung (GBS), Erkrankungen des Zentralnerven¬ 
systems, Erkrankungen der Hirnnerven und peripheren Nerven, Un- 
terhautgewebe-Schwund an der Einstichstelle, Fieber, Schläfrigkeit, 
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Unruhe, Erbrechen, Magersucht, hartnäckiges Weinen, Blässe, Kälte¬ 
gefühl, mangelnde Ansprechbarkeit, Krämpfe, Gehirnerkrankung, 
Gelenkschmerzen, nichteitrige Nierenentzündung, scharlachroter 
Hautausschlag, chronischer Juckreiz, Blutgerinnungsstörungen, Ge¬ 
hirnhaut- und Gehirnentzündungen, Armmuskellähmungen, Hirnner¬ 
ven- und Nervenmuskellähmungen, akutes Mittelhirnsyndrom, ano¬ 
male T-Lymphozyten-Subpopulationen, Hautentzündungen, Hyper¬ 
ventilation, rheumatische Reaktionen, etc. 

Asthma und Allergien sind laut einer Studie in nicht gegen Teta¬ 
nus geimpften Kindern seltener. Keines dieser ungeimpften Kinder 
hatte vor dem 10. Lebensjahr Asthma oder Allergien, wo hingegen 23 
Prozent der gegen Tetanus geimpften Kinder Asthma hatten und 30 
Prozent wegen Allergien Abklärungen über sich ergehen lassen muss¬ 
ten. 75 Im Jahr 2000 bestätigte eine andere Studie im „Journal of Ma¬ 
nipulative and Physiological Therapeutics", dass Kinder, die eine 
Diphtherie-Tetanus-Keuchhusten-Impfung (DTP) oder nur eine Teta¬ 
nusimpfung erhalten hatten, ein weit höheres Risiko hatten, an Asth¬ 
ma oder Allergien zu erkranken als ungeimpfte Kinder. Diese Studie 
lief von 1988 bis 1994 und mehr als 14'000 Kinder im Alter von zwei 
Monaten bis 16 Jahren hatten daran teilgenommen. In der Studie ist 
erkennbar, dass Kinder mit einer DPT- oder nur einer Tetanusimp¬ 
fung ein um 50 Prozent höheres Risiko hatten, an allergischen Reakti¬ 
onen zu erkranken, 80 Prozent mehr an Nebenhöhlenentzündung und 
ein doppelt so hohes Risiko an Asthma zu erkranken. Wörtlich heisst 
es in der Studie: „50 Prozent der diagnostizierten Asthmafälle (2,93 
Milk) in US-Kindern und Erwachsenen würden verhütet werden, 
wenn die DPT- oder die Tetanusimpfung nicht mehr empfohlen wer¬ 
den würde. Ebenfalls würden 45 Prozent aller Nebenhöhlenentzün¬ 
dungen (4,94 Milk) und 54 Prozent von den allergieverwandten Fäl¬ 
len von Nase- und Augensymptomen (10,54 Milk) in einem Jahr ver¬ 
hindert werden, wenn diese Impfung nicht mehr durchgeführt wür¬ 
de." 76 

BeiMultiple Sklerose-Kranken kann durch die Tetanusimpfung 
ein Schub ausgelöst werden 77 In der medizinischen Literatur wird 
oft über eine Tetanuserkrankungnach einer Tetanusimpfung berich- 
tet. 78 Die Tatsache, dass das Immunsystem durch Impfungen stark 
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geschwächt wird, wurde in einer Untersuchung eindeutig bewiesen, 
die durchgeführt wurde, um die Wirkungen von Zweitimpfungen ge¬ 
gen Tetanus anhand der Anzahl der T-Helfer- und Suppressorzellen 
festzustellen. 79 Nach der DPT- und der MMR-Impfung haben die 
Geimpften ein erhöhtes Risiko für zerebrale Krampfanfälle. Am Tag 
der DPT-Impfung bzw. 8 bis 17 Tage nach der MMR-Impfung konn¬ 
te ein knapp sechs-, bzw. dreifach erhöhtes Risiko für einen erstmali¬ 
gen Fieberkrampf festgestellt werden. 80 

Viele Heilpraktiker berichten, dass aggressives Verhalten durch 
die Tetanusimpfung gefördert wird. Eine Studie zeigte, dass Kinder 
mit der DPT-Impfung eine signifikant höhere Chance hatten, an einer 
Polio mit Lähmungserscheinungen zu erkranken, als Kinder, die diese 
Impfung nicht erhalten hatten. 81 Mit dieser Studie lassen sich auch 
die Polioepidemien der fünfziger und sechziger Jahre erklären. 

Ich möchte mich den Worten von Dr. Grätz anschliessen, der da 
schreibt: „Aufgrund dieser Beobachtungen muss man sich geradezu 
wundern, dass bei Tetanusimpfungen nicht täglich viel mehr passiert, 
da das Tetanustoxoid („entgiftetes" Toxin des Clostridium tetani) 
durch die Injektion (quasi unter Luftabschluss!) tief ins Gewebe ge¬ 
setzt wird und damit -oberflächlich betrachtet - die Bedingungen 
für eine Ausbreitung diese furchtbaren Erkrankung gegeben sind. " 82 
Es wurden niemals kontrollierte, wissenschaftliche Studien durchge¬ 
führt, die die Sicherheit und/oder Wirksamkeit des Tetanusimpfstof¬ 
fes bewiesen hätten. 83 


Zukunftsaussichten 

Unsere Wissenschaftler geben sich (leider) mit dem bisher er¬ 
reichten nie zufrieden sondern versuchen die Menschheit mit immer 
neueren Errungenschaften zu beglücken. So sind sie gerade an einem 
Projekt, in dem Föten gegen Tetanus geimpft werden sollen! Diese 
Impfung soll in Ländern mit hohem Nabelschnurtetanus-Vorkommen 
dann laufend eingesetzt werden. 84 Billiger, einfacher, ungefährlicher 
und ungleich ethischer wäre es, die Bevölkerung aufzuklären und den 
gebärenden Frauen sowie Hebammen saubere Utensilien zur Verfü¬ 
gung zu stellen. Am Beispiel Chinas hat man schliesslich gesehen, 
dass diese Massnahme schnell den erwünschten Erfolg zeigt. Doch 
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bei dieser Methode ist kein Geld zu verdienen und so wird sich auch 
niemand finden, der es in grossen Ausmass ausführen wird. Da die 
meisten Menschen die ständig anfallenden Auffrischimpfungen in 
aller Regel vergessen, hat unsere Pharmaindustrie jetzt vor, Tetanus¬ 
impfungen mit einem extrem hohen Toxoidgehalt zu produzieren. 
Die Rede ist von 250 Lf, die ein Patient dann aufs Mal verimpft bekä¬ 
me. 85 Eine andere Möglichkeit sehen unsere phantasievollen For¬ 
scher darin, verkapselte Mikroben oral zu verabreichen, ebenfalls in 
einer hohen Dosis. Diese sollen dann langsam vom Körper aufge¬ 
nommen werden und so die lästigen Auffrischungsimpfungen erspa¬ 
ren 86 Diese Tetanusimpfvariante wird bereits eifrig an armen Ratten 
ausgetestet. Andere Wissenschaftler wieder haben das nichttoxische 
Fragment C aus dem Tetanustoxin geklont und versuchen daraus ei¬ 
nen Impfstoff herzustellen. 87 Wenn alle diese Forscher ihre Phanta¬ 
sie, Eifer und ihr Geld in die Aufklärung gebärender Frauen und de¬ 
ren Hebammen investieren würden, hätten sie einen riesigen Erfolg 
zu verzeichnen. Sie könnten ausserdem wieder beruhigten Gewissens 
schlafen und der Dank der Menschheit wäre ihnen mehr als gewiss. 
Das Feben eines Menschen zu riskieren mit einer Massnahme die 
erwiesenermassen unwirksam ist, um eine Krankheit zu verhindern, 
die er vermutlich nie bekommen wird, klingt nicht unbedingt nach 
vorbildhaftem, medizinischem Verhalten. 
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Die Varizellen (Windpocken) 

Wie eine harmlose Kinderkrankheit dank 
Marketing gefährlich wird 

Die Windpocken sind das beste Beispiel dafür, wie man Marke¬ 
ting auch erfolgreich auf dem Gebiet der Medizin einsetzen kann. Bis 
Mitte der neunziger Jahre war es der Menschheit, vor allem aber Ärz¬ 
ten und Müttern, nicht bewusst gewesen, dass Windpocken eine 
schlimme Krankheit sein sollten. Millionen von Kindern hatten sie zu 
allen Zeiten problemlos überstanden. Doch dann plötzlich las und 
hörte man allerorten von schlimmen Komplikationen die durch diese 
Krankheit entstehen sollen, sogar von Todesfällen ist die Rede. Was 
war geschehen? Hatte sich das Windpockenvirus in eine derart ge¬ 
fährliche Form verändert oder sind unsere Kinder in ihrer Struktur her 
anders als ihre Mütter und Grossmütter? Nein, nichts von alledem 
war geschehen. Man hatte lediglich einen Impfstoff gegen diese 
Krankheit entwickelt und der wollte verkauft werden! 

Die Geschichte der Windpocken-Erkrankung 

In der frühen medizinischen Literatur sind Pocken und Windpo¬ 
cken meist verwechselt worden, bzw. bei den Windpocken wurde 
angenommen, es handele sich um eine schwache Pockenerkrankung. 
Eine erste genaue Differenzierung gab es erstmals 1767 von Heber¬ 
den. 1875 übertrug Steiner die Bläschenflüssigkeit eines an Windpo¬ 
cken erkrankten Menschen auf andere und seither gehört die Krank¬ 
heit zu den Infektionskrankheiten, da ihre Ansteckung von Mensch zu 
Mensch bewiesen schien, i 1892 bewies Bokay, dass Menschen, die 
an Windpocken erkrankt waren, in engem Kontakt mit Gürtelrose- 
Erkrankten standen. 2 Es war dies der erste Hinweis, dass beide 
Krankheiten den gleichen Ursprung hatten. Diese Hypothese wurde 
wenige Jahrzehnte später dann durch Untersuchungen bestätigt. 3,4 
Garland stellte schliesslich 1943 fest, dass Gürtelrose vermutlich 
durch eine Reaktivierung des Windpocken-Virus im frühen Leben 
entstand. 5 1952 wurde das Virus erstmals in Zellkulturen von Weller 
und Stoddard isoliert. 6 Spätere Studien von Weller und seinen Mit- 
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arbeitern zeigten, dass das Virus von den windpockenerkrankten 
Menschen morphologisch und serologisch identisch waren. Seit die¬ 
ser Zeit trägt es den Namen Varizellen-Zoster-Virus. 7,8 ’ 9 

Die Krankheit Windpocken 

Die Windpocken werden laut gängiger Lehrmeinung vom Herpes¬ 
virus Varicellae/Zoster verursacht, ebenso die Krankheit Zoster, auch 
bekannt als Gürtelrose. „Varicella" heisst auf lateinisch soviel wie 
kleiner Gesichtsausschlag. Nach einer Inkubationszeit von 11 bis 14 
Tagen, manchmal bis zu vier Wochen, treten die ersten Krankheits¬ 
zeichen auf. Es entstehen kleine, stark juckende Bläschen, die sowohl 
auf der Haut, als auch den Schleimhäuten auftreten. Im Unterschied 
zu den echten Pocken sind bei den Windpocken alle Stadien der Blä¬ 
schen gleichzeitig anzutreffen, d.h. rote Flecken, Papeln, Bläschen 
und Krusten. Die Bläschen sind im Unterschied z.B. zu den Masern 
mit einer Flüssigkeit gefüllt, so dass auch der Laie sehr gut Windpo¬ 
cken diagnostizieren kann. Der Ausschlag erfasst den Körper, ein¬ 
schliesslich der Kopfhaut und ist mehr oder weniger stark juckend. 
Da ein Aufkratzen der Bläschen zu einer Infektion fuhren kann, muss 
man die Kinder vom Kratzen abhalten, bzw. kleinen Kindern die Fin¬ 
gernägel ganz kurz schneiden. Viele Kinder bekommen leichtes Fie¬ 
ber während der Erkrankung. Das Durchstehen der Windpocken ver¬ 
leiht eine lebenslange Immunität. 

Windpocken sind in aller Regel eine mehr als harmlose Erkran¬ 
kung und bei uns in Mitteleuropa haben bis zum 14. Lebensjahr 
90 Prozent aller Kinder die Krankheit bereits hinter sich. 10 Im 
Erwach-senenalter sind es mehr als 98 Prozent. Das heisst, dass 
fast jeder Mensch die Krankheit in seinem Leben kennen lernt. 

Nach Auskunft von Ärzten verläuft die Krankheit in 99,9 Prozent 
der Fälle komplikationslos. Komplikationen können vor allem dann 
auftreten, wenn die Bläschen aufgekratzt werden und es zu einer bak¬ 
teriellen Infektion kommt. Bei Erwachsenen kann die Krankheit 
schwerer verlaufen als bei Kindern. Allerdings kann man davon aus¬ 
gehen, dass neun von zehn Erwachsenen die Krankheit als Kind be¬ 
reits durchgemacht haben und dementsprechend immun sind. Als 
weitere Komplikation kann eine Windpocken-Enzephalitis auftreten. 
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die jedoch in aller Regel gutartig verläuft. 11 In einer Untersuchung 
wurde festgestellt, dass sie bei Kindern in 1,7:100'000 Fällen und bei 
Erwachsenen in 15: lOO'OOO Fällen auftritt.12 Als Symptome treten 
vor allem vorübergehende Gleichgewichtsstörungen durch Befall des 
Kleinhirns auf. Im Jahr 1997 wurden in Deutschland 45 Fälle von 
Windpocken-Enzephalitis gemeldet. In den meisten Fällen handelte 
es sich um Schulkinder. Bei nur zwei von ihnen sind leichte Rest¬ 
schäden als Muskelschwäche am Arm, bzw. am Auge verblieben. 13 
Sehr selten kommt es durch die Windpocken zu einer Hepatitis, Arth¬ 
ritis oder einer Herzmuskelentzündung. Noch seltener kommt es zu 
den sogenannten hämorrhagischen Windpocken, das sind Blutungen 
in den Bläschen. 

Menschen, die während einer Chemo- oder Cortisontherapie an 
Windpocken erkranken, können wegen der Immunschwäche Blutge¬ 
rinnungsstörungen mit Haut- und Schleimhautblutungen entwickeln. 
Bei Leukämiepatienten beträgt die Sterblichkeit dieser Komplikation 
bis zu 30 Prozent. Erkrankt eine schwangere Frau im ersten Drittel 
der Schwangerschaft an Windpocken, so kann ihr ungeborenes Kind 
ebenfalls an dieser Krankheit erkranken. Die Folgen können ein A- 
bort. Früh- oder Totgeburt sein. Embryopathien treten sehr selten als 
Schäden im Innenohr oder als Herzfehler auf. 14 Man geht auch hier 
von maximal zwei Prozent der so infizierten Neugeborenen aus, die 
einen Schaden erleiden. 15 Obwohl ich in der medizinischen Literatur 
keinerlei Hinweise gefunden habe, dürfte es sich hier mit Sicherheit 
um den gleichen Mechanismus wie bei der Rötelnerkrankung han¬ 
deln, d.h. dass ein Schaden am Ungeborenen nur dann auftreten kann, 
wenn die Mutter an einem Mangel an Vitamin A leidet. Details dazu 
siehe im Kapitel Röteln unter Rötelnembryopathie. Hier wäre also 
mit einfachen Mitteln Abhilfe zu schaffen und es ist zu wünschen, 
dass alle Schwangeren darauf aufmerksam gemacht werden. 

In seltenen Fällen kommt es zu den sogenannten konnatalen 
Windpocken. Von konnatalen Windpocken spricht man, wenn die 
Erkrankung in den ersten zehn Lebenstagen auftritt. Beim Neugebo¬ 
renen können als Folge Hautdefekte mit Narben, Skelett- und Mus¬ 
kelschäden sowie Augenschädigungen und zentralnervöse Anomalien 
auftreten. Diese Schäden treten allerdings bei höchstens zwei Prozent 
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aller in den ersten zehn Lebenstagen erkrankten Kinder 16 auf und 
hier besonders dann, wenn der Ausschlag bei der Mutter fünf Tage 
vor bis zwei Tage nach der Geburt des Kindes stattfindet. Diese Schä¬ 
den sind unter anderem deswegen selten, weil die meisten Frauen die 
Windpocken bereits als Kind durchgemacht haben. 

Normal erworbene Windpocken nach dem zehnten Lebenstag sind 
nur bei extrem Frühgeborenen wegen ihrer immunologischen Unreife 
in den ersten sechs Lebenswochen bedenklich. 17 Laut Angaben von 
Prof. U. Heininger besteht „bei mütterlicher Immunität (. . .) ein Nest¬ 
schutz, der kontinuierlich im Laufe des ersten Lebensjahres ab¬ 
nimmt." 18 Das heisst, alle Kinder, deren Mütter die Windpocken 
bereits durchgemacht haben, sind in der ersten gefährdeten Zeit ihres 
Lebens vor dieser Krankheit geschützt. Wenn aber die Mütter in Zu¬ 
kunft nicht mehr in der Lage sind, eine Immunität durch das natürli¬ 
che Durchstehen der Krankheit zu erwerben, dann wird das Risiko für 
die ungeborenen und neugeborenen Kinder erheblich grösser, an 
Windpocken, bzw. an den daraus entstehenden Krankheiten Schaden 
zu erleiden. Nach verschiedenen Studien verringert das Durchstehen 
von den Windpocken, sowie auch von Masern, Mumps und Röteln, 
das Diabetes- und Krebsrisiko im späteren Leben signifikant. 19>20 

Die Krankheit Zoster (Gürtelrose) 

Während der Windpocken-Erkrankung kommt es zu einer laten¬ 
ten, d.h. anhaltenden Infektion der Spinalganglien, in denen die Viren 
ein Leben lang verbleiben. Spinalganglien sind Verdickungen der 
Nervenstränge, die in das Rückenmark eintreten und eine Vielzahl 
von Nervenzellen beherbergen, deren eines Ende in das Rückenmark 
reicht und das andere Ende in die peripheren Organe und hier vor 
allem in die Haut. Diese Nerven gehören zu den sogenannten sensib¬ 
len Nerven, da sie unter anderem Schmerz-, Tast-, Wärme-/Kälte- 
und Juckreize in das Zentralnervensystem transportieren. Normaler¬ 
weise wird von ihnen ein bestimmtes gürtelartiges Hautsegment, 
rechts oder links getrennt, versorgt. Wenn es aber im Laufe des Le¬ 
bens zu einer Schädigung des Immunsystems kommt, z.B. durch Me¬ 
dikamente, Krebserkrankung oder Bestrahlungen, etc. so kann das 
Virus wieder aktiviert werden. Es breitet sich dann über die Spinal- 
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nerven in das zugehörige Hautsegment aus und tritt als schmerzhafte 
Gürtelrose oder Herpes Zoster auf.Die durchschnittliche Erkran¬ 
kungshäufigkeit beträgt ca. 5,4 Prozent. 21 Vor allem am Rumpf und 
im Gesicht tritt Gürtelrose auf, sie wird aber auch im Auge und im 
Gehörkanal beschrieben. Laut Untersuchungen ist das Risiko einer 
Gürtelrose grösser, wenn der Mensch während seiner Zeit im Mutter¬ 
leib oder im ersten Lebensjahr an Windpocken erkrankte. 22,23,24 

Viele Naturheilpraktiker und Homöopathen berichten, dass die 
Krankheit sehr schlecht behandelbar ist, wenn der Patient schmerz¬ 
stillende Mittel eingenommen hatte. Erwachsene mit Gürtelrose kön¬ 
nen Windpocken auf Kinder übertragen, während umgekehrt ein an 
Windpocken erkranktes Kind keine Gürtelrose beim Erwachsenen 
auslösen kann. In den USA führt das National Institute of Allergy and 
Infection Diseases eine Studie mit einem Impfstoff gegen Gürtelrose 
durch. Mit den ersten Ergebnissen wird 2008 gerechnet. Der Impf¬ 
stoff ist für ältere Menschen gedacht, die früher die Windpocken be¬ 
reits durchgemacht haben. 25 

Die Behandlung der Windpocken 

Windpocken sind grundsätzlich eine harmlose Krankheit. Der 
Juckreiz ist allerdings lästig und kann die Kinder zum Kratzen verlei¬ 
ten. Wenn aber die Bläschen aufgekratzt werden, kann es nicht nur 
zur Narbenbildung, sondern auch zu einer bakteriellen Infektion kom¬ 
men. Kleinen Kindern sollte man daher die Fingernägel kurz schnei¬ 
den, damit sie sich nicht so gut kratzen können. Wenn der Juckreiz zu 
stark ist, helfen kalte Auflagen aus Quark oder Lehm, sowie das Ein¬ 
pudern mit Maisstärke. Sind die Kinder durch den Juckreiz unruhig, 
so ist ein Fussbad das beste Mittel. Abends vor dem Einschlafen ge¬ 
macht, verhilft es zu einer ruhigen Nacht und einem erholsamen 
Schlaf. Bei evtl, auftretenden Komplikationen ist unbedingt ein klas¬ 
sischer Homöopath hinzuzuziehen. Wenn man den Kranken entzün¬ 
dungshemmende oder fiebersenkende Mittel verabreicht, wie z.B. 
Aspirin, kann das sogenannte Reye-Syndrom auftreten. Das ist eine 
schwere und häufig tödliche Systemerkrankung mit Krampfanfällen 
und Koma. In den USA sterben jährlich ca. 100 Kinder an den Wind¬ 
pocken, weil man ihnen z.B. Aspirin verabreicht hat. 26 In der Statis- 
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tik erscheinen diese Todesfälle als Windpockentodesfälle, obwohl sie 
an der Behandlung und nicht an der Krankheit selber verstorben sind. 
Mit solchen irreführenden Zahlen wird dann Druck auf die Eltern 
ausgeübt, oder - wie in den USA - diese Zahlen werden als Rechtfer¬ 
tigung genommen, um eine Pflichtimpfung einzuführen. Die Sterb¬ 
lichkeit bei Windpocken liegt normalerweise bei Kindern bei 0,0014 
Prozent und bei den Erwachsenen bei 0,068 Prozent. 27 

Der passive Impfstoff gegen Windpocken 

Die Immunglobulingabe oder passive Impfung gegen Windpocken 
beschreibt Prof. Kollaritsch kurz und prägnant mit folgenden Worten: 
„Seine Herstellung ist außvendig und teuer und der gebotene Schutz 
ist vorübergehend und inkomplett." 2 * Damit ist eigentlich schon 
alles gesagt! Die „Schutz"-Dauer ist nicht bekannt, man geht von 14 
Tagen aus! 29 Takahashi, der Entwickler des aktiven Impfstoffes 
sagt, dass kein kompletter, schützender Effekt von Immunglobulin, 
egal in welcher Dosierung, festgestellt wurde. 30 Es gibt auch keiner¬ 
lei Beweise, dass mit diesem Impfstoff in der Schwangerschaft ein 
fetales Varizellensyndrom verhindert werden kann. 31 

Als Nebenwirkungen sind Unverträglichkeitserscheinungen, Rü¬ 
ckenschmerzen, Hautausschlag, Anstieg der Herzfrequenz, Blut¬ 
druckabfall, Atemnot und anaphylaktischer Schock bekannt. Grössere 
Dosen von Immunglobulin produzieren eine zunehmende Zahl von 
Hautläsionen. 

Empfohlen wird diese Impfung für nichtimmune und abwehrge¬ 
schwächte Patienten; Neugeborene, deren Mütter, wenn sie vier Tage 
vor bis zwei Tage nach der Geburt an Varizellen erkranken; serone¬ 
gative Schwangere mit Varizellenkontakt in den ersten fünf Schwan¬ 
gerschaftsmonaten. In der Schweiz hingegen rät das BAG von der 
passiven Impfung in der Frühschwangerschaft ab, da eine erhöhte 
Gefahr für einen Herpes Zoster beim ungeborenen Kind besteht. 32 
Varizellen-Zoster-Immunglobulin wird aus Plasma von „gesunden" 
Blutspendern gewonnen. Wie diese Aussage zu bewerten ist, zeigt 
das im März 2004 veröffentlichte Urteil im Hepatitis C-Prozess. Dort 
waren Menschen bei Bluttransfusionen von „gesunden" Menschen an 
Hepatitis C erkrankt. 



395 


Die aktive Impfung gegen Windpocken 

In Forscherkreisen gibt man zu, die genaue Rolle der humoralen 
Immunität bei der Windpockenerkrankung noch nicht verstanden zu 
haben. 33 Nichtsdestotrotz hat man bereits vor längerer Zeit einen 
Impfstoff entwickelt. 1970 entnahm der japanische Virologe Taka- 
hashi den Inhalt der Windpockenbläschen eines dreijährigen Jungen 
mit Familiennamen Oka. Seitdem wird dieser Impfstamm Oka ge¬ 
nannt. Das Wildvirus aus dem Bläschen wurde sodann in Lungen- 
Fibroblasten von abgetöteten menschlichen Föten isoliert. Um einen 
abgeschwächten, sprich attenuierten, Virusstamm zu erhalten, wird 
das Virus elfmal bei 34 ° C in diesen menschlichen Föten kultiviert 
und durch zwölf Passagen in Guinea Schweine-Föten-Fibroblasten 
geschleust. Der Hauptstamm des Virus wurde präpariert, indem er 
zwei Passagen in WI-38 menschlichen Krebszellen, gefolgt von drei 
Passagen in MRC-5 durchmachte. 34 Impfpools entstehen normaler¬ 
weise durch zwei bis drei Passagen durch MRC-5 Zellen. Bei der 
Bezeichnung MRC-5 handelt es sich immer um abgetötete menschli¬ 
che Föten. 35,36 Das Virus ist im Labor nur schwer züchtbar, deshalb 
benötigt man dazu menschliche Embryonalzellen. 37 

Sicherheitstests wurden ausschliesslich durch parenterales und 
intracerebrales Einspritzen von Impfstoff bei kleinen Tieren und Af¬ 
fen durchgeführt. Die Oka-Varizellen Impfung wird von verschiede¬ 
nen Pharmafirmen auf die oben erwähnte Art und Weise hergestellt. 
Die Herstellung variiert in der Anzahl der Passagen durch die abgetö¬ 
teten menschlichen Föten, der Höhe der anwesenden Viren, die Art 
der Antibiotika im Impfstoff sowie der zugeführten Art der Stabilisa¬ 
toren. 38 Im Impfstoff enthalten sind zudem je nach Hersteller: Anti¬ 
biotika, Aminosäuren, Humanalbumin, Lactose, Mannitol, Sorbitol, 
Phenolrot, etc. 

In Deutschland wurde die erste Windpockenimpfung 1984 zuge¬ 
lassen und 1995 der noch jetzt zur Verfügung stehende Impfstoff ein¬ 
geführt. Österreich hat die Impfung 1991 aufgenommen und in den 
USA ist die Windpockenimpfung in vielen Bundesstaaten seit 1995 
eine Pflichtimpfung, d.h. die Kinder dürfen ohne diese Impfung we¬ 
der Kindergarten noch Schule besuchen. Im deutschsprachigen Raum 
kostet eine Impfung ca. € 72.- (Stand 2003) und sie wird nicht von 
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den Krankenkassen übernommen. 39 Sie wird bei uns folgenden Per¬ 
sonen empfohlen: Kinder mit Krebserkrankungen vor einer geplanten 
Chemotherapie, für Geschwister oder Eltern solcher Kinder, wenn sie 
noch keine Windpocken hatten, für bisher nicht erkrankte Frauen mit 
Kinderwunsch und für bisher nicht erkrankte Mitarbeiter im Gesund¬ 
heitsbereich. Nach einer Windpockenimpfung sollte eine Frau 
über drei Monte nicht schwanger werden. 40 

Trotz diesen Impfempfehlungen wird in der Praxis Abstand davon 
genommen, Kinder mit Leukämie oder Morbus Hodgkin gegen 
Windpocken zu impfen. Viele Kinder erkranken durch diese Impfung 
derart schwer, so dass sie stationär behandelt werden müssen. 41 In 
einer gross angelegten Studie wurde nachgewiesen, dass die Geimpf¬ 
ten das Virus weitläufig verstreuen können. 42 In der Folge sahen 
sich das CDC und das FDA gezwungen, diese Tatsache auch zu bes¬ 
tätigen. 43 Diese Übertragung der Krankheit von Geimpften wird heu¬ 
te im US-Beipackzettel als anerkannte Nebenwirkung aufgeführt. 44 

Wenn man sich die Gründe zur Einführung dieser Impfung vor 
Augen führt, so entbehren sie jeder Logik. Man möchte die immunge¬ 
schwächten Menschen vor Windpocken schützen und ihre Umgebung 
und sie selbst impfen, damit die Krankheit nicht auftritt. Mit der Imp¬ 
fung aber sind diese Menschen selbst nach offiziellen Angaben auch 
nicht geschützt, da sie entweder sehr schlecht „ansprechen", bzw. 
immens unter den Nebenwirkungen zu leiden haben. Und ihr geimpf¬ 
tes Umfeld ist zudem noch in der Lage, sie hochgradig anzustecken. 

Die Windpockenimpfung wird im deutschsprachigen Raum weder 
von den Ärzten noch von den Eltern so ohne weiteres akzeptiert wer¬ 
den. Das ist auch den Herstellern bewusst. Da man sein Produkt trotz¬ 
dem verkaufen möchte, muss man sich andere Strategien ausdenken. 
Momentan ist eine neue Impfung in der Zulassung begriffen: Die 
MMRV-Impfüng. Das ist eine Kombiimpfung und sie besteht aus der 
Masern-, Mumps-, Röteln- und der Windpocken- (V für Varizellen) 
Impfung. Sobald der Impfstoff zugelassen ist, dürfte damit zu rech¬ 
nen sein, dass die MMR-Impfung und die Einzelimpfstoffe nicht 
mehr erhältlich sind. Damit ist garantiert, dass die Kinder - auch ge¬ 
gen den Widerstand von Eltern und Ärzten - mit diesem Impfstoff 
beglückt werden. 
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Wie wirksam ist die Windpockenimpfung? 

Offiziell ist diese Impfung bei gesunden Menschen hochgradig 
wirksam. Glaubt man dem Hersteller, so reicht eine Dosis für ein 
neunmonatiges Kind vollständig aus, um einen „Schutz" zu erzielen. 
In der Praxis sieht es allerdings anders aus. Selbst wenn man nicht 
weiss, dass keine Impfung einen „Schutz" vor Erkrankung verleihen 
kann, müssten die Zahlen bei den Windpocken zu denken geben. Die 
Pharmafirma Merck, einer der Hersteller dieser Impfung, gibt einen 
Schutz von fünf Jahren an. 45 

Im US-amerikanischen Ärztehandbuch wird zugegeben, dass es 
ungenügende Daten über die Vermeidung von Komplikationen nach 
der Windpocken-Erkrankung durch die Impfung gibt. 46 Doch gerade 
die Komplikationen will man doch durch diese Impfung vermeiden. 
Alle Wirksamkeitsstudien die es zu dieser Impfung gibt, sind nicht 
aussagekräftig. Denn man gibt zu, dass alle Menschen ihren Schutz 
vor der Erkrankung durch Kontakt mit Windpockenerkrankten stän¬ 
dig auffrischen. So auch die Geimpften. 47 Der „Schutz" der Geimpf¬ 
ten resultiert also nicht aus der Impfung, sondern aus dem windpo¬ 
ckenverseuchten Umfeld. In den USA wurdenjetzt erste Stimmen aus 
den Gesundheitsbehörden laut, die eine Wiederholungsimpfling ver¬ 
langen. Bisher werden dort die Kinder mit 12 Monaten einmal, oder 
mit dem elften Lebensjahr zweimal im vierwöchigen Abstand ge¬ 
impft. In einem Kinderhort in New Hampshire waren 25 von 88 Kin¬ 
dern an Windpocken erkrankt. 17 der Kinder waren gegen Windpo¬ 
cken geimpft. 48 Die Autoren beeilten sich allerdings mitzuteilen, 
dass bei den Geimpften die Krankheit milder verlaufen sei! Da Wind¬ 
pocken in aller Regel mild verlaufen, ist nicht ganz ersichtlich, was 
mit dieser Aussage gemeint ist. In Colchester erkrankten im Novem¬ 
ber 2002 65 Schüler der Jack Jackter Grundschule an Windpocken. 
Das CDC schaltete sich ein und leitete Untersuchungen in die Wege, 
da ein Grossteil der Kinder geimpft war. Doch auch das Eingreifen 
der Gesundheitsbehörde verhinderte nicht, dass die Geimpften krank 
wurden! In der Crofton Woods Grundschule in Crofiton (USA) er¬ 
krankten zehn Kinder an Windpocken, alle waren vorschriftsmässig 
geimpft. 49 Hier stellt sich niemand die Frage, wer oder was die Un- 
geimpften vor der Krankheit geschützt hat? 
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Sollten „Impfdurchbrüche" entstehen, so die Aussage der Irnpfbe- 
fürworter, seien es grundsätzlich sehr mild verlaufende Fälle. In der 
medizinischen Literatur wird der Fall eines dreieinhalbjährigen Bu¬ 
ben beschrieben, der vorschriftsmässig gegen Windpocken geimpft 
worden war, dann trotzdem die Krankheit durchmachte. In der 
Folge davon erkrankte er an einer eitrigen Meningitis. 50 

Verschiebung der Krankheit ins Erwachsenenalter 

Windpocken können im Erwachsenenalter zu Komplikationen 
fuhren. Dies ist von allen Kinderkrankheiten im gleichen Masse be¬ 
kannt. Wenn man Impfungen gegen Windpocken forciert, ist mit ei¬ 
ner Verschiebung dieser Krankheit in das Erwachsenenalter zu rech¬ 
nen. Nicht etwa weil die Impfung eine schützende Wirkung hätte, 
sondern weil das Immunsystem derart durcheinandergebracht wird, 
dass es nicht einmal mehr mit einer Krankheit reagieren kann. Auch 
bei der Windpockenimpfung mahnen bereits die ersten Forscher vor 
einer Verschiebung ins Erwachsenenalter. Bereits bei der Einführung 
der Impfung in den USA sagte Dr. Philip Brunell in seinem Bericht, 
dass als Folge von den Impfungen mehr und komplikationsreichere 
Windpockenfälle bei Erwachsenen auftreten werden. 51 In einer gross 
angelegten amerikanischen Studie wurden ernsthafte Bedenken ge- 
äussert, dass die Windpockenimpfung die Krankheit in ein risikorei¬ 
ches Alter verschieben würde. 52 

Vermehrte Fälle von Gürtelrose dank Impfungen? 

Es gibt bereits Studien die belegen, dass die Windpockenimpfung 
Gürtelrose in sonst normal gesunden Kindern verursacht. 53 In einer 
anderen Studie wurde belegt, dass acht von 9'000 gesunden, gegen 
Windpocken geimpften Kinder durch die Impfung an Gürtelrose er¬ 
krankten. 54 In anderen Studien wurden auch diese Daten bestätigt. 
55,56,57 ß s wurc j e ausdrücklich ein Zusammenhang zwischen der 
Impfung und der Gürtelrose hergestellt. Auch in der deutschen medi¬ 
zinischen Literatur wird auf die Gefahr durch den Impfstoff hinge¬ 
wiesen. 58 Prof. F. Zepp, Mitglied der STIKO und Leiter der Univer¬ 
sitätskinderklinik in Mainz meinte dazu: „Ob die Impfung die Ge¬ 
impften auch noch im höheren Alter vor einem Zoster schützt, werden 
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wir erst in 40 Jahren sehen. " 59 Bis dahin ist jeder Windpockenge¬ 
impfte als Versuchskaninchen anzusehen! 

Die staatlichen Gesundheitsbehörden von Los Angeles führten 
zusammen mit dem CDC eine Untersuchung durch, um festzustellen, 
welche Auswirkungen die Windpockenimpfung auf die Bevölkerung 
habe. Es wurde eine unerwartet hohe Anzahl von Zosterfällen bei 
ungeimpften Kindern beobachtet. 60 Nach Angaben von Dr. G. Gold¬ 
man benötigen Kinder und Erwachsene den ständigen Kontakt mit 
dem Wildvirus, um ihr Immunsystem gegen diese Krankheit aufzu¬ 
bauen. Wird diese Krankheit durch die Impfung in ein anderes Alter 
verdrängt, oder das Immunsystem dadurch geschwächt, treten öfters 
Komplikationen auf, so wie eben die Gürtelrose bei Kindern. Man 
geht davon aus, dass durch diese Impfung die Gürtelrose um 20 Pro¬ 
zent zunehmen wird. 

Die Vermarktung des Windpockenimpfstoffes 

Die Einführung der Windpockenimpfung ist das beste Beispiel für 
ein gutes Marketing in den USA. Der Verkauf dieser Impfung lässt 
sich nur damit erklären, dass der Patient fest überzeugt ist, dass eine 
Impfung grundsätzlich schützt und notwendig ist. Die Firma Merck 
investierte mehr als fünf Millionen Dollar in die Entwicklung der 
Windpockenimpfung. S. Katz, Vorsitzender der Impfkommission an 
der National Academy of Science erklärte bereits 1985, dass Impfen 
nicht unbedingt etwas mit Gesundheitsvorsorge zu tun haben muss. 
Da die Firma Merck die Kosten der Impfung, die anfänglich nur für 
krebskranke Kinder gedacht war, nicht allein in dieser Verwendung 
wieder hereinholen konnte, arbeitete sie auf eine generelle Impfemp¬ 
fehlung, oder noch besser, auf eine Impfpflicht hin. 61 1995 wurde 
diese Impfung schliesslich in etlichen amerikanischen Bundesstaaten 
zur Pflicht für alle Kinder im Alter von 12 bis 18 Monaten. In Urugu¬ 
ay ist die Impfung ebenfalls 1999 als Pflichtimpfung eingeführt wor¬ 
den. Als Argument zu Impfeinführung wurde eine sogenannte Kos- 
ten-Nutzen-Analyse gebracht. 62 Diese zeigte auf, dass anscheinend 
hohe Kosten durch die Impfung eingespart würden. Zwei Jahre nach 
Einführung dieser Impfung jedoch kam eine andere Kosten-Nutzen- 
Analyse zum Schluss, dass eine Kostendämpfung im Gesundheitswe- 
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sen nicht eintreten würde. 63 Doch es war bereits zu spät: Die Imp¬ 
fung war eingeführt und sollte es auch bleiben. 

Auch für Deutschland existiert eine solche Kosten-Nutzen- 
Analyse.die jedoch sehr theoretisch abgehalten und in der Praxis 
nicht nachvollziehbar ist. 64 Sachsen hat die Windpockenimpfung als 
erstes Bundesland in Deutschland seit Sommer 2003 für alle 
Kinder ab dem zweiten Lebensjahr empfohlen. 55 

Diese Impfung ist die erste Impfüng, die aus rein wirtschaftlichen 
Gründen eingeführt werden soll. Und dabei geht es schlussendlich um 
ganze eineinhalb bis zwei Krankenpflegetage, die man als Folgekos¬ 
ten vermeiden möchte. Immer unter der Voraussetzung, dass die Imp¬ 
fung die Kinder schützen würde! Um diese Impfung endlich allge¬ 
mein empfehlen zu können, bedarf es noch einiger Angstkampagnen 
unter den Ärzten und Eltern. Windpocken gelten schon jetzt im Phar- 
majargon als todbringend und sollten unter allen Umständen vermie¬ 
den werden. 1998 wurde in den USA eine Umfrage unter den Kinder¬ 
ärzten durchgeführt. Fünfzig Prozent von ihnen sagten, sie würden 
sich der Impfempfehlung der Behörden nicht anschliessen. 66 Auch 
in Deutschland hagelte es handfeste Kritik der Ärzte an einigen Kol¬ 
legen, die Daten zu einer „zukünftigen Varizellenimpfstrategie" ver¬ 
öffentlichten. 67 Den Autoren wurde vorgeworfen, die aus der Imp¬ 
füng resultierenden Komplikationen und ihre Folgekosten nicht ein¬ 
mal im Ansatz erwähnt zu haben. Die aufgestellten Modell- 
Berechnungen wurden ausnahmslos in Frage gestellt. In dem Beitrag 
war von 16 Prozent Komplikationen bei Windpocken die Rede. Auch 
diese Zahlen, so die Reaktion in der anschliessenden Diskussion, 
könne kein Kinderarzt nachvollziehen. 

In Kanada wurde der Firma Merck gerichtlich verboten, für ihren 
Windpockenimpfstoff mit dem Argument zu werben, er rette Leben. 
Wortwörtlich heisst es : „Es gibt keinen Beweis dafür, dass diese Be¬ 
hauptung von Merck-Frosst Canada zum Medikament Varivax wahr 
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ist. 

In Deutschland sind im Jahr 2002 rund 20'000 Windpockenimp¬ 
fungen durchgeführt worden. 69 Durchschnittlich sterben pro Jahr 
nach Angaben des RKI sechs Kinder, meist unter fünf Jahren an den 
Windpocken. Obwohl hier zu differenzieren ist zwischen dem Tod 
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nach Windpocken und dem Tod an der Behandlung der Windpocken. 
Doch diese Zahlen werden nicht getrennt aufgeführt. Deshalb sind 
diese Zahlen mit Vorsicht zu geniessen, wie aus den USA zu sehen 
ist. In den Pediatric News 70 war zu lesen, dass im Jahr 1997 drei 
Kinder an Windpocken in den USA verstorben waren. Die Kinder 
waren 21 und 23 Monate sowie fünf Jahre alt. Wenn man diese drei 
Fälle allerdings näher ansieht, dann kommen etliche Zweifel auf: 

Der fünfjährige Junge hatte Asthma in der Anamnese, ansonsten 
waren die Kinder gesund, hiess es. So weit so gut. Nun, wenn in einer 
Population von 300 Millionen Menschen dreijährlich an Windpocken 
sterben, so ist das keine Relation und noch lange kein Grund einen 
Impfstoff einzuführen. Natürlich ist der Tod eines Kindes immer eine 
Tragödie und sollte unter allen Umständen vermieden werden. Im 
Originalbericht über diese Fälle schliesslich stellte sich folgendes 
heraus: 

Der 21 Monate alte Bub, der verstorben war, hatte alle vorge¬ 
schriebenen Impfungen erhalten ausser der Windpockenimpfung. Er 
bekam einen normalen Windpockenausschlag und wurde mit Fieber 
von den Eltern ins Krankenhaus gebracht. Hier wurde er sofort mit 
Antihistamin und fiebersenkenden Mitteln behandelt. Drei Tage späte 
erhielt er ein antivirales Mittel, um den Ausschlag zu dämpfen. Am 
nächsten Morgen wurde er lethargisch, seine Zirkulation war schlecht 
und seine bestehenden Windpockenbläschen füllten sich mit Blut. 
Daraufhin bekam er intravenös Antibiotika. Als die Atmung aussetzte 
erhielt er eine Intubation und als Medikament zusätzlich Dopamin. 
Zwei Stunden später setzte das Herz aus und er verstarb. Als Todes¬ 
ursache wurden Windpocken mit hämorrhagischen Komplikationen 
angegeben. 

Der andere Fall, ein fünfjähriger Bub, wurde mit 40° C Fieber und 
typischem Windpockenausschlag in verschiedenen Stadien in das 
Spital gebracht. Er bekam als erstes fiebersenkende Mittel und Medi¬ 
kamente um den Ausschlag zu reduzieren. In der gleichen Nacht hatte 
das Kind Atemprobleme. Er wurde am nächsten Morgen entlassen 
und mit Medikamenten zum Inhalieren versehen. Am Tag darauf 
brachten die Eltern das Kind erneut ins Krankenhaus, weil er kurzat¬ 
mig war sowie Magen- und Beinschmerzen hatte. Man diagnostizier- 
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te eine Pneumonie und eine Streptokokken A-Erkrankung und verab¬ 
reichte Antibiotika und antivirale Mittel. Seine Atmung verschlech¬ 
terte sich darauf und er starb fünf Stunden später. Als Todesursache 
wurden Windpocken mit Komplikationen angegeben. 

Der dritte Todesfall, ein 23 Monate alter Junge wurde von den 
Eltern mit Fieber, Windpockenausschlag und Cellulitis am linken 
Fuss in das Spital gebracht. Dort wurde er mit Antibiotika behandelt. 
Eine Sepsis und eine virale Meningoenzephalitis wurden diagnosti¬ 
ziert. Als man eine Antibiotikaresistenz feststellte, wurde das Mittel 
gewechselt und zusätzlich intravenös antivirale Mittel verabreicht. 
Am nächsten Tag traten Aorta-Probleme auf. Man stellte eine bakteri¬ 
elle Endokarditis fest. Wenige Tage später verstarb das Kind. 71 

Diese drei Kinder sind nicht an den Windpocken sondern an einer 
falschen bzw. überflüssigen Behandlung gestorben. Ich wage zu be¬ 
haupten, dass diese Kinder noch leben würden, wenn man sie nicht 
ins Spital gebracht hätte. Was die Eltern ins Spital getrieben hat, wa¬ 
ren zweierlei Dinge: Angst vor Fieber und Angst vor dem Ausschlag. 
Fieber ist keine Krankheit, sondern eine Heilreaktion des Körpers und 
es ist zu fordern und grundsätzlich, mit ganz wenigen Ausnahmen, 
nicht zu unterdrücken. Es gibt genügend Studien die eindeutig bele¬ 
gen, dass hohes und wiederholtes Fieber in der Kindheit im späteren 
Leben das Krebsrisiko signifikant senkt. Fieber ist also für unsere 
Gesundheit absolut förderlich. Zudem ist Fieber bei den Kinderkrank¬ 
heiten, wie z.B. bei den Windpocken, ein wichtiges Element für ein 
gesundes Immunsystem. Hohes Fieber und Ausschläge, bzw. Haut¬ 
schuppungen bei Kinderkrankheiten werden in der anthroposophi¬ 
schen Medizin als Zeichen gewertet, dass hier eine Umschmelzung 
des körpereigenen Eiweisses stattfindet. Dies ist ein komplizierter 
Prozess, der für unser Immunsystem sowie für unsere zukünftige Ge¬ 
sundheit sehr wichtig ist. Wird nun dieser Prozess durch fiebersen¬ 
kende oder gar ausschlagdämpfende Mittel abrupt abgebrochen, 
kommt es in der Folge unweigerlich zu Komplikationen beim Patient. 
Das ist auch in der detaillierten Beschreibung der drei oben aufge¬ 
führten Todesfälle ersichtlich. 

Eltern - und auch etliche Therapeuten! - müssen lernen, dass Fie¬ 
ber ein natürlicher Prozess ist und ein Eingriff in diesen Mechanis- 
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mus unter Umständen tödlich enden kann. Daher ist es wichtig, dass 
vor allem Eltern lernen, nicht die steigende Quecksilbersäule ständig 
im Auge zu behalten, sondern den Allgemeinzustand der fiebernden 
Kinder zu beobachten. In aller Regel ist ein Eingreifen nicht erforder¬ 
lich. Meist erreicht das Fieber eine Höhe, die zwar für die Gesundheit 
der Kinder, aber nicht für die Angst der Eltern akzeptabel ist! Hier 
sollte ein Homöopath hinzugezogen oder allenfalls mit Wadenwi¬ 
ckeln nachgeholfen werden um die Angst der Eltern wieder zu be¬ 
sänftigen. 


Die Nebenwirkungen der Windpockenimpfung 

Als Nebenwirkungen der Windpockenimpfung werden in den Bei¬ 
packzetteln sowie in der medizinischen Literatur beschrieben: 
Schwellung, Rötung, Schmerz, windpockenähnliche Erkrankungen, 
Fieber, Thrombozytopenie (Blutplättchenkrankheit), Enzephalopathie 
(Gehirnerkrankung), Ataxie (Bewegungsstörungen), Pneumonie, 
Krämpfe, Nervenerkrankungen, Todesfälle, Herpes Zoster, Kopf¬ 
schmerzen, Enzephalitis (Hirnentzündung). In Versuchen mit Mäusen 
und Hamstern wurden Krebserkrankungen nach der Windpockenimp¬ 
fung festgestellt. 72 ’ 73 Im US-amerikanischen Ärztehandbuch sind als 
Nebenwirkungen aufgeführt: Schmerzen, Rötung, Krankheiten 
des oberen Atemtraktes, Irritabilität, Appetitverlust, Ohrenentzün¬ 
dung, Kopfschmerzen, geschwollene Mandeln, Husten, Müdigkeit, 
Durchfall, Windpockenausschlag, allergische Reaktionen, Ekzeme, 
Erkältungen, Gelenkschmerzen. 74 

Das FDA und die CDC haben 6'574 Nebenwirkungen nach der 
Windpockenimpfung analysiert und die ernsthaften Fälle aufge¬ 
schlüsselt: Tod, neurologische Probleme, Schädigungen des Immun¬ 
systems, Gehirnerkrankungen, Krämpfe, etc. 75 Die Verteilung der 
Daten auf das Alter der Geimpften sind in der Grafik auf der Seite 
404 verdeutlicht. Es wurden auch zwei Fälle detaillierter beschrieben: 
Ein 18 Monate altes gesundes Kind, ohne allergische Probleme, wur¬ 
de vier Tage nach der Impfung wegen Blutungen aus dem Mund ins 
Krankenhaus eingeliefert. Zwei Tage später starb der Bub an einer 
Hirnblutung. Ein anderes Kind, ohne Krampfanfalle in der Anamnese 
hatte drei Tage nach der Windpockenimpfung Krämpfe. Einen Monat 
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Schwere Impfschäden 
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Impf Schäden 


Bild 32 

Starke Zunahme der schweren Impfschäden in den USA (inklusive zahlreiche Fälle von 
neurologischen Störungen, Schädigung des Immunsystems, Bluterkrankungen, Gehirn¬ 
entzündungen, Krämpfe und Todesfälle), nach der Windpockenimpfung, vor allem im 
ersten und zweiten Lebensjahr. 


später wurde trotzdem die zweite Impfung durchgeführt, worauf er 
mit tonisch-klonischen Krämpfen reagierte. In seinen Krankenakten 
steht, dass die Impfung gegen Windpocken mehr als nur ein Zufall in 
den postvakzinalen Krämpfen spiele. Ein neunjähriges Kind starb 20 
Monate nach der Windpockenimpfung. Die Impfung wurde als Ursa¬ 
che angenommen. 76 Die US-amerikanische Ärztegesellschaft zieht 
daraus den Schluss, dass bezüglich der Langzeitnebenwirkungen, der 
Wirksamkeit sowie der möglichen epidemiologischen Konsequenzen 
der Windpockenimpfung noch grosse Unsicherheit herrsche und wei¬ 
tere Forschungen notwendig seien. 77 

Eine nicht unbeträchtliche Anzahl von Geimpften erkranken an 
Impfwindpocken, die natürlich auch auf die Umgebung übertragen 
werden können. Dadurch sind schwangere Frauen besonders gefähr¬ 
det. 78 In einer Untersuchung wurde über Fälle einer gefährlichen 
Autoimmunerkrankung der Regenbogenhaut (Uveitis) berichtet, die 
nach der Impfung auftrat. 79 Aus Angst vor dem Reye-Syndrom 
(siehe Kapitel Behandlung) wird dringend davor gewarnt, nicht nur 
an Windpocken erkrankten Kindern kein Aspirin zu verabreichen, 
sondern Windpockengeimpfte dürfen bis sechs Wochen nach der 
Impfung das Medikament ebenfalls nicht erhalten. 80 
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Bei der Aufzählung der Schäden, gleich um welche Impfung es 
sich handelt, darf nicht vergessen werden, dass viele Eltern und auch 
Ärzte nicht wissen, dass die Impfung die Ursache oder der Auslöser 
dieser Erkrankung ist. Deshalb werden viele dieser Schäden nicht 
gemeldet. Selbst wenn Eltern auf den Gedanken kommen, die Imp¬ 
fung sei der Auslöser, werden sie von ihrem behandelnden Arzt meist 
mit dem Hinweis auf ein „zufälliges Zusammentreffen" von Krank¬ 
heit und Impfung verwiesen und beruhigt. Auf der anderen Seite gibt 
es viele Ärzte die einen Impfschaden offiziell melden und von den 
Behörden oder der Herstellerfirma nicht Ernst genommen werden. 
Hier liegt noch vieles im Argen, weil man nicht zugeben darf und 
kann, dass Impfungen eben doch nicht „die höchste Errungenschaft 
der modernen Medizin" darstellen. 

Fazit 

Windpocken sind eine harmlose Krankheit und die Impfung gegen 
diese Krankheit wird aus rein wirtschaftlichen Gründen empfohlen. 
Eltern und Ärzte sollten sich gegen diese Impfung wehren, die mit 
Gesundheit nichts und mit Prophylaxe erst recht nichts zu tun hat. 
Hier ist das beste Beispiel dafür, wie die Medizin und die Patienten 
zum willkürlichen Spielball der Pharmaindustrie werden. Wenn wir 
diesem Tun nicht Einhalt gebieten, werden wohl in Zukunft noch 
ganz andere und noch unnötigere Impfungen entwickelt und an unse¬ 
ren Kindern ausgetestet werden. 
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Verzeichnis der Abkürzungen 

AFP Acute Flaccid Paralysis, akute schlaffe Lähmungen 

AGI Arbeitsgemeinschaft Influenza 

AGM Arbeitsgemeinschaft Masern 

AMA American Medical Association 

AP Nachrichtenagentur 

BAG Bundesamt für Gesundheit, Bern 

CDC Centers for Disease Control, USA 

CFS Chronic Fatigue Syndrom, chronisches Müdigkeitssyndrom 

CFIO Chinese Hamster Ovary 

CRS Congenital Rubella Syndrom 

DDT Dichlor-Diphenyl-Trichloräthan 

DGK Deutsches Grünes Kreuz 

DPT Diphtherie, Pertussis, Tetanus 

DT Diphtherie und Tetanus 

EEG Elektroenzephalogramm 

ELISA Enzyme linked immuno sorbent assay 

EKG Elektrokardiogramm 

EPI Expanded Programme on Immunisation 

FDA Food and Drug Administration, USA 

FSME Frühsommermeningoenzephalitis 

GBS Gullain Barre-Syndrom, Lähmungen 

HCG Human Chorionic Gondotropine, Abtreibungshormon 

HHE hypotone hyporesponsive Episoden 

IfSG Infektionsschutzgesetz, Deutschland 

IOM Institute ofMedicine, USA 

IPV Spritzimpfung gegen Polio 

JAMA lournal of American Medical Association 

MMR Masern, Mumps und Röteln 

NEJM New England lournal ofMedicine 

NIH National Institute of Health, USA 

NVIC National Vaccination Information Center, impfkritische 
Gruppe in USA 
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ÖGK Österreichisches Grünes Kreuz 

OPV Orale Polio Vakzine, Schluckimpfung gegen Polio 

PCB Polychlorierte Biphenyle 

PEI Paul-Ehrlich-Institut, Langen 

PRB Polyribosyl-ribitol-phosphat 

RKI Robert-Koch-Institut, Berlin 

RNA Ribonucleic acid 

RS Respiratory Syncytial Viren 

SIDS Sudden Infant Death Syndrom, plötzlicher Kindstod 

SKB SmithKlineBeecham, Impfstoffhersteller 

SKIF Schweizerische Kommission für Impffragen 
SSPE Subaktue sklerosierende Panenzephalitis, gehirnzerstörende 
Krankheit 

STIKO Ständige Impfkommission, Deutschland 

SUVA Schweizerische Unfall und Versicherungsanstalt 

TCM Technology Council of Maryland 

UAW Unerwünschte Arzneimittelnebenwirkungen 

VAERS Behörde die Arzneimittelnebenwirkungen sammelt in USA 

WHO Weltgesundheitsorganisation 
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Anita Petek-Dimmer 

Julia Emmenegger 

Rund ums Impfen 

Dieses Nachschlagewerk über Impfungen ist bereits 
in vierter, erweiterter und aktualisierter Auflage erschienen 

Um zu einem tragfahigen Entscheid für oder gegen das Impfen 
zu kommen, müssen sich die Eltern durch etliche Literatur durch¬ 
lesen. Dies ist nicht immer einfach. Einerseits fehlt die dafür nöti¬ 
ge Zeit und andererseits oft auch die Geduld. Viele Bücher sind 
zudem oft so geschrieben, dass sie für Laien schwer verständlich 
sind. Mit dem Buch „Rund ums Impfen " liegt eine impfkritische 
Lektüre vor, die den Eltern auf leicht verständliche Art die The¬ 
matik und vor allem aber auch die Problematik des Impfens näher 
bringt. 

Die beiden Autorinnen, Anita Petek-Dimmer und Julia Emme¬ 
negger haben aus ihrer Beratungs-, sowie Kurs- und Vortragstätig¬ 
keit die wichtigsten Fragen zum Thema Impfen in kurzer und bün¬ 
diger Form verständlich dargelegt. „Rund ums Impfen" ist ein 
Nachschlagewerk, in dem jede Krankheit mit ihren Behandlungs¬ 
möglichkeiten, sowie die dazugehörige Impfung mit Zusatzstof¬ 
fen, Nebenwirkungen, etc. genau beschrieben wird. 

Für Eltern, die sich für das Impfen entscheiden, werden Hin¬ 
weise gebracht, wie man am besten vorgeht. Das Buch enthält aus¬ 
serdem alle aktuellen Impfpläne aus dem deutschsprachigen 
Raum, sowie Adressen von deutschsprachigen Organisationen der 
verschiedenen Länder, die umfassend und kritisch über das Thema 
Impfen aufklären. 
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J ulia Emmenegger, J udith Egli 

Förderung der Eigenheilkräfte 

Gesundheits- und Krankenpflege 
mit natürlichen Anwendungen für gross und klein 

Dieses Buch gehört in jeden Haushalt. 

Hier finden Sie altes Wissen unserer Grossmütter, 
das in Vergessenheit zu geraten droht 

Viele Menschen stehen bei alltäglichen gesundheitlichen Stö¬ 
rungen ratlos da. Sie wissen sich und ihren Kindern nicht zu hel¬ 
fen. Dieses Buch erörtert die Grundlagen zur Gesunderhaltung. Es 
zeigt auf, wie mit einfachen Massnahmen wie Bäder, Wickel, 
Kräuteranwendungen, angepasster Ernährung, der nötigen Ruhe 
und einer positiven Lebenseinstellung die Eigenheilkräfte angeregt 
werden können, um die Selbstheilung einzuleiten. Dazu braucht es 
keine besonderen Einrichtungen oder kostspieligen Anschaffun¬ 
gen. Das Vorgehen und die korrekte Handhabung der Heilmetho¬ 
den ist für alle lernbar. 

Die Autorinnen geben regelmässig Kurse, an denen dieses 
Wissen anschaulich demonstriert und weitergegeben wird. Aus¬ 
kunft bei AEGIS Schweiz oder auf www.aegis.ch 
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AEGIS IMPULS 

Ein Forum für Impfproblematik und neue Wege 
in Gesundheit, Medizin und Gesellschaft 

AEGIS IMPULS 

ist die älteste deutschsprachige impfkritische Zeitschrift, mit 
Themen über Gesundheit, Medizin, Ernährung und Gesellschaft. 
Namhafte Autoren wie Ärzte, Wissenschaftler, Biologen, bekann¬ 
te Homöopathen, Fachleute im Bereich der Erfahrungsmedizin. 
Buchautoren, usw., sichern ein hohes und sehr informatives Ni¬ 
veau der Beiträge. 

Um die Unabhängigkeit dieser Publikation zu wahren, wurde 
von Anfang an auf Inserate verzichtet. Die Schwerpunktthemen 
der einzelnen Ausgaben ergeben mit der Zeit ein profundes Kom¬ 
pendium über das Impfen und die Impfproblematik. Alle bisheri¬ 
gen Ausgaben, ausser Nr. 1, sind noch erhältlich. 

Erscheint viermal jährlich, 
jeweils im Januar, April, Juli und Oktober. 

AEGIS Mitgliedschaft und J ahresabo 
inkl. Porto und Versand Fr. 37.00, 

Deutschland, Österreich Luxemburg und Italien € 26.00, 
übriges Ausland Fr. 45.00, 

Einzelheft Fr. 10.00, € 7.00 zuzüglich Porto und Versand. 


AEGIS Schweiz 

Udelbodenstrasse 43, CH-6014 Littau, Schweiz 
Tel. (+41) 041 250 2475 Fax (+41) 041 250 2363 
E-Mail: info@aegis.ch www.aegis.ch 




Impfen? Nein Danke? 

Eine Broschüre über die 
Impfproblematik herausgegeben von 
AEGIS Schweiz und 
AEGIS Österreich 

16 Seiten, farbig 


In der Broschüre werden eine grosse Anzahl impfkritischer 
Bücher sowie Bücher zur Homöopathie vorgestellt. Ausserdem 
enthält sie die häufigsten Fragen rund um das Impfen mit den da¬ 
zugehörigen Antworten. Von Wichtigkeit sind auch z.B. die Her¬ 
stellungsverfahren, Inhaltsstoffe, Wirksamkeitsstudien, usw., die 
separat beschrieben werden. 

Nur die Eltern allein können die Verantwortung für ihr Kind 
übernehmen. Niemand nimmt ihnen diese Entscheidungen ab. Da¬ 
mit Eltern in ihrer Entscheidungsfindung nicht nur eine Seite hö¬ 
ren, hat AEGIS es sich zur Aufgabe gemacht, über die andere Sei¬ 
te dieses Themas aufzuklären. 

Diese kostenlose Broschüre bietet dazu eine erste Hilfe. 
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Impfen, Segen oder doch ein Problem? 


Die wichtigste Aufgabe, welche wir uns als Verein gesetzt haben, 
ist die gezielte Aufklärung über Impfungen, sowohl bei Menschen als 
auch bei Tieren, ihre Gefährlichkeit und Wirkungslosigkeit. Deshalb 
bieten wir Vorträge an. Die Vorträge richten sich in erster Linie an 
Eltern mit jungen Kindern, Ärzte und Menschen aus dem Gesundheits- 
und Erziehungswesen. Je nach Zielgruppe ist der Inhalt des Vortrages 
entsprechend angepasst. Rufen Sie uns bitte an, wenn Sie einen Vor¬ 
trag in Ihrer Nähe wünschen. Für Ärzte, Krankenschwestern, Hebam¬ 
men, Mütterberatungsschwestern sowie für Therapeuten von verschie¬ 
denen Heilrichtungen halten wir sowohl Vorträge als auch Fortbildun¬ 
gen zum Thema Impfen. 

Auf der Homepage der jeweiligen AEGIS-Organisationen sind die 
aktuellen Daten der öffentlichen Vorträge laufend ausgeschrieben, 
sowie in der neuesten Ausgabe der Zeitschrift IMPULS. Gerne geben 
wir auch telefonisch Auskunft. Es ist uns ein Anliegen, möglichst 
viele Menschen zu erreichen. 

In den einzelnen deutschsprachigen Ländern findet einmal jährlich 
ein von uns organisiertes, ganztägiges Impfforum mit internationalen 
Referenten statt. 

Für Ärzte haben wir ein „Internationales Symposium über die 
Pathogenität der Impfungen" ins Leben gerufen. PatlioVacc wird 
jeweils jährlich von AEGIS in einem anderen deutschsprachigen 
Land organisiert. 
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AEGIS Mitgliedschaft 

Sie sind ganz herzlich eingeladen, Mitglied von AEGIS zu wer¬ 
den. Damit werden Sie durch unsere Zeitschrift, AEGIS IMPULS 
regelmässig zu den Themen Impfen, Gesundheit und Ernährung 
informiert. AEGIS Organisationen gibt es in vielen Ländern. Ihre 
Anmeldung wird an AEGIS in Ihrer Nähe weitergeleitet. Es wer¬ 
den laufend neue AEGIS Vereine gegründet. Der Mitgliedschafts¬ 
beitrag beträgt zurZeit Fr. 37.00, Euro 26.00, (Stand 2006) 


Besuchen Sie unsere Website 

www. aegis.ch 

mit Links zu AEGIS Organisationen und anderen impfkritischen 
Gruppen weltweit. Dort werden Sie Antworten auf viele Ihrer 
Impffragen finden. 
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Die Autorin ist im deutschsprachigen Raum bestens bekannt als 
profunde Kennerin des Impfwesens. Seit mehr als zehn Jahren befasst 
sie sich eingehend mit dieser Thematik. Diese beiden Bände sind aufgrund 
eines intensiven Literaturstudiums sowi$ zahllosen Diskussionen mit 
Ärzten, Biologen und Immunologen entstanden. Mit ihrer Fülle an Material 
gibt es derzeit kein vergleichbares Buch zu diesem Thema auf dem 
Büchermarkt. Die beiden Bücher sind mit ihren ausführlichen und 
reichlichen Quellenangaben auch eine wertvolle Hilfe für diejenigen, 
die sich weiter in die Materie vertiefen wollen. Besonders für Therapeuten 
sind sie in ihrer täglichen Arbeit als grosse Stütze gedacht. 

In Band 1 werden sämtliche für unsere Kinder empfohlenen Impfungen, 
einschliesslich Grippe, Pneumokokken und Meningokokken detailliert 
beschrieben. Angefangen von der Geschichte der einzelnen Krankheiten, 
ihrer Behandlung und evtl. Komplikationen wird über die dazugehörigen 
Impfstoffe, ihre jeweiligen Nebenwirkungen. Zusatzstoffe sowie 
ausführlich über die Wirksamkeitsstudien berichtet. 

In einem eigenen, grossen Kapitel wird der Frage über die wahre Ursache 
von Krankheiten nachgegangen. Bei einem Blick zurück in die Geschichte 
der Impfungen beschreibt die Autorin die verhängnisvolle Wende in der 
Medizin, die durch Louis Pasteur und Robert Koch eingeleitet wurde und 
die die heutige Medizin in eine Sackgasse geführt hat. Sehr ausführlich geht 
sie auf den Pleomorphismus ein, also auf die wirkliche Rolle und Aufgabe 
der Mikroben in unserem Organismus. Wenn man diese grundlegenden 
Dinge verstanden hat, weiss man auch, wieso die Antigen-Antikörper- 
Theorie nicht stimmen kann. 

In Band 2 sind alle derzeit erhältlichen Reiseimpfungen ebenso ausführlich 
beschrieben wie im ersten Band die Allgemeinimpfungen. Als bisher erstes 
Buch im deutschsprachigen Raum enthält es zudem sämtliche 
Tierimpfungen, detailliert beschrieben und mit vielen Beispielen versehen. 
Ein grosses Kapitel ist den Impfzusatzstoffen gewidmet, ihrer Bedeutung, 
Herkunft und Wirkung auf den Menschen, bzw. die Tiere. Eine Sammlung 
dieser Fakten ist bislang einzigartig in der Literatur. 
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